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(V¥TAH Z USNESEN] 1. PLENARNIHO ZASE-
DANI UV SSM)

Rokem 1973 vstupujeme do novd etapy &Snnost
S5M, do obdobi realizace zavéri naseho I gjerdu.
Jeho zavéry, vyjadfené v dokumente Hlavni Ckoly
Socialistického svazu miidefe a Pion¥rské organizace
S5M po X1V, speadu K8, idalfi schvdlent dokumenty
5w edkladnod orentact pro prici viech orgdntt 2 orga-
mizaci S5M v roce 1973, i

Cinnost Svazo bude v roce [973 organicky spojena
§ viznamnymi 1r'1litru£|:|1il.ick ymi | mezindrodng pah-
tickymi udalostmi: oslavami 25, viroé Unoraa 56, wi-
rofi Velké fjnoveé socialistické revoluce, 2 v neposledni
fad€ i & pfipravami na jubilejni X. svEtovy festival
mbideie g studentsiva v Berling,

Zédvery L. sjezdo S5M poskytuil mnostvi namétu
pro viestranny rozvej svazdcké prace. Orginy a orga-
nizace Svazn podpofi kafdem iniciativu, pfispivajici
k tomute rarvaji, soudasné viak bude potfebné sou-
stiedit se rejména na tv vkoly, jejich? splnénl v roce

1973 je piedpokladem k dosafeni dlovhodabych cild,
vytydenyeh [, sjezdem. _

Fitazlivost nascho Svazu #nagne zivisi na tom, jake
¥ytvatime podminky prohohatou a pestrou zajmovau
ginnosk,

Proto musi zijmaové éinnost sehrat ve viech nafich
organizacich, zejména na strednich fhkoldch a u&ihi-
tich, vwenamnou reli pfi ziskdvini mladych lidi pro
cile socialisticke spoleénost, pro viestranny roTvao]
osobnostt mladych lidi, 1 pro realzact jejich zaym
a zdlib. K tomu musi pfispél viechny oblasti z&jmové
éimnnsti, kultorné vichovnd price, uméni, télesna
vichove, sport, polivbova rekreace, turistika | brannd
vichova.

Jednim z rozhodujicich pFedpokladii je zde ziskavdni
a piiprava daleko vétdiho poftu organizditord zdjmaoyé
cinnostl, ma kicrou sz v roce 1973 musi soustfedit
viechny organy a organzace S5M. Dale je potfebné
na useku télovychovné éinnosti; 3

|. Zpracovat 5 na plendrnich zasedanich UV S5M
projednat celkovou koncepei télovvchovne a branné
Cinmosti v S5M tak, abv doflo k jejimu podstatnému
roziifeni o zkvalitnéni a k soustavnemu vytvifeni
nezbytnych materidlnich podminek.

2. Rozvijet dale zdjem mladeie o vodni lyiovani,
jezdectvi a dalil sporty. Pofidat rizné turiscicke
srazy a sethkani, putovani a vylety.

— ZFahezpetit plné bohatou a pestrou ginnost na
tunstickych zakladndch SSM organizovianim lesnich
sportovnlch 2kol a nejriznéjii sportovni a rekreadni
Einnost middede.

— Pipravit v stpou 1973 XV roénik mezindrod-
niho vystupu milddede na Rvsy.

— WVEt§i puzomosl organicaci SSM na stfednich
iknlach., na z4vodech 1 vesnicich vénovar IvEafske
turistice a lyZovéni pofadinim nejriznéjdich ziperdd,
vycvikovych Skol a karsh.




V JiZnich
krajich

nasi zemé e nachdzelf sidla lern! a
voddekd vstPedni tdbornické Skaly,

rdalela fim viak v lefofnim fénd
nepfdlo pfifemné jifni pocasi, Ze
SMuredne poseky pod Kfemefnikem,
stelle fe:nﬁ??"s’gﬁv SS8M a z otav-
skeho bfehw u mésta Sufice se vida-
If novi absalvenii na posilu Instruk-
forskdmis shori.

Druhé rodfniky obou §kol dnes uf
paifi minulosti a s odsiupen jo moi-
no pokusit se o jefich zhodnoeeni
Nespornvem gspéehem je pomérnd
ue;'ki; procento dspéfnych absolven-
it fletni UTS — 14 z 18 voddckd
UTS viech 10 kladem byly také
upravené oxmovy g Jdir wdebnich
rexrl, pfedem rozesianych udasmi-
keim. Tvpickd byla take chul’ a stu-
difni usili  vétfiny  zudfasiménych,
kterd Jim pomdhala  zviddmour
5 uspéchem . ovysoké larky” pFi
zkowuskdch. Pres nékieré padobrosti
hude psdno o jednotiivich koldch
ewlditd, prospdie o wlel § srozumi-
1elnosii,

V LEDOVE VODE A NA ZHAVEM SLUNCI

s¢ podle slov jednoho GEastnika v Mladém svBté po-
hyhovahl (éastnici vodické UTS. Vzhledem k tomu,
#¢ ye termin letofni Ekoly posunul na konec kvétna, te-
dy na skuteéné jarni feky, byvlo daleko vice té studens
vody néd thaviho slunce. £ pfiznivého vodniho stavu
na éeskych tocich se vytéiilo mpoho vodickich zi-
#itkii, presto veliké ALE tohoto terminu ze projevilo
u# na zaddtku pH vibéru Gfastnlkd no Zddni, Maly
podet zijemcti byl ovlivmén zfejme jednak malou
propagaci, vice vak uréit? terminem, pfilif 2asnym pro
Skoly, nakonec i pro dovolens. Faktem je, fe na tdbo-
Tigt u jezu zacalo budgvar tdbor 10 budoucich
instruktord. Voddei to byli pfevi#ng kovanl, polovina
z nich zdvodnici — slalomaf, kiefi OspEing zvIddli
plichystané 1é¢ky. Lodske obavy o suché jezy byly le-
tos rozehndny hned prvni den. kdy béhem dvou hodin
stoupla hladina o neccly metr a pfedvedla trochu své
jarni sily. Nasledkem pomérné vodnatého pofasi se
udriovala hladina na pfijemné Grovni. Oviem viudy-
piitomné vlhko, prolézajici odévy i téla, umupmiﬂo
pouze ZFru ohné, plipolajiciho  téméF nepietrdite
uprr:us;fed tabora. Suleni toti? probihalo rovnéz
newstale.

. Yodaci viak trpi stile provizernimi podminkami,
Jedinym chranéntm todislEm se stal hangir, slouZici
obétave jako pHipravna jidla, predndskova sifi, bescd-
i mistnost, spiarng, garaz 1 skladiste. Jedté St 7o
néds bylo bk mélo. Zda se viak, #e naveh vedeni Skol
na postaveni jednoduché zikladny s lodénici zaéin
byt celkem redlny.

¥ybaveni i vodacky mazeridl byl pro lctodai Ekolu
doplnén a vylepien, kromé pide! adpovidal narokfm.
Slugivé vesty a bilé pFilby jsou totif na takovou vodu
pravé nezbytné a Elt‘g!né. tndni park byl zasoben lo-
démi turstickymiislalomovymi typu Vertex, ti kajaky
davaly dostatek moZnosti #viddnount toto Sikovne
E}i&ﬁﬁln a sorkramy ﬁing] hyl jaksi lahddkou navic.

elkym pfinosem byla piitomnost doprovodného auta
g vlekem, zaplijtentm vodiky z Ceské Lipy, co?
zajistil zkufeny Mirek Tolar, letos jiF podrubé nadel-
nik Skoly. Vyuditl autz s viekem ve druhé dast tkoly
wrnondo viem vyjiddéni na riznych fekdch a Hé-
kdch z dikladné sezndmeni & celou poSumavskou
ablastl. | pFes 1ato technickd vylepSeni znamena stile
ikola pro vedeni a (éastniky velky napor. Zajistt do-
drieni programu v podminkdch, kdy si viastnimi si-
lami zaji$tji zdsobovdni o vafeni, ubytovini ve sta-
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v jiZnich krajich

nech s podlazkouw, navic vyhanéni nékolikrit denné

do studenyeh vin a proudi. ¥ tomhle viem tedy ugil

se, prednaset, studovat a zkonset. to e silesitost pro
cele chlapy, Cest tém dvéma fendm. které dspéing
absalvovaly. :

Programové byvia vodacks kola rozdélena do dvou

Esti:

— v zakladné v Sufici probehl vycvik a jehe meto-
dika na prowdici vodé, na propusti a v brankdch.
Vyzkouseny bylv postupn® vdechny tvpy lodi
vétiing viak davala pfednost psvédéentym slalom-
kim Vertex. Oviem Oldu Stantk a Jarda Kvid
s Janou ladng kroufil na vindch propust, ohle-
Cenn beipefng ve slufive neoprénové kompletky.
Pri jejich ovldddni eskymackého obratu o jistcé
neni neobvykle;

— druhy teden byl pak vinovan sjizdent ek a v
cviku primo v terénu. Pustili vodu z Niyrské pfe-
hrady a viichm giuli, #e je proklate studena po
obé jizdy. Jedineénvm ziFitkem bvia jizda po
letovském kanalo na Sumavskych dbagich, zejmé-
na pak 7O metrd diooha Soupalka ditvi Kameny
didzdénd, asi 1.5 m diroké koryvta s viSkouw vody tak
A em by sncslo silniéni znacku s oznaéenim kle-
sani. Pritok vody jsme neméfill, pfi ryehlosn
siifd®ni asi 3035 km/hod. si kaldy wvytvoiil
rvchlostni rekord na slalomové lodi. Zaver koly
byl vénovin sierdu Blarice pFi vedacke turisticke
jizdé€ zdatnostl a po ol 10 absolventi UTS a jeden
£ roadilovgch skoulek rozsif fady fekateld v 5.

SEDMNACT DNU

na rozhrani cervence a srpna proZili na Slunedné
pascee Glastnicn letodni letn! UTS. Kromé nich pak
probéhly nz pasece jeitd tfi dalil krajské tdbormecke
tkoly a na zavEr a vyvrcholeni celé hohaté sezdny
[. setkdni v lesich, Diky tomute usilevnému provoru
Jeou jiz postardi zafiveni tohoto kKrasncdha a klidného
mista roadné opoticbovdana, co? bylo zvIasid citelné
v nékteryeh dedtivech dnech. Zdd se, ¥2 plinované
stavebni Gpravy v pfiStim roce pfijdou prave -véas,
Snad sc tim vyfedi | dalsi provoral problémy, jako je
pitnd i uditkovd voda, selidol si8ly sprivee objekiu
a dalsi.

Ye vedeni koly se letos sesli nacelnik whornickych
fkol MUDr. Milou: Stirek a nafelnik Instrikior-
ského shoru Bob Stransky. Nacelnicke osobnosti do-
daly 2kole skutedné charakter instiluve, coZ bylo jeité
dovrieno ndvitdvou vedouctho oddéleni zdjmove Ein-
nosti CUY SSM dr. Janaty, piedsedy Metodické rady
Allana Gintela a zdstupce CKEM J. Holuba.

Letnl dinnost je ve svém souhrnu pojem tak Siroky,
#ese do ngj vejdou riznorods o rozmanité akee a navic
stale vznikaji nove adalii ndpady. Samaorfsjmé | ni-
roky na kvalitu, odbormost | wviestrannost letnich
mstruktord jsou kladeny zasze daleko jiné pozadavky,
nef na instruktory daldich specialnich éinnosti. Tomu-
to medernimu a sportovnimn pojeti je tieba také pii-
zpisobit osnovy a obsah celd gholy, Proto i letoén
LTS mela opét trochu odlidng raz nez prededlé.
V¥ seznamu zkousck se objevily I newvé | kigy®
Softbal sc po OspéSném turnaji a instruktdri na
soustiedini v SobEiing stal populirni tbsahovou lor-
mou 4 md své pevné misto v programu. 2 Lipnice

wpljiend kola umoinila provést nove zafazenou
cyklistiku, takiz se poprvé na Slunelind pasecs
startovalo K vyjizdkdm 1 vyleilm do pivabného ckeli,
Spolehlivim voditkem irfastného ndvratn se staval
vich a poutnd misto Kremesmk, vidhtelne ze viech
stran a veddlenosti. fola, tedy bicykly, slousily rés
E vyzkouseni novych, zatim neotfelyeh kombinach
Prikladem midc bt pfibhifnd 20Kilomelrova vyjiddka
krajern s cilem na rybnikuy Kladine, kde se v rdmei
aktivniho odpofinku konala zkouska z plavani na
1 km. Zpdtky je (o po silnici v jen 7 km. Kola
s sehou! Cast odvainych, vedenyeh Miadodem,
podnikla  tficctikilometrovy  piesun  na  sifediske
v Lipnici, kam bylo tfeba ptevécy kola. V zatopengm
lomu pak viichni pfedvedli skoky do vody a zdchranu
tonoucihio, v kratké instruktd 3 sc sczndmull se zéklady
ovladani Indi. o piatelském uktdni v pdbijens nisle-
dovala kritks velefe a pak u? viichni wsili, 7e zpa-
teéni jizda autokarem nemiZc znamenat nic jincho,
nel nodéni visadck. Piesta ti nejrdatnéjdi urazili svych
20 km v &ase kolem dvou hpdin, Pospichali se vispat
na dalii prckvapeni.

Velmi zajimavd pozndn! a krajove zajimavost pti-
nesla také tradiéni petrachtscc. materidl ziskany
prizkumem v terimu byl zpracovin a piednesen
s obdivehodneu zujatost a fandovsivim.

Vordmei Skoly Lyly provedeny také rozdilové
rkousky  a mezl fekatels bylo pfijato pét zkulenych
vousatfi

Kromé nepfieng podasi a zardkajlel stfechy bylo
vBak tieba sméhat i daldi trempoty a potiFe, phsobené
rejmern stiidanim spravee a tim i tEkosti samého pro-
voru. Starosti veden! Skoly plsabi i naddle propaga-
ce této finnostl 3 omeréné mninost vybéru hudou-
cich kvalitnich instruktord. Film. natofeny amatér-
sky v priththu letodni U5 jist€ pomfife ujasnil situa-
ci pro maehe uchasete v daliich letech a pfispdje
k roziiteni spravaveh piedstav o celé letni fnnost a
viastni skale.

Lkufenosti ¢ prithéhu ohou Skol ukazuji nékterd do-

orudeni g podngly, kieré bude dobfe vvut v dalZich
etech:
® pripravita zaéit s vestavbou novich, jednoduchich
a vwhovujicich objeksil na Slunedneé pasece a v Suici,
pepiipadé na jiném vhedném nisté;
® doplail, Ssteéndé vyménit a zlepdit  vodacky,
sportovnl i tabormicky materidl. zejména podsady,
nafadi o dalsi;

* pro obé gstiedni tabornicke Skoly zajisul moederni
uéebmi pomiicky {dostatek kvalitnich map, ndzorné
pombcky, [terturu apod.);
® vyulival viech prosttedk( propagace s cilem ziskat
kvalitni & schopne kandidity do IS poniivat v pro-
pagac: vlastniho malendlu ¢ échio akel, naptiklad
uvedeného filmu, fotoprafii a Glinku o vodicke UTS,
uvefejniného v Mladém svété apod.;
® upravit délku t2chio Skol na maximalnZ 14 dni,
dopracovat systém a naplh dofkolovacich kursi, se-
minAfl @ soustiedéni;
® proviest Koneénou dpravu asnov a pripravit uéehni
fexty pro obg Skoly k pouditi v dalii serdmé

V. Tojovska

Furty Adrrir Réhalovd =
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NA
KOHO
TO
SLOVO
PADNE

aneb

Ne, opravdu 1o nebude néjakd
obylejnd déiskd hra, to fsme si
Jernom vypuidili rozpoditdvadio éch
nejmeniich, abychom vdm Prostupnd
predstavili odhorniky v ruiznych
oborech tdbofeni., Domnivime se
totiz, fe jejich skutenosti nashirans
kty a provéfené praxi. mohou b it
pro vds zojimavim Senim a cheere.
fi, snad i ndvodem, jak 1o viechno
délat pFinejmensim stejnd dobie,
key? u ne lip. V rom drednim ros-

aéltdvadie padlo slova nn ndéeini-
f.:r Instruktorského  shory  COV
SSM BOBSE STRANSKEHO
Protoze jsme si dali do nepsanéhio
zdhlavi  naleho povidini usiovi
fe chybami e fovei; nejenom Ldi,
ale ¥ za né i piatt, viechno se tod.
In kolem chyb a chybidetk,

ROZPOCITAvADLO
PRO PET
TABORNIKU

I mistr lesaf se nékdy utne, tedy jisté | nafelnik
Instruktorského shoru. Jakfch chyb jste se kdy do-
pustil a &im jste za né zaplatil?

Nebyvéd zvykem zaéinat reportiz vyitem svych chyb,
ale je pravda, Ze zadindme-Ii piemytlel o jakemkaliv
cili, vracime se nejdFive k lomu, o uZ jsme jednou
délali a v prvé fadé hledime predpoklady k tomu,
gbychom neopakevali chyby, kterych jsme se jiz ne ke y
dopustili,

Chyb jsem se samozfejme dopustil moc. A cena,
kterou jsem za né zaplatil, se dg 162ko vygislit v peaé-
zich. BohuZel, pfesto viechno se neds predpoklidat,
fe s¢ do budoucna viech chyb vyvaruji. Ale protoge
Jde o rozhovor pled zimni sedhnou, piijde spife jen
o maly dsek, tykajici se pravé zimn! dinnosti

Praxe divd kazdému z ngs nejen moinost pozndni,
ile chystd pro kaddého | s Pouslu modnosti, jak se chyh
dopustit. Nebot — jak pravi pfislovi — kdo nic nedg-
18, mic nepokazl. Z &chol opakem lze usoudit, e kdo
néco déld, také néco sem tam pokazi.

I chyby jsou riizné velikosti, Na nékteré vapoming-
me s psmévem na rtech, a Jsou jen rajimavou vepo-
minkou, pfi vzpomince na jiné nam vstavaji vlasy.
Myslim, e mé zkulenosti lzc zafadin spife do té prvni
skupiny, ne snad proto, ¥e hych se nedopustil i chyb
velkych, ale proto, e viechny Stastné skondily, takze
nchylo nutno za né tolik platir,

K 1&m nejzdvaindidim se snad dd potitat ma letodni
cesta na Sumny pod Serdkem, Na viakove rastdvee
Jsem se mél setkat s Vaskem, nadim hostitelem, ktery
dokonale znal prostor a 1ak Jsem podeenil vlastn
pripravu; neznal jsem terén. nevybavil jsem se ani
mapoil. Zel bohu, neseikal jsem se a motal se v téch
horach v noci dosti dlouho, a? jsem pochopil, fe m4
niamaha orientovat se Je celkem marnd. Konec byl
samozfejmé Sfastny, po hivaku pod smrikem se rdno
ukdzalo moudiej$im vedera. A &im Jsem platil? Sralo
mé to lihev jako pokutu za to, Je Jsem piitel tak
pozds,

Pfed ntkolika lety jsem pedeenil vyznam dostatagng
siravy 4 fyrické schopnosti thindctiletych klukg.
Vydali jsme s¢ na simni vikend pod Javotinu. Vyjeli
Jjsme v poledne a daldi jidio jsme méli ptichystang az
na chaté. MEl jsme tam byt po Sesté, ale pa cesté jsme
se¢ zdrieli a klukiim dosly sily. Prosté jsem je musel
téméf dovléei — jednoho po druhém.

Téch meniich chiyb, na kieré se vr ming s humo-
rem, jc daleko vetdi fada, Theba spalend boty, kterg
se tak dokonale sulily, aj rlstaly hez podrafky:
desitky cest, které podle pliny mély kongit za svéila
a dojizdély se potmé; §patné cesty, Kieré zprvu vypa-
daly tak nevinné & pak se ukdzaly zcela neschidnymi:
n¢kolik zlimanych v {kaZdy md sviij osobity pH-
béh); igloo s tak diimysinych vehodem, #e cesta do
né] znamenala dokonalé promodeni. Ale 1o uf je diy-
no a bylo to viastn® herkeé,

Kdy# uf jste tedy chybami pouden, jak byste se v ta-
kov§ch situacich zachoval ted?

Situace se neopakuji. Vidy pFichazeji jing aspekty
a zdanlivé stejnd situace je tak viastng postavena do
jiného svétla, Ale samozlcimé, lze najit sgojovaci mit,
vitypovat pfidiny a téch se vyvarovat, Takde — odpa-
videt, jak bych se zachoval nynl je nasnadé. Vyvaroval
bych se pfedem pH&in. Ale Jak u? jsem Fekl v tvody
— ﬁdnf chyba se necopakuje ve stejné podobt a tak
lze té2ko predpokladat, jak bych je Fedil. Myslim, %
diilefitou viastnosti je klid a rozvaha. Promyslet nej-
ruznéjsi moZnosti, vybrat si Jedno fegeni a pak byt
0 jcho spravnosti skdlopevn presvidien. A SAmo-

zlejmé presvéddit o tom | ty ostatni,
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Jak¥ch chyb se asi tak nejvic dopoufééji zaditefni-
ci, zkuSenéjii a o nejzkuientjél?

Ti prvni zfemé neveri na to, co uf bylo nes#isinékrit
o zimnim nebezpedi v hordch napsino.  Nevdfi
informacim 2 mysli, e jsou pfehnané. Nedokd?] po-
chopit vEechny mo¥né situace, které mohou nastat,
A proto jsou vEtfinou dosti Spatné technicky vvba-
veni, zejmena oblegenim. VIdy se najde pirlidi, ochot=
nfch jit & Markeem pfes Velkou Fatru, tFebade na
IvElch u¥ Fidku let ani nestdli
U téch drubyeh uf jistd mira zkufenosti vytvafi do-
jem, #e viechny situace znaji, proto podeeii)i diisled-
nost piipravy a prave tehdy ptichizi netekand situace
na kterou nejsou pripraveni.

Kdo mi#e mluvit o chybdch nejzkusenéjsich? Hilla-
ry? Amundsen? Kdysi jsem sc uéil 1état. Jako poslu-
chaé pilatky jsem obdivoval uméni svych wditeld,
mnohdy i vileénych veterand, A pfesto 1 oni ud&lal
nékdv chvbu.

Cheete-li srovnat s nadi zimni Einnosti v S5M, jsou
E:jm:i v asi stejné — podeenénl objektivnibo ne-

1pegiY a precenéni svych mofnosti.

Co povalujete pH zimhim tdbofend 22 viihee nejvEti
chybu?

fe fovék s sehon musi tahat spousty kil vistroje
a vybaveni. Snih i vlhko tuhle vérltiu hned po prvni
noci znaéné zrasobl.

A zikladni chyba je pfesny opak. Ze pro (zddnlivou)
pohodinest jsou lidé ochotni v zajmu snifeni toho
podiu kil ledacos improvizovat, #e vEf v jakousi naho-
du a to se pak vymstl

Kdybyste mél sestavit desatero nejfastéjfich chyb
— jak by asi vypadalo?

Dhost 122ko si na Lo mohu troulnout sdm. Muselo by
bofe v:;nsledkpm mnoha zkudenyeh lidi. Zeela jisté bych
viak zafadil to, co jsem u? fikal:

— podeenéni technické plipravy,

— podeenéni fyzické pfipravy,

— nevhodna volba terminu tabofeni,

— podcenéni  pfirodnich podminek {objektivniho
nebezpedi),

— nevhodné oblefeni zajiftujicl ochranu pfed pro-
chlazenim,

— mald pozornost pH wybErn lidi, jejich schop-
nosti Zit v kolektivu v dsnych podminkdch,

— nedbalost pti ipravé podlozky,

— nedostatednd porzornost pfi zachdreni s materid-
lem, jeho kontrola a odstrafiovani zdvad,

— nedodriovani nejvhodngjfiho refimu dne — jit
spat se soumrakem, naspat to hlavni do piilnoci.

Kakdy odbornik mé svd drobnd vyle
mu poméhaji snifit poet chyb na
jsou ta vaie?

i, kterd
inimum. Jakd

Jak uZ jsem Pekl nékolikrit, je tfeba pfedeviim se
vémovat priindm chyb. V zimnim tibofeni neni
dobré nic nechat nahodé, spise naopak — vie diiklad-
né plipravit, nékolikrdt zkontrolovat kaddy detail.
Nespoléham se na ndhadu (byl jsem konedng nékoli-
krat poufen), nepodcefivji kontrolu,

Vylepiuji své vywbaveni podle zknZenosti ostatnich.
Ly¥a¥skd turistika nema zatim dostatedné vybaveni.
Prvni polob&iky se objevily poprvé lan:, dosud nehyly
zhotoveny specidlni boty pro zimni turisty. A jdéte
cely den v bEfeckvch botech! Je stdle co vylepiovar,
hledat a zkouSet. Upravil jsem si béfky pro zimni
putovani, podafile se mi pleit Velkou Fatru, anif
bycH promodil boty, vyzkoufel jsem nékolik drohd
nidhradnich £pic, stand a spacich pytld.

Clovik si nemusi vidycky véechno vyzkoufet na
;I’lstni liii.l Je mofné s wdit i re skufenosdi téch

Jedna lidskd ke neni tak velka, aby s2 na ni dalo
vyzkoudet vicchno. Zkufenosti drubych nds nanpak
nuti k tomu, ahychom si 1o vyrkoudeli sami. A ledacos
védéh pfedem. Odborné literatury je dnes uf dost.
Pomérné dobfe mou ji vybaveny jednotlivné okresni
domy détf a middefe, KV 55M a oddily turistiky
jednotiivych télovyehovngch jednot. COV S5M vydal
1 n&kolik skript pro posluchade zimnich tabornickych
Skol, fadu namétd pfinesly populirni a odborné ¢aso-
pisy, nékreré zkudenosti ze zimnich akel, pofddane
MR byly zvefeinény i v metodickych listech.

r;;?lcpiim poudenim je vEak vlastni praxe. A proto
SSM wyechovdvid kaldorofné desitky organizitord
v thbornickych fkoldch. 1 tuto sezdnu se jich nskuted-
ni nékolik.

Pied namdhavim a nebezpeénym vistupem se piali
Hillaryho, pro¢ vlasiné leze na Mont Everest. Odpo-
vidél:  Protofe existuje!” Mnozi se mohou prét
podobné — proé vlasing zimni tihofeni?

Odpovéd je stejna — protole neni nidim novym a
kaZdy mlady Elovék by si mél na viastni ki#i vyzkou-
&:L.dak chutnd noc pod bilou klenbou snEhu. ¥V mna-
hych akcich, které MR plinuje, je zimni tdbofeni
pfirozenou nutnosti, nebot pfesné tak jak pravi
poudky — zimni tabofeni poufivime tehdy, kdy? jing
prostfedky pFenocovdni nam nejsou k dispoziei.

Da sc samozfgmé mluvit o zdravotnim, branném
a moralnim vyznamu zimnaiho tébofenl, o mnoha ji-
nych kladnjch stavbach zimniho tdbofeni, ale pro
nasi organizaci pijde opravdu predeviim o pocit —
taky si to vyzkoufet. A to pFece milide kakdy » wvas.

Dikujeme 2a rozhovor, A co dodat? K ak zasviee-
nému poviddni se téfko dodivd cokoli. snad jenom
Jedna. Opravdu by to mél zkusit kafdy z vis

Foro Saroslay Kvid




JAK SE SlJizDli

Takovi prvnoi, prokopricks jirds po divokié, fadeou lodi joied
pevyzkoutend tece se abvykie rodl v zakoufenjch kluhowmich, mad
mapami, fotografiemi & povésimi.

Jenomle v Rumunsko, kam jsme s¢ letos vypravili s nedi vodack ou
expedici to vypadalo dpink jinak — asi rakhbe:

NejdFive se oaval apénlivy vikHk, pak awtobus prodce zabridil
u Hdi? vyrazil ven v domnéni, de zirmiil plinejmengim viek s Ind#mi.
Orviemide 3¢ nic takovEho nestalo. To jenom dva ortodoxnl hacarde
K zshibdll fukésl vodopidy, kierd se nedaleko ra nami vigvaji do
Moresulu, kolem kterého privé jedeme. Ohniva filipika vyvrac
vieobecné mindéni o nutnosti rafoval ddl & tak po kritkém
prizkumu drnck ndd s utobus podezielimi mibsiky pfes Loy, oo nalme
modnoat jako proni lidé pfekonat.

Vedonci vypravy Mirek Tolar patrmd pfemydli o tom, kde s
vypi§sl trmavy oblek, ai phjde vesnifanam ukdral, kde maji kopat
hroby. Kdyd po ndkoliks kilometrech jizdy proti proudu autobus
skutednE zastavuje, wiichni jen vt hlavami a prohlafuji vedu
sjlzdnon vihradné pro sebevrahy. Presto viak #vH odvilhivel —
Peir, Franta, Yiims a Quido melinaji chystat swé lodé. Spolujerdee
divky jedth v posledni chv(li prudce trhme jeji hiavow, mhy e
phesvidEil, rda mé dokonale plipevndnou helmu. Je jeho {ta helma
— porn. ted.) 8 tak by o nd nerad phitel Sam mia na sobd tu nejolisi
neoprenovol YiEiroj 8 oddvodnénim, fe jehn télecnd schranka nesmi

- By
Foro Jeraslav Kuid

DIVOKA VODA

a fédnou cenu utrpdt. Ostatni si oviem mysli, = ph jeho soalas-
mém vehledu jo to uf reels vylomfenn. ¥V podveder vyrileji obt lodi
kupledu a zhyvajlel Henove vipravy, rozestavini ne choulostivych
mistech trmii se tde dohadujl, kdo z nich spath odvitlivee naposied.
TiwyH ve vode viak o tom mnoho neplemyilefi n po pruvdé Fetenn,
anl na to nemaji £xs. Rychlé driblingy megl balvany, odstfedive
atdlky, stromy, vraciky, vilee » rochrani. Obe posidly dobde védi.
e by si v pFipad# kolize mohli jen velmi 1&2ko pomos, ostatnd ani
il ma bleho by nebyli moc plaini. A lak jedou s aejvyidi moknou
porornosti, intenzivng brzdi, znove vyradejl dupfedu, manévruji
se viemi fincsami, stfidaji bofnd posuvy a Svingle, To vEechno
probfhd ostrim, svilndm tempem. Jeftd nikolik vin sifikne pies
hiavy oboo hitkd & uf klidn&8i voda mohuiného Moresula houpe
ve své ndrudd preni pfemoditele svého pFiloke = livy Mare. Reky,
kierd ma jen hornd {ok. PRhlilcjicl obyvatelé ngholika samot ohro-
menl vikonem cizinch nedivifivé pottlavaji lodé a s mnohoznad-
nfm vyrazem tuksji na naie by.

Druby den rdno s¢ celé skupine posouvd znova o tich péi
kilometriy vide, aby se i ostatni pokusili ochatnet fublic vodni
Inhddku. Asi na ¢ nich kon#i v autobuse, kiery shird rirosko-
tance. Smutnym okem pororuji fekp pemokitelbiu a tile plemysle-
ji, jk# stuped obtifnosti ji pFitknouo.

A pek napikl WW 4.

Nelze dale t

0 INSTRUKTORECH
ILYCH | HODNYCH
a jejich budoucim
rozliseni

. aby mezi ndmt chodili smichani a bez viditeiného cznodeni. Ma-
teFdtl instrukiofi, ktefi vam kdykoliv nabidnou svidi spaci pyiel. zatopi v kamnech
a skoli zavFit okno — ti fsou pravim opakem takzvanych Psti. Tikle vam spaci
priel sirdi do ruksaku, vds pfed chatu a zamknou dvefe. Pdiravé nahliZejl do smési
vafl vistroje i vizbroje a jasajl, kdv? najdou nafukovaci matraci, aby ji ihned 2a-
bavili. V noci se pli%i do snéhovych zdhrabi a kontroli, zda nemdte vic neZ pFede-
psané dva pdry ponoZek a = 1oho pokud modno ty jedny co nejtenci, Kdyz se zdhrab
v noct zFil a vy uniknete bilé smrii jen o vias, nechaji vds viset na klice do chaty

Jako svateho Vdelava, jenomde af do rdna. U zhoulek se vds piafi na nejnemoindii

véci, Ky kup#icledu ng otdzku z metevrologie , co znamend, kdyf se z lest kowf™
okamiité nevykrknete . viera prielo”, ddbelsky se Sklebi a mnou si rure.

Ano, fsou tact v fadach Instruktorského sboru, @ ne viichni a nich zatim vime.
Od pFistiko roku viak budou oznafeni. Redokiofi nafeho fasopisu pravedou iulo
defikdrmi akci co nefdfive.

enadeni budou 1 nefhodn@i®, nejobdvandfil, nejokevndi¥l o nefkrdsnéfil.
Eleganini fepice kiiltovky s pFislufnim oznadenim budou cdobit jejich hlavy na
portrétech, kiere jeden po druhém najdete v pfifiich fislech.

Tak Ze se jisté mate na ¢o 1861
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SOUBOJ
S MISTRY
SVETA
PRO
KAZDEHO

To, Ze v m2slei zafi philakalo na start do
Ceskoslovenska 120 aktivnich zivodnikii a zd-
vodnic z patndeti zemi Mistrovstvl svéta v orien-
taénim behu snad vi kaidy. Konedng velmi dob-
ré umisténi nafich reprezeniantt dalo pfilesi-
tost i k vyraznym titculkidm sportovnich rubrik
viech novin i éasopisil. Nechceme tedy psit
rovi o tom, co se odehrivalo na imtich, vi-
bomé wvytyéenvch v romantickém prostiedi
severofeského kraje, cheeme se jenom zastavit
nad jednon kurioziton {ohoto soupefend sviio-
vich sportovel. Souboje o tituly mistrd svéts
v orientaénim béhu se odehrdly bez divdkd,
ti méli pristup jen na dsek od posledni kontroly
do cile. A pfece jich hylo na tfi tisice. VedeL,
Ze 1 gigantického sporiovnihe boje na plode tf
tisic hektard lesidl, skalnich bludiit, srazf, hibe-
tlh, Gdoli a sedel uvidi jen kritke findle, jako hy
ze symfonie slyieli jenom ozvénu poslednich
taktdl a o narofnosti skladby s mohli wdélat
Gsudek jen z propocenych frakd hudebniki,
Okam#k téch tfi tisic divakd — fandid orientad-
niho klani — viak pfifel a? po rozdéleni medaili;
v okamfiku, kdy nerasvéceny mohl fekat snad
uf jen vyprazdfiovini pfiredniho amfitedtru,
Viichni se ale shlukli tam, kde byly v provizor-
nim stinko na prodej mapy § teasou rdvodo.

Drruhy den bylo na tratich opét Zivo. £ divak(
se stali bé#ci a vychutndvali monumentilni pii-
rodni kulisu jevift®, na kreré sami vstoupill
TtebaZe viera hyli pouhymi divaky, dnes viech-
no profivali v detailech, které jim prozradila
ta uejpodruhné_i;‘.fi mapa, ‘ku:rﬁ kdy byla v nis
rakreglena. Sami si métili ¢as, kiery na pfeko-
ndni jednotlivich Gsekd potfebovali a srovné-
vali svit] vikon s témi neilepfimi, ktefi tu béfeli
den pfed nimi.

A tak dodnes nevim, co bylo vie, Zda paté
misto nascho Petra Uhra mezi muzi, bronz fen-
ské Stafety, & dZasny vikon mistrd svéta Nora
Hadlera, & Sarolty Monspartové z Budape&ti
— nebo pravé ten fakt, #e se z divakd stali
aktéfi boje o viefiny s buzolow a mapou v ruce.
Ze zamu propotili svd nerepreremtadni tricka,
#e jim tento sport umodfiuje souboj s 1Emi nej-
leptimi a tedy i s mistrem svéta, ¥e si mohou
terén u Jetfichovie vyzkoulet dnes, & 2a rok
rmovil a to nejenom oni, ale vithee kafdy, kda
ma zdjem a kdo nezapomnél, k éemu ma nohy.

Ing. Bfetislav Kol

FPowlednt metry pred effem Perra Uhra, Tl pd
bplo jatnd, Yo fehe wikon je nefvéulim uspdchem
v historli malehs oriemafalo sporie

—=

Kulisn pHirody provdrels zdvodniky od siaroe
af do clile. Na smirnbu Siig Berge (Norskao) druhy
v zdvodd fednotlived, mesi mudi

Muirpnd cvfu Sorolie Monsperiovd nag podedngd
fmj::idt. Zde fi od hiowlu Sy peftd vl stovky
i

Foto awor
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NA REKACH ALTAJE

V 1été tohoto roku se uskuteénila spoletnd teskoslovensko-sovet-
skA viprava na nékolik horskych fek Horniho Altaje na Sibifi
Z teskoslovenské strany se wipravy ziastnili 2tyH Zeskoslovendti
sportovel & plirodovided,

Vyprava navazovala na podobnou ake realizovanou v roce 1968.
Byl tak splnén rajimavy Gkol, ktery si obé vypravy kladly za «il:
sjeti nejdulezitéjsich pramennych piitokii zapadaosibifského veletoku
Ob. Byly siety feky: Katuf (1968 — 700 km, 1972 — 250 km), Cuja
(1972 — BD km), Télecké jezero + Bija + Culyfman (1972 500 km).
Mimoto byly v krasnych altajskyeh ledoveovych hordch dossfeny
mi. tyto vrcholy: nejvydsi hora Sibifc — Bélicha (1968 — 4506 m),
Akatru (1472 -~ 4150 m). Z obou zdjezd byl domil ptivezen bohaty
plirodovédny material. ;

Radi bychom mlidefnickou sportovni vercinost uporornil na
moknosti zvlaitni farmy rekreace v podminkach neporudend a 1&8ko
piistupné pfirody sibifskych hor. Sibitskd turistika predstavyje
samostaing sporioval odvéivi, kierg ma s wiristikou u nds vice méné
spoleéné jemom jméno. Zdpofrové cesty sibifskych turistd jsou
mngfhd].' iny vyslovené expediéniho charakteru (napf. simni nkali-
katydenni pobyty v apuiténych oblastech nebo nfkolikasetkilumelro-
vé plavby na sibifsk¥ch fekdch). V poslednich letech se rozviji prudee

turistika vednl. ¥ soudasné dobé hraniéi splay Rorskich tek s objevi-

telskou Sinnosti 8 md do jisté miry eestovatelsky charakter — néktefi
sportovel se raméEfupi prevaing na prvosjeedy. (Napiiklad v race 1970
Eyla pod vedenim mistra sporiu V. L Néustrojeva uskutegnéna velks
expe&u;:, jelimi vysledkem byl prvni priistup ddolim velké horske
E‘el;j.él Argut v Hornim Altaji véetnd sieedu viech jeho hlavnich pii-
tokdl)

Cilem taméjgich turistd | vorafd z Lemingradu, Moskvy a jindch
sovétskych mést jsou velké Feky jako Katufn, Maly Jenisej, Abakan,
horni Lena, Buchtarma a Irtyd apod. Jsou to plavby dlouhé, v ablas-
tech téko pfistupnych a organizaéné naroéné. Poufivanymi plavidly
Js0u ze)ména spartovni vory, ¥V podstat® se poubivaji vory dvojiho
typu. Bud jsou to nékolikatunové klasické drevéné vory z velkych
kmenti. Konstrukee téchio vort predpokladd peélivou a dikladnou
Femeslnou priel, nebot plavidla jsou vystavena velikému namahani
v maohdy velice obtiznych pefejich. 1yto vory se viak dnes poudi-
vaji efidka, nebot jejich stavba a ovladani je dosti naroénou ziledi-
tosti, Vétsinou se dnes poukivaji lehké vory, sestdvajici z odlehéend
dievéné konstrukce z mensich kmend, podlofené velkimi dufcmi
¢ pneumatik. ¥V posledni dobé se zalinaji pouFival i riznd velikd
nafukovaci plavidla, vlastné vory nafukovacl: Podobnd plavidla jsme
powhli 1 my v roce 1968 i letos.

wJe piekvapujici, e dosud nebyly objeveny veliké moZnosti, které
by mohli &eskosloveniti ruristé a sportovei wyuZit. Uspofadini
podobnéhe zdjezdu do SSSR je spojeno samorfojmé s urditymi
arganizafnimi potiemi, ale domnivdm se, ¥e by nemély byt pro mli-
deznickou organizaci velkym problémem. [ velm: hodnotné vipravy
mwou vzhiledem k jejich geografickému umisténi velmi levné, bez
Jakychkoliv potii valutovich a zkufenosti spolupries mezi middei-
mickymi organizacemi z jinych ohlasti by s2 zde daly lehee aplikavat
Nehled® k tomu, 3e by mladi lidé mohli snadno vwuiit soukromich
pfdtelskvch stykid se sovétskymi turisty a sportovel. Cesta soukroms-
ho porvinl je dnes nejjednodusiim zplsobtm, jak tyto pfekrasnd
ahlasti navitivit a sexndmit se § jednou 7 nejzajimavéjfich zemi na
svéta na vlasini oéi,

ing. Jaromir Sidtina
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O STRUCNE

® Sckrotariat CUY 55M jmencval na
navrh odd&lenl zdjmowvé Einnosti novou
Metodickou radu pra pobyt v pRrodé
ve slozenl; Allan Gintel, MUDr, Mi-
lous Starck, Bohuslav Stransky, Pavel
Kafka, ing. Pavel Kopeény, Josef
Treml, ing. arch, Svatopluk Sladedek,
ing. Jan Pleticha. Jaroslav Hawvel,
ing. Jaraslay Najdekr, lvan Slaménik,
Jaromir Kinel a Ivana Fiberovi

& Y souvislost] se jmenovanim noveé
Metodické rudy byla uvedena do funk-
ce | nova redakéni rada Metodickych
listi v fele s novim piedsedan Jaromi-
rem Kinclem. Cleny redakéni rady déle
jsou Jarpsiav Kvid, Hana Votkowva,
Pavel Yodenka, ing. Anna Bisolovd,
Jaroslay Weigel a Frantitek Calzk.

& Na propagzci akei na {seku pobytu
v pFirodé SS5M se budou od pFist
sezdny podilet t€2 glenové 20 55M
ph reklamni agentufe RAPID. Bylo
tak dohodnuto na spoleéné schizce
pledsedy Programové rady ME Pavia
Kafky se &leny wyhoru 70 S55M
RAPID.

® Novim nacelnikem tdbornickich
fkol SSM byl zvolen flen Instruktor-
ského shoru pro pobyt v pFrod#
CUY S5M Josef Treml V nejhlizéi
debé bude té¥ jmencovina nova Rada
tabornickych kol MR,

® Allan Gintel se ziéastnil ve dnech
25 —27. 10, 1972 semindfe o rekreaci
mlddeXe, kiery se uskuteénl pod patro-
naci UNESCO ve Varfaveé, PREt gislo
Metodickfch listd pfinese o tomia
seminati  podrobnés informac,

® V Praze se sefli zdstupel SUV a
CUV S5M, aby spolu projednali otaz-
ky kvahfikaci ma usekn pobytu v pfi-
rodE a otdrky vzajemné spoluprice
v této oblasi: v roce [972,

® Y hicznu pfiftiho rokoe odjeds pod
vedenim ing. Jana Pletichy do Lapon-
ska |5¢lenna skupina &lentd Instruktor-
ského sboru Ugastnici t8to expedice
budou pohfval pfevaFné v oblasti
Halti ra polarmim kruhem. Expedice
se 1EF zhdastnl kameraman Ceskoslo-
venské televize, kuter¥ zde natoéi
kritky film.

@ K 30 rafi 1972 bylo uspofadino
CUV 55M ve spolupraci 5 KV & OV
83M (formou podilu instruktorf na
vedenl akei] na dseku zdimove Ein-
nosti v pfirodé celkerm 121 akei.
Zitasinilo se jich 4026 mladych lidi,
£ B0 % &lenil S8M.

® Ve spolupriei s Ceskym svazem ru-
ristll bude uskutefnéna v roce 1973
eykloturistickd expedice do Tunisu




TAKE SE
CHYSTATE
NA LYZE?

Vzpominky na léto plestdvajl bj1 pomalu aktualni
a dostdvi se ke slova zima se viemi svymi radostmi
i starostmi. A k tém hlavnim radostem patf pocho-
pitelng lyFovan 1 viecho to, co k nému patii — snib,
Iy¥e, slunce, dobrd parta, krdsné vederv na hordch.
Ale nic z woho neziskite zadarmo, bez starosti. Pra
ty, ktefi travi vEt§inu rimnich sobot a ned@li na ly-
Fich, meni jistE problémem se véas na zimni sezdnu
plipravit a viechno potfebné zorganizovat. MEJJ
vlaﬂn.f zkufenosti 5 poudivanou vyzbroji a vystroji

na lyfe, znaji cesty 1 cestiéky jak sehnat ubytovdni a
pokud se nejednd pfimo o lonékate Hhoblugic* stale
teniyE kousek louky, ziskali asi azem pfehled o vhod-
nvch Iy#afskych terénech.

Chtéli bychom vEak timto Ednkem pomoc pfede-
viim 1Em, kiefi se chigji v lylovani zdokonalit, ale
nevi jak na to.

Viichni jste asi prosli kdysi Skolnim lyFafskym
vicvikem — cbyykle tydennim kursem. Nekdo z Vas
nedavno, nikdo troche difve, ale vEinou jste asi
uf viechno zapomn#i. A tak jestli cheete zadit znovy,
méte zhruba dvé mofnostic tou prvnd je prihldsit sc
do kursu IvFovani. V soufasné dobé pofidaji kursy
pro dospéle rhené organizace za riznyvch podminek.

Spolcénd vkﬂ}: Je, #e wvyevik vede kvalifikovany cvi-
Gitel, ktery se vam bude vEnovat — nikoliv viak
zadarmo. Vievik probilid na lyFich sjezdového typu,
vEtSinou s vyuitim vytahtl a lanovek. Pro viiné zi-
jemce jsme gistili kde, kdy a jak je moZno se do téchto
kursth v letodni rirnni sezoné piihldsit, takie stadl si
JPlj'l vybrat. Usttedni dstav {8lesné kullu:: (UCTK),
aha 1, T¥nskd 17, tel, 60251 — ma ve viech vétiich
]yia!‘s}c?l:h Sﬂ‘:dis-:ich svt  instruktory a cwvifitele
lyfovani, ktefi vedou vievik zafiteénikd 1| pokrodi-
lych. Tato organizace viak nezajidfuje pobyi, ale
pouse vycvik. Primémd cena za thden je pfi poétu
T—12 lidi 160, K& na osobu Chystte-li sc vyudit
této moznasti, predem se informujte na viSe uvedens
adrese, Kde se take musite phhlasil pfedem — nikoliv
tedy aZ ve stiedisku samotném,

Sporiturist, Praha 1, Hradebni 1, tel. 64585, 5. Bro-
fovd — pofadi tidenmi vievikové kursy lyrovani spo-
lu sc zajidténym ubytovinim a stravovanim, Pofddané
kursy jsou omezeny na cblast Krkooos a Kruintch
hor. Priméma cena kursu je 540,— K&. Prhlasky
{lﬁ]!mﬁ Sportturist nz vi¥e uvedend adrese od 1. 11

CUV 5858M — oddéleni sdjmové Sinnosti, Praha
1, Gorkého ndm. 24, tel, 222256 — pofada_tydenni
zimni Ekoly, kde se jif pfedpoklddaji zdkladni lyZaf-
ské rkofenosti a prakticke rvladnuti elementirnich
lyZaiskych E!‘ rvid. PR vyeviku budou pouZivany i bé-
zecké ly#e. Terminy: 3. 3.—10. 3. 1973 — Krkonoge
{(Pec p. Sné2kou), I1. 3.—I8. 3. 1973 — Boniov,
Velké Fatra {ndroény na fyrickon zdatnost). Blizs
informace vieiné ceny obdrfite na uvedené adrese.

Ta drubd molnost spofivd v tom, ¥= jste se roz-
hodli zadit s lyZafskvm wycvikem sami. Pak wvam
ovsern doporuujeme zafinat na lvZich béfeckého
typu. Jejich vihodou je pFedeviim efektival vvulili
fasu vEnovaného vievikn Meztricite 2as dlouhym &e-
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TAKE SE CHYSTATE
NA LYZE?

kinim ve fromtich na vlck, méte mofnost valby nej-
ptihodnéjgiho terénn na cvideni, nejsle omezenm pouse
na kus ujefdEného svahu v okoli vleku, obvykle pfe-
plnéného lyfafi. | pii samostatném vycviku viak
potfebujete ,cviditele®, kter¥ by vdm opravil chyby
nezbo poradil. Véginou vdm toto slufbu prokake zku-
Lenfjii kamardd berplotng. Také na chaté obwvykle
nebvdlite sami a poFadéte-li nékterého 2 dobrich
lvEafi o radu, malokdo vam odmitne pfedvest potfeb-
ny prvek prakticky, Doporutuwems vam, pro urychle-
ni vycviku vEnovat i chvill fasu na prostudovini
IvZarské literatury, VEtfina lyZaiskych plirulek obsa-
huje metodicky postup v¥cviku, techniku lyZovini
a uporornéni na hlavnl chyby, ke kiervch ncjdastd)i
dochazi. PR valem studiu se nestydte vyzkoudet &
popisované cviky i v pokoji bez Iv# — daleko snadné-
ji pochopite, o fem autor pige, Malou lyfafskou
encyklopedii je kniha Jaroslava Civrietky , LyZova-
ni*, bude vis provizet od vafich lyiafskjch zacitkd,
ad k 0 plné dokonalosti jak ve sjifdéni, lak i lyfaf-
ském behu a turistice. Obsah je velmi dobfe zpraco-
vin a maloktera pfirucka IyFovani je v soudasné dobé
co do iife informacl s touto knihou srovnatelnd. Byla
vydina v roce 1971 Stitnim pedagogickym naklada-
telstvim v Fraze a lze ji jesté v nékterfeh prodejndch
Knihy sehnat. Cena 400 Kés je skutcéné dobrou investi-
ci ngjenom pro Ly, kiefl zadinaji, nebo se chtéji sami
v lyZovani adokonalit, ale i pro instruktory a cvifitele,
ktefi vedou IvZaisky vievik. Jedete-li na chatu s véti
partou zndmych a mate-l mo¥nost Eﬁjt‘nt si promitad-
ku pfimo na misté, vyuZijte veferd k promitéani 1yEai-
skveh filma, MZete je ziskat v Phjfovné film{l, Praha
1, Revoluéni |, Palic Kaotva a pdjéovni poplatek je
okolo 5 Ké&s na jeden den. Po shiédnuti filmu , Bilé
opojenf” budets mit uréité chut ckamZité vzit lvie
a sami si to vyzkondet. Do letoiniho roku bylo moZno
51 sportaval filmy a smyéky zapdjéovat | ve filmo-
vim oddéleni Ustiednl fkoly . Praha 1, Ujezd
450, v soutasné dobé byla viak pljtovna zméndna
ni prodeini oddéleni. Lze si tedy filmy i filmowveé
smycky vybrat a zakoupit podle katalogu, ktery je
zdarma k dispozici. Cena smvéek se pohybujz okolo
20 K& Véhoda promitani t&chio smyfek je v tom,
e 51 miZete podrobng prostudovat jednotlivé faze
pohybu, NovE ma byt zfizena plijéovna sportovnich
filmii a smyéek ve Sportpropagu, ul. Dukelskych
brdind, Przha a jeji otevfeni je plipravovine na
[. 1. 1973 (tato informace bude jeSté upfesnéra v né-
kterém z piigtich ¢isel).

Jestlife jste se jedtE nerozhodli, kam si pojedete zaly-
Zovat at jiZ proto, Ze nevite o moZnostech ubytovand,
rozmisténi lyZatskvch viekil v jeho blizkosti, nebo vam
chybi pfehled o vhadnjch IyFatskych terénsch v CSR,
pokusime s& vaii situaci trochu usnadnit.

Cesky svaz turisth vydal v roce 1972 pfehled ubyto-
ven, tibofi$f a autokempil, kiery zahrnuje fremi
Cech a2 Moravy, V seznamu najdete podle legendy
fakika viechny informace, které potfebujete, vietns
I:lagt:nnnich ¢isel na uvedene chaty. e sernamu viak
nezjistite, zda je chata ji obsazena, proto musite vy-
vinout trochu dsili a na vybrané misio zavolat, nebo
napsat. Nezoufejte pfi prvnim nefispfchu, mofnost
j& v seznamu hodné a jisté se vém podafi najit volny
termin. Sernamy ohdrfelo k distribuci n#kolik organi-
zael, meri nimi 1 CUV S5M — oddéleni zdjmové Sin-
nosti. Jinak jsou k disporict k nahlédnuti na kazdém
okresnim viboru CST Ceského svazu ruristd).
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Piehled lanovek a lyzafskych vlekli z konce roku
1959 naleznete v asopise Turista — zvlddtni Eislo Zi-
ma 19069/70. Prehled obsahnje tyto ddaje; Okres a
misto, tvp vieku, délka v metrech, viikovy rozdil,
nad mofskd viika horni stanice, kapacita osob za ho-
dinu, provezovatel, 7 tichto Gdajfi mifome ziskat
pomérné dobrou piedstave o moZnostech i vvu#iti
viektt pfi plinovdni mista pobytu v zimeé,

Struénou charakteristiky lyfafskych terénfi v celd
CSR sc zaméfenim na lyZafskou turistiku najdete
v publikaci autorfi: Civrtelka — Chlouba — Vlk:
+Ciry na snfhu. Vydala ji Olympia Praha 1967 a
v nékterych prodeindch Knihy ji lze je#t# schnat. Radu
ernhnjlchnFﬂpisﬁ IyZafskjch oblasti najdete i v mi-
nulych rolnleich Zasopisu Turista

A na #Avér jeité jeden typ na zlepdeni vistroje,

1 pfi ¥elmi kvalitnich botach se vAm &asto stane,
Ze mite nohy mokré, atkoliv boty vodu vither nepro-
pousti. PFinou je snih, kiery zapadavd do lviar-
skych bot v okoli ndrtu — zejména pH véti vrstve
prachového snéhu. Tomuo rabrinite, opatfite-li si ka-
mafe, Protofe v prodejné nejson béing k sehnani,
mite zde ndvod, jai si tento vhodny doplngk vistroje
miete sami zhotowvit.

1 u této malitkosti zdleX na tom, zda Sijets kamade
na sjezdové & belecké bowy. U béfeckych bot poufi-
vime obvykle kamade vyi8i a nutnd je 1 ,,podpinka®
z gumy. Na boty sjezdové jsou pak kamafe nifii a
~podpinka nenl nutnd, protode spodni okraj se vam
automaticky cachyil o haéky, nebo piesky sjezdovich
bot.

A ted 3i¥ k viastnimn postupu price: rakoupite s
vhodnou latku — nejpouiivangjfim materialem je sil-
n&jdl silonovd thanina. Spotfeba latky zdleZ na viice
kamade. Postaél vam B0 em pfi gifee ldtky 20 em. Dd-
le si kupte Sirdi gumu, kierd se navléka de horni a dol-
ni st kamade, popfipad? jake podpinka pod botu
(pfedeviim u bé#feckich bot). Nastfihneme si obdél-
nik l4tky v rozmérech dle ohrdzko (uvedené rozméry
jsou pro vyiku kamade 25 cm). Pro vsnadnEni pfi
navigkani kamaie pfes boto je mofné vilt do radm};w
fvu déleny zip. Sipete-li kamati hez zipu — tedy na
sjezdové boty, sefijele nejdfive zadni fev kamaic,
ohnéte horni a dolnl #milofku, pfikjete ji a do zdlo-
fek mavlékndte gumu. Tim je kamale hotova. Chee-
te-li mil kamadi 5 rosepinanim vzadu na zip, ufijete
nejdbive zdloZky, naviéknete pumu a pfigijete na
jedné strané zip. Gumu stéhnete na pmfeinau délkn
a pfifijete druhy dil zipo, Zip viivejte tak, abyste jef
rozevirali shora. Nakonec piifijete gumu, kteri tvofi
podpinku, Kamades vvuZijete ngjen pfi lydovani, ale
jsou v¥hodné i pfi visokohorské turistice, na pohorky.

brani tomu, aby vdm do hat padal snih neha v 1618
drobné kaminky.

A ted ui nez%j‘vé. nic jiného, nef vim pidt hodné
radosti pfi bilém opojeni, mofe slunltka i spoustn

legrace. Zkratka 2lomte vaz! Hana Volfkovd
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Dfekdvdre, 2o vdm nabildneme deser siandardnich programid, kierd bude moZno
kdvkofiv zifadit do jednoho = weekendovich vederit na horské charé a tak vds zba-
vime pownncstt o o maoho premy e Mikoliv, mdme v tmpsin poukdzal nefen
na o, jok tokovy veder mo oharé pfipravin, ale @ na moinost, kiere vafe dobrg
mumpnly Jndiah zabavie” sve svdFence mahou pFivést do slepd wiidky.

Tedy nel se pustite do orpanizovdnl velera na chatd, davolime siovds upozornit
na nekcltk problém, kteed je nuino Felit feftd pied tim, nef viechno zapafne.

Dneini miladi dlovek reziymuie velmi dasto na ndmahu, jakou difve od miadych
fidi vviadovals zgbava a jakou dnes od méae veiadwie kultvra, zvivkl st uz, e zd-
bava paifi do eblosti sludebh, jako ldkatskd pédfe nebo placend dovalend a vyZaduje
stdie vie a vie, ahy byl baven.

Zedbava viak vyZadupe aktivizacl dufevni energie, kierou podivand uspdvd a zba-
vige ol vile. VyBaduje rozmanicast a zdrovefi podobnost zdlib mezi bavicimi
se, zdlib, fef podivand pouze uniformufe. A hlavmé vifaduie od bavicich se tolik
sehefistary, aby s ravadZ mohli dovelit vvstavit se smdfnosti

Kev? sledufeme nafe obdasné pokusy | zapofit obecensive do spolefngd sdbavy”,
vidime predeviim strainou nesmélos: ndhodnyeh interprest, vebranyeh  Fad divdicd,
proo nét jefich veirZeni ze situace divdka o pfedsiavent ostatnim lidem na vefeinasei
se okamiité spofuje 5 nebezpedim zhompromitovdni kreré by mohio podkopar
Sefich prestii

Taro cilivost ng presitis je samozfeimd i vl &S vdifl Je onen domndly
prosiif,

Typicky konzumen zabavy raddii pavlouchd éasro faleiné komplimenty, nei aby
byd, byt na okamzik, sdm sebow,

Az eéchro zdkladnich faxed, brerd jsme v dvodu weedli g feiré z celd Fady daliich,
kererd ddle fefid uvedene, je tFeba phi pfipravé | organizovdni vedera na chaté & pfi
zimrim weekendu, kde ve sejde vétEinou parta miadvch Hdi, vichdzer,

Co se tedy od imstriiciorg odekava® Predeviim ro, fe bude vid® a zdroved fnspi-
rufled osobnogrd vedera, coi zmamend, Ze bude mir v zdsobé celou Fadu programi a
ndpadi, krerd predevitm nebudow pro udastniky vedera podivanou, ale zdhavou, o
THamend, Fe apusti onu §if vife papsanow formue |, divani e na ndco co kdosi pFi-
pravil, q fe 1adiE nezbaw pfitomné oné povinnosti akiivad éasii na rom, co se bude
it | kdyE sem ram ndjaké ro | dvdnl' nevpludujeme.

Nent to vibee pohadind a hlavné uz vidbec ne iradicni. Mdme vétlinou sklon se
driet jif rabéhanvch forem nékdv af pFilii whoh)ich, protofe necheeme vpbodn
2 proamédru, nebo protafe jrme pofioding a o néiakou e inspiract nemdme vibee zd-
dem, Pledstava velera nu charé pak bivd jasnd: bud se nechd viechno ,.plavar:
@ kaldi o déld presto to co mu zhvvd (mikoliv jak se muozi domnivapi, Fe pravé 1o
cheej @ nebo refahilitujeme rizne 10 offepane | seénky™ a hry”,

¥ oprenim pfipadd nent vilher nesnadne pfedpokldda jok takovy vefer na chard
miife skondi; bud vieobernou , oiraveu” nebo u nékierich patFicnym alkoholo-
vim opofenim z nudy, V lepiich chardch a pfipadech mitze dojit { na televiei V dru-
hém pripadé mige vse skandit obdobné nebot’ nepairny rozdil mezi prvnim a dru-
frint pRipader je v tom, Je ve druhém jde o trapas organizovany.

Jok dosdhnout opaku?

O néf ndm pravé uf od polddrku fde, | kdvi na néj jak u? jsme weedli, nemdme re-
cepl. 4 moind. Ze je lo pravwe dobfe. Nejde mdm prece o to pipravit vdm Fediu
programu, ale jde o fo inspiroval vds a tak upozernit e to, X prdce na polidiénd
apice nikdy nekond a Ze bychom se i ami na zddnfivé zanedbatelndm zimnim
weekendovém vedery kdesi mo horskd chaté neméll vyhybat, Jed vite uvedenych
pikladd je stdle na dosah. A jde jen o to, jak fikd Miroslav Hornifek, aby | v nofem
pfipadé — rak fako pii divedelnim pFedsiaven! — zezagl | shorovi zpdv™ vias,
A 1o chee spolehliveho inspiviema. Zdiladnim predpokiadem vafeho uspéchu ve
velernim , show' fe védél, kdo bude tvofit osazensiva. To prote, #e trochu jiny
pragram budele ast pPipraveval pra I af 18leed a odlitny pra v starsf.

U 1e proé vékové Laregurn pde pPedeviin o 11, kel pfestdvaii b démi a tudis
také plestavafi meveéddnl a cadinafi se wdis véddi. Opomenuni tohoro faku znamend
pFedem profirancu hru a hezky veder. Zbvvaiici kategorie vim pfedstavoval ne-
budeme. prorafe ie domnivdme, Ze sami do ni paifite a tedy nejiéne vite, ro od ni
muIete olekdval.

A rak feddy pfichdzi ne Fadu ona rakfie hamletovikd otdzka Co 5 nadatym vele-
rem? Je tori? zde a chee své. 8wl Fdd, svou podobu, svou groved, Aktivita must
ffe e strané instriktora, Odted must pEii vizva a blovné didkaz o povaze vedera.
Ten pak b mdl dar viemeoe smér, rvtmus, tempo g charakrer. Suivd se, fe didkaz je
fea viechno fe vam fasne, vfe fe promyflend, ale 7 posluchadd se musi viechno dolo-
var: kely se viichn dedi svich prav @ ot pouze naslouchar, chedji jen pFihlifer,

watac inkd [ siy

13




VEGER

na lyzaiském

WEEKENDU

‘e

chigfi bye baveni. Jaxdpak akiivita, Tlka? ea vt co wmil Febni wiifp, uclllef kotrme-
dec, ale nechid), abych se ja zirapiioval,

Tady pak pomiiie vip, kyiara 5 pisnickou & nélakd neobvykiost. Tak tFeha:
Postavite na siil sklenici @ na feii okraj polofite desetnik a vyzvete nékoho, aby
tenio peniz pfefouk! pres hrdlo sklenice na druhow strant. A najednou ledy zaénou
tdt. Kaldy si to chee zkusit a na poprvé se io mdlokomu podafi. Pokusy se opakuji.
Je das pfestat a pefit k programu, kiery jsme méli v pldme. Vétfinou potd viechno
vipadd rrachu jinak. Individuum byle vybureavdns i kdy# na chvili = klidu a vy ge
dadle snate fe] v tom klidu nenechat. To dal¥l bude zéiezet na povaze vedera, kierou
mu viishnere pravé iim prenim programern, co bude ndsledovar,

Mufe ta byt vyprdvéni, zpdv pii kiiafe, test nebo neoifepand a pfitom vék
respekiufici hra.

Hra je pro despéiéha dlovika diffefird, fe pro néi vistoupenim ze fivota do
dodasne sféry akrivigy,

Je to fantasticky vyndlez, kiery do jedié nedokonalého svéia a zmatendho Fivoia
vrdfi dofasné amezenou dokonalos, privé proto, fe vyFadufe bezpodminedny Fad.
Jde tu mapétl, konirast variaee, spojovdn! a odivfovdai. rozkldddni

Je nuplnéng ryemem q harmonti. Napdu, kieré je ve hFe obsafeno mmamend ne-
Jistowu, ale také maddii. PRourditém napdif se musi ndco ., podefic. Tenta prvek
podrobuje zkowlee hrifovy schopnosi: jeho iélesnou silu, vvirvalosr, divtip,
advafue, schopnost vydrfer o zdrovest jeho sily duseval, neboi’ pravé tady pfi veike-
rém ustll a vitdzsivd ve Bfe musi zachoval pfedepsané Rranice develendho,

Radime vam — zhuste hru. Jencm fednn vam mile :pFifemnit zimni week endovy
veder a mnozl se k ni budou vracer celd Igta, sehrafl desitky partii a pFitom kaids
bude jind. Hry jsou rizné @ nukonec zvelite-li 1y 0 onwe, je jasné, e takovd bude
i povaha vedera, [ kdv¥ pro zménu by mély byt vidy ofeviend vrdiko.

Dynamika je pPedpokiaden uspéehu ve hfe ¢ v celém weekendovém vederu, Aby-
chom dokresiili vie co jome pfedtim wvedli o zdroved vdr upozornili ne ndkieré
detaily uvedeme dlespon dva konkrémi piikiady. Proni hra se fmenuje .. Houpacka™
u je to hra sdzkovd. Kdyz budete vyhiafovat termin weekendy a zdreved zasilat
Heasinik im pakyny, sdélie fim, 2 podminkou déasei na romto podaiky je, aby kald)
si schou pHivezl na magnerafonovém pdsku nahrané dvé nejoblibendidi pisnichy
a pFitamn zdidraznére, fe jich bude poulito ve prospéch udasindoa ve velké sd=kové
hre, kterd bude pFi weekendovém vederu uspofdddna. [kalern udastnika Houpadky
fe pFehrdr svoje pisnidky ve dvou na sehe havazujicich kolech a snatic se pFirom
pokud moino je co nrefvive zpopularizovar viemi dostupnyimi prostfediy. Na zdvér
prvnifio kola, kde viichai ufasiniel postupné prekrafi svou proni pinicke, bude
na rdkladé ddajd mu tipovacich fisicich vwhidfeno 7 nefuspé¥ndisich pisnidek a 7
nejuspéindiiich manalert (pfedpokldddme, Ze celbovy poder wlasimikil presehuje
poder 20). '

Poré midfe byt zapofata kolo druhé. Ufasinici zde pFehrdvaii svou drukoy
Plismidki

A opét na zdvér je vyhldfeno ng zakladé udajd r upovacich Nk alostriks
fentokrdl 12 nepispéinéitich pismidek z obou kol spoly 5 jefich neivispdfndiSimi
manazery.

Diifefitym fokiorem v téro hie fe pravé oro .manaferstve ufastnikd hry, které
Je ruti, an’:yg,- byli akivval, aby si vemy¥eli jak pisnidku zpopularizovar, pfibliZin o 1o
bud vyjprdvéﬂw o samoiném interpretavi & dopinénim tanednimi proky & jinym
origindinim zpisobem. FPravidla je moZno ménit podle potfeby, vempidler slepfeni
a tak se nebdt experimeniu o pFitom mit na mysl zlaid pravidio, kieré Fikd e
wKaZdd hra je dobrd, kdyv? se jenom dobfe zahraje, ale také dobfe pFipravi®,

Diruhy vindles nese ndzev |, Burza® a je to viasing forum viech ddusinikd weeken-
d, kteFf chidii do programu vedera pfispdt nédim origindinim = cblasti Faezie,
hudby, zpéve, tance, firy & viprdvénl Jedno vistoupent nesmi irvar dele nef 20 ni-
nur. Keidé vystoupeni fe zaneseno na tipovaci fistel, ktery ahdrii dfasinici veders.
Ma zavér pak kaFdyv vipide na ovidftar karton 7 prcrgrum;:— a jejich J'Hrerprﬂﬁ
odevzdd je tomu, kdo veder Fididl o po sefienf viech visledics se vyhldst 7 Ritd
weekendy,

I tatc hra piindfi velky prostor iniciativd o aktivitd a to jok instrukiord, rak
udasemik . LUrdicd neposirddd napétl o tedy ani parficng dynamiky. Je jenom tfeba
i fady se sidle inspirovat a to pFedeviim pro pfipad, kdyby ndhodou néeo nevyEla
a musell jste vestouple v Burze sami. Ale s tim asi poditdte, protofe i tohle je va3im

asldnim,
4 Tak tedy hodné Stdsii a zlomie vaz. FéFime, fe uf no pFiftim weekendu vyhidsite
boj nudé a pasivitd a fe ren hoj vyhkrajete,
Allan Gintel
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putuje nebeskym
kralovstvim

Faentk Thoma:

Bylo vedro af k zalknuti. Pridkdy pFreén
teplomér ukezoval 47 stuphd Celsia. Nehyl
to E4dng med pulovat Indl ted” pfed pfi-
chodem mansana, kdy horko vreholi, zemé je
vyprahli a pusti. Kdo jen mohl, povaloval
s8 Rdesi ve stinu. Jem npede fhyiélennd
enpedice horlivé stopoviks na okraji rozpd-
lere silmice m snmdln se sasiovil néjaké —
obies jedouci — vozidie. Smér byl jesni:
Nepal, Mavitbva tohoio nebeského kriloy-
stvibyle 1} odedisas nuifm spem. Siarobyid
Temé se svimi barevnymi pagodami = nad ol
mohotng bradln Himalaji, dnik @ indickjch
veder — to vie mix likelo @k, #e jsme sl
videthili tiden fesu, opuitili «i nepdlsid lza
a odbodili 2 nakl plénovand irasy do japonshé
(saky. 5 vizem potife nebyly. Thi s snndno
zitket v Diili, ale md platnast poubych 14
dnf 8 ¥ hiavoim mésté Nepilo se pak mitde
prodioatit, Zdroved se rde fskd propustkn
do jinjch obdasti Mepdlu, protofe platnos:
vize e omezeéna na Hathmandské fdoli a
Pukharu, Malem jsme si zapomndli opatfit
v Dl névratné vieum do Endie, éimi by ném
vinikly potize,

Na indieko-nepilském pohranitnim pre-
chodu nis odbavossl asi desetllaty stiupaty
klok. § wochou nediviry jsme mo svekii
poledovené pesy m fekali. Po chvlli nim
piinest vrazitkovand dokumenty z blizkého
dombe necpdi, mind ledabyle rukou a kout-
kem g5t uiroardl: | Finid™. Podivall jsme se
n& selee trofke rocpaéité, aie maly ofednik
to yyfedll po svém. Strore nis vyzval aby-
chom opustlli pohrani®nd prestor.

Byl jsme trochu tklamani, e 5 plecho-
dem hranic nepfidia ofekigvani zména klima-
tu 2 Be silnice vede sidle po revind, Do
Kathmandi jsme to méli I00 &m o to jmme
jeité notudili, je budeme muset phokonat
eel§ horsky hieben = Eetnymi prilsmyky. Po
pétihedinovém  fakinf 8 mistetkem
Birgandi jvme =i stopl mdkleddk. Byl sice
nalolen cementem, ate po tak dlouhém fe-
kifini jsme si nemohli phili€ vyhirat = tak se
yyliplhall na ploding & odduli se ospdu. Po
hodind jizdy jame e=tali stoupat v divekych
serpentindch po Gzké, nepiilit hvalitni silni-
e, hicrd se kroutila po pFikrich svazich hor,
prefifaeln dzie hfeheny a Splhaln stile vide,
Tato horsh# cesia, zvumi Tribhuwan Radi
Path, byla postavens feprye v roce 1956 a
jo dosud jedinou phstuporvou cestou pro
automobily do Kathmandského adoli, Byla
to faniastickd jizdn, NékolbBorde jsme balan-
cuvsli nud samym okrajem propasd, zviidnd
kdy i dodlo k mijen s protijedoneimd vozidly,
kdy se 0 sehe tFou posiranice vozd & wridi
se wdrwravi rrcitkn, Piné jsme pochopill,
prof j& na této xilnici zakdzdmo jezdit v moci.
Z okalidch hor porcstych hostymi lesy vl

avéli chladivy vitr a my jsme po nékoliks
misicich wyhrabali @ hetoh@ svetry. Moc
pme prefhall ve spacich pyilech nedaleko
prismyku ve v¥8l 2430 m n, m. a teprve rino
sjeli dolda do Kathmandd. Eyli jsme zace-
mentoveni ai bida, Cemen! nam  skiipsl
mezi zuby, msadil se ve vhsech, byl | v za-
vazudlech, u ma mitd, kde jume se oprafovali,
mktals mdlens cdd hromada. Domorodel
kvitovall ndd plijeed a oprafovdni s velkou
legrael a asvEAE tak svij smysl pro humaor,
cod byl rordll od plevdiné witiimy Indd.

MNepil je vibee sympatickda zemE. Svim
tvarem & celkovou rozlohou - plipoming
trachuy Ceskoslovensko, jen obyvatal nde
fije ménd: pouze osm 3 pil milidnu, zato se
sklidi z mnohs pérodnosti: Serpli, Mugari,
Senvard, Rilkdrcd, Tibefund, Temangd,
Blidifd 2 nejpodetnsinch Gurkind o Nevdrci
Mepdl je komstiluénl monarchil, v fele stdito
je kral sidlici v Kathmendda. Hlarvni mésto mé
kodem 200 W0 obyrvatel, v ceiém okolnim
odoli = které je nejorodnéiéi dasti Mepaln,
sklizi #¢ tu af (Hkrdt do roka — Fijc pres
pil mitiorm lidi. Kathmandshe sdoli byl
vidy nejosidientli Sisti Nepdlu a zaznamy
o nkolika mbsizk fch stétech jsou uf z 3, sto-
leti 0. L. A do padesitfch lei byl Nepdl
uzavfen viem clzincdm & dopravné od ohol-
niho sviis olovén Vpdd modernd civiliza-
ce e tedy Jedtdk Nepdlu pHlE nedotll a tak
tu i mAnhe mistech mibdieme pozorovat -
vol jako pled sizletimi. Historich$ch pamd-
tek od palécth af po chrdmy se zde zachovalo
bezpodet a celé Kathmandské udoli je pravou
kulturni pokladnici dreiniho Nepsilu.

Prva niede starost po phijezdu byls vwména
pentz. Lu dolar se oficiilnd dostane 10 nepdl-
sicyeh rupli;, sie jeho ve vithing asipskich
stledd | imdy existuje polooficiding fernd kyrs
a na wlicl se pleti 22 1 dolar af 15 ropil, My
feme mill gebou indické rapie 1 v bance i je
ménili v kursu: 1 ind. rupie za 135 nepilske.
Y¥ména byla bez potiti, stkoliv jeme byl
upuzorioyini, E indicke rupie smi ménit jen
indigti ohéans po piediodeni pus

Fro turisty je Mepal ofssné levnon zemi,
pokud s samoziemé pohybuje v holjlcich
a resimurncich nifi tfdy. NasiBhoveli jsme
s do ubytavmy (Friental Lodge, kde jsme
méi pokojk se diviml lGEky (povieEeni
vinstnf), sprehe na chodbé 2 platill jsme 5§
rupii ea lidko a den. Jde to | levnijl. Jidlo
v restauracieh také nestojf mnoho. Za dobry
ob#d se zaplati 3—5 rupii 2 na rozdil od Indie
jo tu velky vibiér jided masitFch, hiavad v &n-
shfeh a tibetskfeh deh. Mdse-li zd-
fem o levndjid strave, siadi sl porudit Indickd
Jidlo | kheme™, cof je kopec rfle s pélivi
pliprsvenou zeleninow 7a 1 roph. Studenou
voudu na hafeni tonE vam k tomo nnsi
radarmo. Pokud vém voda nevyhovufe, tak
tieba mali lahvitka cocacoly stofi 1,75 rupie.
Bodejt’ ne, kdvi se dovaii z Indie. Zizedi
stejné dobic whasite Cajem 5 miékem 1 25
paisa, & velice dobrim miléEnvm napojem
maft za 60 paiza. Velmi levng |& ovoce a ze-
lening & rannl tth na mimést pfed byvalim
krdlovskym pabicem je vidy dostatefné rs-
sohen. Dirahé jsou jen vici dovifend 5 samo=
ey pek technickd v¥rohky.

Témid viude v Kathmandi x¢ domluvite
anghicky. Nepdlshd Fel je velmi pRbuznd
hind$ting. Tato kalendd? fu maji jind — 1éta
se potitaji od narozeni Budhy a tak tedy rok
1970 byl pro Nepdlce rokem 2027, Ale vt
now jsou viuede mvedeny oba Lalenddfe do-
bromady. Jako den svidefni se v MNepilu
griti — bdbvi prod — sobata,
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Kdyf uf jsme dikladnd  probidali
Kathmanda, roxhodli jime se navEtivit jeitd
daléi prosiuvend mésictka Patan & Badgaon.
Chiéli jsme sl rpesthit plejidu dopravnich
prostiedkd poutitim jizdnich ke, kierd za
1.5 rupie ne den pijéovali v eadem hotilku.
PHiom vyilo najevo, & Vo n2omi o knke
jexdit. Jehe vrtifky viak byly marné. P
pomenuli jsme mu jenom, fe podle plvodn|
dohody budou jakkoliv oslabeni jedine nd
misté ubfjeni. Pak of nefikal nic, nasedl,
strtili jsme de mého 8 kEkuié odm zmized,
Staili jsme skordt zafvet, uby nezapomnél,
3¢ se v Nepilu jerdi vlevo. Cesta do Badguo-
s 3¢ neobelln bex detndeh ¥osovich padi,
ale nukonec se Eeleaného ofe ovlidat naudil.

Badguon se nim z celiho Nepdlu libil
oejvice. Tole staré misto zalofené krilem
Ananda Dieva v 9. stobeti je plod stavitelskich
pamétibodnosti. Foloaparity mély vyluiend
hody. Abychom se orlentovali v meodstyi
ehrkmi stracenych v Gkych olitkach, pii-
brali jsme si £ privodee ne noside kol povy-
kujici nepitské kluky. Skutednou architekio-
pickou labfidkou Badpsonu je visk péd-
patrovi pagods Nystapoks. Viesini stavbe
spotivi na pétistupfovim Lsmennim pod-
stavei se vstmpnim sthedovim schodiStém,
lemovaném piti piry kamennich strdbeil.
Mejniiec jsou dva sildci, nésleduje pir slond,
Jwii, dvm dracl a nejvide je bohynd Baghing
= tyghi u bohynd Singhini se I vkl Povist
pravi, te kaidj pir je desetkrat silngjdl vel
ten piedchazefici, phitem? spodni siléel jsou
pri desetkrdt zduindli nel haidi muk, Na
podstavel stoll dfevini pagoda s pbti stfecha-
mi & krdsnfmi barevnd vyferivanimi vidbe
rami, na kterjch json zndzornény | historické
wdlosti i erotické scény.

¥ nikoliks reportd¥ich z Nepllu jsme se
dofetll, B pri se tu potuluji poZetnd hordy
fplnavich  hippies”, jejichi jedinou zibavou
e pokutovini hadie, merhuany 8 pudob-
njch omamnych drog. Chil bych to uvést
ma pravou mite. Hadi je skotelnd v Nepilu
lehee @ levné k dostinl. V Kathmandi existu-
j¢ dokaonce Jeden stéini obehod 5 omamnimi

drogani. Has® tu kouki bi#nt mistnl BdE
Tiupy , hippies” povalujicl se v omimeném
stavu po ulicich jume tu nikde nevideli, § kdyd
nechei bvrdit, 3o se tu i tam v Mepdlu ne-
ryskytulf, Deleko vice nek | hippies™ jsme
potkivall misdé lidi ze viech koutd svéia
eestujicich s Gmyslem pornut o vidst ne
visstnd off prmdtky a pHrodni krisy Asie.
Casto sme chodili v Kathmsndi do hospody
LU Tafiho®, ve které se schazivaji ti. kiefi
se chystaji na n¥akou tiry po Himalajich.
Samozfegmé. ¥e se ncjednd o horolezecks
wistupy, ale 0 nékolikadenni (oulky nddher-
aimi & divokfml kondimami podhif Hima k-
§l, v oblastech kde je keldy odkizin sim na
sche, £esto bez moknosti pésohovini. Po
hospodé koluje tlustd kniha, 1Emif ui pind
podpist rozlingeh vir & cennfmi mdami g
viipndmi poznamkami, kierd tam vpisuji
tundriel po niveatn. Mejobliliendjii je cesta
do ohlasti Everestu, kde fze turisticky vy-
stoupht nf pod ledopdd. Co neni v knize,
to vém povi majitel hospidky Tihetsn TaSi,
A co vic = rdarma uschovd pfebyleinou
bagit po dohw tiry. U Tafiho bylo vidycky
pino & vBdycky veselo, takde nam tam schi-
¢l fen pobiday philitr piva. | kdy? je nutno
Fici, te na jidelnim listku bylo uvedeno jukisi
JHibetské piva'. Samoz femi jsme i ho proni
vober duli. Byl to wkvaieny miefny mdpoj
podeziclého  vehledu a2 odporné  chuti
Hospildke .U Tetiho™ md jeitd jednu raji-
mavsl — majitel Tedi nebere (uzéry, nangak
je hostfim déva, Jedi atrata tfeba B rupif, 70
paiss, Tafi o zaokronhli na osm. Aspef mi
jistotu, e phjdete rasc.

Makonec st ndm spinila i touhs spatfi ne-
vyl horu svite Moumt Everest. Nepilsky
sé jmenuje Swgnrmetha, Matks hor. Serni-
mili jsme =e v Kathmandi s jednim mbwdym
Mepilvem, kterd stmdoval v Brof stavebni
fakulte. Jeho bratr byl samistndn uw Krd-
lowvskyeh aerolinii. Slove dato shove a jedno-
ho rins jsme velédl na vyhlidkoxy let k Hi-
raldjim. Letadio letélo pod# celéhn hiebe-
e, kters vyénival z vrstyy mmaki o byl kou-
zeink osvitlen vvchidzejicim sluncern. Pled
nami defilovaly vreholy zndmych jmen a na-
konec 1 hors viech hor Mownt Everest.
Vicholek byl k pozmdni uf podie povésiného
praporce viictho snéhe. Byl to nidherny
pobled & skvaly rafitek.

Posledni den nadeho pobyiu v Nepelu jrme
s¢ gnove toulall po kathmendskich chrd-
mech a svatynich, ¥ jednom z hinduistick jch
chrdmii, kde v&Hei rancchévall svoje b2t
bohiim, jime také my polofill obét — Prid-
kovy potrhané texasky — = vrourim pfanio,
ghychom se do epilu jeité nEkdy zmovu
podivali,

PrigiE SAKURA PUTUIE ZEM] VY-

CHAZEJICIHO 5LUNCE

Lerasni rok je u skoro za ndmi, takfe nds co nejdFive fekd nezbyiné
vidtdpnuti da roku noveko. A & tomu vdm prejeme za celVt redakéni bolek-
tiv co nejvice schidnyeh cest, pSknych zdfitkd, moc slunifka nad hlavou
g vibee jenmom samou péknou pohaodu.

A kdyF uE ndkdy zaprsl, tak viFime, Fe jste lide | do kafdého pofasi” a
Ze vdm néjaky tem mrdcek hred wak nezkazi dobrou ricthad. Zkrdika do

1oho roku 1973 jenom to neflepdi!

METODICKE LISTY pro pobyt v piirodé — pro vnitfni potfebu SSM vydéva oddleni zajmove ZGinnasti GL

Cerné na bilém

Jeden 2 nadich nejleplich furna-
listt, nediévno zesnuly  Frantilek
Gel, kdysi Fekl: | Sprévay movinif
pemnsl viechno vedd, ale musi vEdit
kde tomdnafi” Domnivame s
#¢ tahle prestd movdrost seplat je-
nam pro publisty a tak vim cheeme
pravidelng radit, kde co mile hledat
Fro dncick jsme pro vés vybrali dve
zajimavé knihy, o kierfch s myslime,
#e by vim mohly prozradit ledacos.

0 ZACHRANE V HORACH je
prey kmhy, Kieron vydal Ustfednd
wyhar Horské slufby STO a kierd
Eromd kapitol o organizaci & dinmosti
HS ohsahuje | dost zajimavého pro
instruktory vysokohorské & zimni
emnnosti. Tsou to kapitoly: Neberpelie
v hordch, Prevencia a jei vizoam,
Prvii pomoc, Technika ichranmich
akeii, Lavinove neberpeéenstvo, Me-
herpefie 7asiahoutia bieskom v ho-
rach. Kniha bohutel nehyla ve val-
ném prodeji, je modnd ji sehnat jenom
prosthedmctvim Hx.

STOPARSTY] — slovo, kicré nim
wyhavuje u:?ominky na fethe indid-
k, uménl, stejné dilerité  pro
indidnského zvida jako pro sibifske-
hvor lovee kofefin a také nisev kniZky
Karla Dolegse, kterou vydalo letos
v rAfl Suitni zemedélské nakladalsl-
stvl, Vrele bych ji doporudoval kakdé-
s, kdo ma rad pirodn a doveds v ni
ehodit & olevfenyma odima. Knitka
chsahuje stopy védiny savei a priki,
se kterymi se 0 nAs mideme setkal.

Krome &lépéil jsow tu nakresbeny iyp
stopnizh drah, silucty pnpnsm‘uuicﬁ
zvifar & trus neproeSitentisich druhil
U kaidého rvifere je popsdn zpdsobe
divola, seho roetiteni, neki b
logickd ajimavosti a podrobnd po-
p:.gna siopa. Popisy jsou rozd&leny
do dveu skopin — save | placi, 2
v kaidé skupiné jo najdeme sefazeny
ahecednd Kourden  ermamé slopy
nam poslou®l kHE, uvedeny pied abe-
cednim seznamem @ roedéleny pro
snudnfdl orientaci na stopy lesd,
poli a luk, bfehi | balin a stop v ho-
rich, Uved knihy ohsahuje ziklady
stopafstvi o vwsvEluje  stopafske
nazvosiovi, Jesnad af pfilid struény,
kniha .‘fyrmr:hm-zlu obsahleti ka-
piroly, uvadejici de stopafského umé-
i, kteréd u mas od dnhdpra'-'t':irh law=
cli pfece jen ponékud upadio o do
stereho vidinu ¢ nds, ktefi se & nim
cheeime scemimit, nema kdo zasvEdt,
Knitka, kierd by jcii méla Bf1 ma
piiltech knitkupectyi, staji 14,— K
-

dakce: CLV SSM, oddéleni zajmove dinnost, Fraha 1, Garkaho nam. 24. Ridi redakini sadz, odpovida predseda redakéni
rady Juromir Kinol. Graficka dprava Jarcalay Waigel, Tiek JPSM Bme, Krondlova 22 C. o 445172
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