Forg Jarostay Kvil

EXPEDICE COTOPAXI A JEII ZEKUSENOSTI = LYZARSKE
WEEKENDY # T — TIP ® METORICKA RADA JE EDYZ. - »
ROZPOCITADLO PRO PET TABOENIKD # A — ZET » SAKURA
PUTUIF ZFMI VYCHAZENCIHO SLUNCE

L]
pro pobyt
V prirodé




cas detem a miadeZi

Aktudlni otdzka prace s détmi a mladefi se stale
ZastEll stivd predmétern hovore nadich nepvyEiich
fidicich @ sprévnich organt.

Ma ndavch UV S5M, UV NF CSSR a v dohodé
s republikovymi ministerstvy priace a socidlnich vécd,
federalnim ministerstvem fimanci & Ustfedni radan
Ceskoslovenského Revoluéniho odborovéhe hnut
zaujalo federdlni ministerstvo prace & sociélnich vécl
kladné stanovisko k uvolfiovdni pracovnikd z price
pro vykon&vani dobrovelnfeh funkel ve vychovayeh,
vyevikovieh a zatavovacich taborech déti o mladere.

Stanovisko je v souladu se snahou o vwivofeni ne-
zhyinych podminek pro dspéiny pritbéh & chvalitnéni
phpravovanych akci pro déti a mlddes.

1. Vikon dobrovelnyeh vichovnyeh funkel (napf.
vedouetho, vyehovatele, instruktora, pomocnika ve-
douciho apod.) ve vichovnych, viovikovich a zota-
vovackch tdborech deéd 2 mlddefe potadanjch spule-
tenskou nebo jinou organizact, jako? i finnost stiedné
zdravotnickych pracovniki (a vijimedné (22 Iékafi)
v taborech pro oslabené dén crganizovanych Cesko-
slovenskvm ferventm kitFem, mife organidace povi-
Foval za akon v obeeném zajmu ve smyslu § 124 Za-
koniku price a § 21 odsn 3 provadéciho vladniho
narizeni & 64 1965 Sh,

2. Organizace tedy mitie:

a) uvalmt k vwkoou funkee nebo &nnosti uvedens
vhodé [, pokud tomu nebriani vaZné provozni dovody,
své pracavaiky, ktefi se soustavné a bezplatné ve svém
volném éase vénuji vwchoveé déti a mladefe, na nezbwi-
né nutnau debu nepfesabujici th tidny v kalanddf-
nim roce. Pisemnou Zddost o uvolnéni pracovnika
ntedlodi orpanizaci pofadatel rdbora; jde-li o spole-
Genckon orgarizaci, patvrzuje zidest joji voleny orgin
vysiho stupné

b}yposkyinout uvolpgnvm  pracovoikim ndhradu
mazdy ve vi¥i primérmého vidélku (§ 275 Zakoniku
prace, § 3| a 33 vladniho nafizeni ¢. 66 |965 Sb. ve
znéni vladniho nafizeni & 60, 1970 Sh.); tato nahrada
neprichdzi v Ovahu u véiteld a vichavatelt v resortu
ministerstva Skolstvi, s vyiimkou odbornyeh pracovni-
kit domil pion¥ri a stanic mladych technikd, prirodo-
veded a turistl;

c)nepozadovat uhradu vyplacené nihrady mzdy od
pofadatele tabora.

3. Je tieba, aby poradatel tabora zabezpedil, Je pra-
covaict nebudou za svou priei v taborech, pro kierou
jim bylo poskytnute pracovni velne s nahradow medy,
Jinak cdménovini. Yeniknou-li rozpoétoveé orpamiza-
ci, ktera je pofadatelem tibora, tspory tim, e uvolfiu-
jici organizace nepofaduje dhradu vyplaceng nahrady
mzdy (bod 2., pism. ¢, budou vaziny ve smyslu § 11
smérnic  federdlnihe  ministersiva  finanel &,
V.2, 23000/ 71, o hospodafeni § rozpodtavymi prostied-
ky (Finanéni rpravoda). éastka 2 [972)

4. Pifi uveliovani pracovnikd pro vykon wychovné
funkce v tdborech déti a mladeze pofddanych zdkladni
organizaci ROH uvolfujici organizace (popripadé
lejim zafizenim) aneha vyiSim odborovym organem
a pfi Ohrad nahrady medy vyplacené takto uvolng-
nym pracovaikiim se postupuje podle vyhlasky URO
€. 134 1968 3b., o uvolfiovdni pracovnikd ze =za-
méstndni k vwkonu funkee v Revoluénim cdborovém
hnuti,

Tady konéi oficialni sd®leni Federdlniho minister-
stva prace a socidlnich vEcia ted v je na vés, jak dole-
ce poudijete zikonnych vyhod, kterc vam vyhrazuje.
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Cotopaxi 7 plamny Limpiopungo

Od névratu Expedice Cotopaxi = Jilni Ameriky sace ul uplynulo
mnoho mEsicha o Snnost & vysladeich této velmi ispsine vipravy
¢ paalo podrobrd v dennim tisku, picsio jeité ne rdaleka viechnn
byiofedeno. Podidzli jsme tedy nejmiadiibo tlens wipravy BedFicha

lEncha o rozhovor, we kierem by ndm néca prozradil o vybaven:
expedice.

Mohl bys v krdtkostl zopukovat, fim se vade expedice v Feusdoru
mbyvals & jaké byly visbedky télo Einnosti?

UE v potdtcich pfiprav byle nagim hlavnim dlern nejey B Snng
sopka svila Cotopaxi, vysakd 589T metrll, scatup do jejiho kedteru
a gealagicky vizkum okoll. Swého nejvéitihe epichu cosihin nage
expedice privE scstupem na dno kedteru, prvron v histord, kiery
mél znacny ohlas v jihoamerickém teku Prizkom okoli Cotopaxi
st pontkud protdhl a viskedkem bylo®estaveni dvon orgimilnich
map — geologicke a geomorologické — v oblastl, kterd nebyla
disud smapovana. Mape si vyladalo scuadomskd Minseno de
production, kicré projekiuje budouc ndredni park Cotopaxi, Dha
Elenovevipra 'q.?udni.ic.l:i zujimavou cestu k Indidndm do odlehljch
oblasti amarenskich pralest @ dva tidny zde lilmovali a providéli
etmograficky vizeum. Daltlm Gspichem byl vistup na jednu ¢ ngj-
aktivndifich sopek svéa. pekelng vullin Sangay. kiery e dostupny
jen po frvidennim pitim pochodu ?uln& schudném @ neobydlenym
terénene Dile jame vystoupili na Cinboraen, propagevali Cesio-
sleversko na plednadkich, naviérali videcks kontakiy, zkritha bylo
teho hodni, na o meésice vic nel dost.

Juké bylo slodend expedice o jak stafi 1am byl Edé?

Slofenl skupany vyplynulo @ cill a pocfeb expedice. & jedericot
élenl je 251 geolog o vulkanologl, dék byl v nasl parmé kamero-
man, fotogral, novinal, pavcholog @ encgial K devitl muoilm
@ dvdma divkim je nutno peied pRipoditar dva 0fasiniky cxpedice
2 Polska — vide Ll:-r:cuvnik%'_:t krakovske uriversite, Rleri s no.
dileli na vyzkumu Cotopaxi. Témdf vichni (fasinicn maji horo-
lezecky vicvik a jiow @ skudenymi jeskyiiaf, VEKovy primer slabs
pod iheet, Eili vzhledem k jejimu zamétenl expedies dostr mlada

Juk jate se na expedici plipeavovali?

Od plvodnihe zimdny k realizact uplynuly dva reky. VESinu
&su jsme sirdvili korespondenci s padniky a behdnim po riznich
Ufadech. Jako soudst fyexke pPipravy jsme podmikll vizkum
néiolika propas:i v Polskua na Slovensku i Velka Bikfa a Zvonical

Jak§ byl rozpotet vipravy?

Al AR tishe, Nepvdih dil — vimet fvn mmlidnu koron  spalkle
ovism letecka dopriva GZastnikd do Ecuadoru @ zpét. Potfebng
devizy jsme Edstend nakoupili od Stdinl banky ra devizowy prisiib
& ¢dst ziskali od Rapidu ko dofact ra riézné propagadni akce,




EXPEDIGE GOTOPAXI A JEJI ZKUSENOST

Takovd miroénd expedice vyiaduje mnodstvi specidlni vystraje,
vizhoje a jiného mnﬁm...ﬂ ns i

Tyvta vici jserm mel na starosti zrevna ja a wk mohu pedat celiem
podrobne inlormice. Protode Snnost sxpatie byla snaré rozma-
mitd a pohybovali jsme se v ifiendch klimatickvch podminkbch,
meli jsme sebou vici opravdu hodne.
Sia nys: Pr_m}lu:ll j:.me b el b ATy % rlll:'lun}"ll. v areEm
a dwa stany kempingavé # Techaolenu v Lomnici nad Popelkoy
Oba typy nam vyhovovaly, ovéem je nume uvakin, fe jsme je poudi-
vitli pfeviing jen v rakladnim taboie.
Spaci pytle: riznyeh druhtspacich pyid jsme vexli kodng,
vice nef byl pofet ldi, Nepeice se nim osvElSily pebove spacaky typu
Horml, virobek Kodedéinéno podniku v Prare, VaH kolem 25 kg
ale jsou v¥borné kvality, téfko s promaci @ i jsme s nimi plod
spokiojent, Mideme je kaddému doporudl
Baiohy: pouwfivali jsme samozfejmé krosny, keré jsou pro
podohny podnik nejvhodnéfi a kiesé vedrdi viechno "-"lja':mé e
tak deslova — jedma krosna se plece jen znifila, ale tu rortlapala
splafend mula nateho pritvodes pfi cestd na Sangsy.
Boty: phgeolopckych pochurkich po Cotopaxi psme béind
nosili obydejné pohorky. Pro vrcholowd wistupy a jakékoliv
brouzdani ve snéhu jsme mél speadlnd :eplé boty ¢ Botany ve Skut-
ti. Fikize tomu triplexy a jsou to ko sloZene ze th vestey, Nejdiive
se obuje filcovd viotka a pak dvoje kofend boly — mékki a tveda.
Mikohe unbié nohy nexdbly,
Yafride: musely ndm vystalit béfnd benzinovd varice 1ypu Juwel
5 propanbutamem E:Elly:faliic v dopravé — bombifky se nesmlji
plevilet v letadle, kladnim tdbofe Eme dokorge zbudovali
hlingnou picku, takde jsme st mohli péel tfeba @ buchiy.
Nadobi: protakovou velkou vipravu je potfeba také daat
hirncd, misek, whf & efusth. Byl jsene vwbaveni sluEng: hlinikove
nddobi dodal nezditng nirodn nik Ormaa v Telnigi a nddobim
z umélych hmot nis vybavil libereck Plastimat, Spokojena nebylz
J;I'l sluFba, kdyd rela (o welkou bromady Spimaveého miadobi urgvar,

atraviny: wehledem k tomu, 2 jsme mnoho deviz nemél,
vezll sme 51 vEtfinu poiravin sebou Walnou fds1, zvI48t: magové
kanzervy, dodali F'o.[gcu.l_ My jsme phispdli jen mléénfmi vitobky
v pohotovém balenl z Primyslu mbééng vidivy, dobrimi sudenkami
z Priimysiu trvanlivého pediva v Praze a jefté nEjakvymi drobnostmi
z YVitany Bylice. Z mistnich potravin ohahanly ntjhattj'l nak jldel-
nifek baniny. V Ecuadoru jsou hrozmé levné a 2 ceny se da jestd
leceos psmlouval.

Horolezecky material: miIiJl:mesetm_u nake, poliki
& nfmecka lana rhznyeh delek, ceplny, macky, kasabiny 3 tak dile,
Eili b#fnou harolereckau viebro). Ze speciflnich viei jsme poudili
jen stompaci trmeny na horolezecks kina 4 sios piH vistupl 2 kidter.

Vidél jsem, #e jsie vBechnm vystraj s vizbroj dopravavall do
Fensdor v prﬂlvnjrﬁ sndech x ivedéhn pnpfl'l.l. Nermph:lly & vRm
ndlde?

Naopak, znamenicé se osvEdBily. MEli jsme sebou 55 kusd papi-
ravich sudd a krabic, Sudy vydrkely vic nef krabice, diky tomu,
e nemaji ostré hrany. Doble ce navazovaly | na krosny, a fe nékdy
nedly napichovat plng do kgl nipk neviadibo. Sudy majl primsr
36 em, vysoké jsou 80 cm, obvodovd hrana je samozfejmeé 2esilend
kowovo shruboun, Yyribéi jo Brénské papirny, ke gimi vybavo-
valy u2 jin¢ expedice, tfeba do Himaldp, a viechny byly e audy
spokajeny.

Co Ve !yhvuﬂl&mrulll. e jste neflestéjl pouiivali & co
naon jste sebom viekli zhytefnd?

Echizelo nidm pledeviim vice ponofck a rukavic. Pomodky se
rychle trhaly & na ldan nehyl G Rukaviee j,.l.l'rl¢ FANE viclija_k
poetriceli. ]ﬂq’viw Jame vyulig silonevich kompletll, kierfmi nas
wybavike drudstvo ZETEJ]::" v Bk Na Cotopaxi jsme meh totiz
!_pmné poéasi a Casto prielo, Ke své hrlze jsme rstil, Fe
jinak vybarné silonové komplety jsme si nechali pilt bez kapuci
Zda bylo zbyiefnesti véze a? do Eceadoru iyfe a nekomec jeo ne-
poufit, & tom s¢ dd diskutovat, snéhu na Cotopaxi bylo dast,
tenomde jen ve vyailch polohdch.

A jak jste se orientovall na dbodich Cotopaxi v nepfehledném
terénu? Podle slupce, lifnikad ansho buzoly?

Budel s= divil, gle podle kofiskich stezek. Alespofi zpodathu
¥ okoll Cotopaxi poblhi spousta zdivelelich koml, o kierd se
nikdo pestard Chodili jsm= ledy po jejch stezkich a stopich,
protede Gustav neustile propagoval, 2e | kudy projde <A, orojde-
me i my* a ki je chyifedi, ma plece jen vfidi hlavu®, A tak kdvi
jsme jednou pii naveate 2 gealogeke pochiizky 0 za tmy zabloudi-
li, pustili j s¢ bezsiarosing dold konské stezce MNebfr deid
nihody, skondili bychom asi Spaind — stezka néhle konfila pro-
pasy. Dole led=l ren kdA, shpvala 1 ngho jen kostra. A tak pro
prisid jsme spolchali spife na buzolu a mapu.

Pl se ZDENEK THOMA a odpovidal BEDRICH MLCOCH
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LYZARSKE
WEEKENDY

oo Mocrymi pofuchy a fisivm vaduchem fhrud se
HFi, krev ¢ile proudi, vyména latek je Ziva, chur & jidiu
S 'I-'l tul'f 1 \l"l.‘r‘THl \'I-If.l'lrt.. .'.'I‘I.rn'J"\.r!" J"'HreJH'II J"J.H. CFL, }IFHI’..'II'-
ni a BFERE ok, OF nrtadych lyZet a 1"ﬂ’x JiskFL
bysife pozorujice svah a ryelle, ndkdy v okamZeni,
wurdufi smér a rychlose fizdy, wéf odvaze | rozvaze,
Presvéd il fzem se, pravif pan wéitel Sodas, fe plaché,
aesmEle ditd [vFenimn se stdva raznym, nabyvd sebedii-
véry, ..5:0!1'. Fo radumdive ditd rrvale ofivi, rozradosi-
ni moci zdravého pohvbu g zimal Krdsy, fed zisedvd
wzavienvm svétem, nesrozumitelnou knifou tomu,
bk v zimé doma se :mum a pedufe o replo ﬁ.umer.
zaporming. "f v sobé ve zdrave krvi a plicich md vithen
stalow, vydatnon o .'|"'?rh|:.|!'.'.ll. vou, e tfeba fem se
Jrrhinouil ve zdravem vedichn,

Fakto néjak psal pofitkem stoleti legenddrni Aled

Iyter svoje Obrazy horské z2imni krasy a vyjadroval
tak pocity i smivileni svaje 1 nékolika dalgich nadien-
cil, ktefi se odviasili edhrnout rousku bilému horské
mu twjemstvi, ukrivajicimo ticho, bilo 2 opojeni
z klourajicich prkénck. Asi by se dnes podivili nad
tim, eo jejich pionyrsky podinck ma za nasledky. Ly
fatsky bob severskvch baji Ul dplng omdmil tisice
a tisice lididek. ktefi na konci simnich t¥dnd na kilo-
metry ucpdvaji svimi auty & autobusy prisunové cesty
k hordm. ahy poslére viemi rozhrizdill bilé svahy,
Jednomu puntickafi to nedalo a spodital, #¢ v Cesko-
slovensku Wiuje na ofi a pll milidnu lidi, Kiefi vyuZi-
viaji na 300 viekd a lanovek. Tovarny pro nE vyrdhi
asi 300 000 pard Ivii recné, Téchto nékolik, dnes jif
modod castaralych ¢isel ukazuie, Ze se jednd o maso-
vau sportov ni Ennost, velkého rorsahu, Jrur—m} A~
Jistémi, zejména zlepfeni podminek provadéni by se
méla vEnavat imnohem ve15 porornost. Naskvid se rde
iedy 1 Sirokeé pole plsobnosti pro zaimovou &nnost
S5M.

Urtitym pofinem by méio byt experimentilni uspo-
tadani lyZarskych zdjezdd ne sobotu o nedéli — lyZat-
skych weekend@ Jenom pomérné zanedbatelné pro-
-:'l:'nlD mladich hdi ma podminky a skusenosti pro po-

Fidani zimnich lviafekych abel. Nékieri jezdi na
podnikeve chaty ROM, nékreri = cestovni I.-canu.]iﬁ.
cast soukrome. Ve vEtsing pripadi se jedna o riznore
de kolekiivy, kde obsahova Sist zdjezdu ani spolelen-
ske zélchitosti nedosahuyi solidni Grovefi. Od hyZaf-
skych weekendn, pofadanych radami pro pobyt v pfi-
rod€ S5M, aoéckavdme, 7o pispe)i v ramci mofnosti
ke !Il:p'ani hill ace v uspokojeni miadych hdi v uhlas.t;
jejich zijmové finnosti vénované zimnim sportfm.
Ze umoini ubvtovani na horach o sobatich a nedélich
a popripade dalti slufby predeviim Elenim S5M,
ale 1 daliim rdjemctm. 2¢ budou dobrou a piiméfe-
nou formou propagoviny, aby rrup:l'u. k p-.*.upul.{r];a.-
ci dinnosti SSM. A to nejdiles lu.;:q. e poskytnou
ucastniktim uspokojeni z obsahové hodnoty odborng
mapitovaného programu. Ten musi byt plfipraven a
realizovan tak, aby dal lidem dobré pofitky, rdokona-
Iik je v jizdé na lyFich, dal jim podnéty k zdbave § za-
m)ilcni nad nékterymi problemy pfi velernich ko-

lektivnich besadich a byl by dostatelng podnétny pro
ndmu organismu smérem k upevnéni rdravi. Ciisti
programové musi byt vénovana velka pozornost, aby
nedodlo k tomu, 7e organizace zajisti pouze ubytovdni,
dopravu a stravovani jako jiné instituce, zeimeéna
cestovni kancelife,




PodaFi-li se letos usporadat ve viech krajich. popfi-
padé nékierych okrese h (nevylutujeme ani zdkladni
organizace), alespoi po jedné akei uvedeného cha-
rakteru za sezon, bude to dobry zaddtek. A protole
vime, 3¢ kady racitek je LEZKY, sepsali jsme pir tadek
rad i pokynil, kieré vam snad alespofi trochy pomo-
hou.

ORGANIZACNI CASI
Pofadatel akee: KV (plnd odpoviédnost) event.
OV 55M a Z0 55M. )
Metodickd pomoe: 1S pro pobyt v pfirodé pit COV
wuh, Praha 1, Gorkého nam, 24, kter{y miize pomoci
zaqistit ndborné vedeni simmich weckendi,
Doba kondni: patek, sobota, nedéle - jednou (pedle
moZnost! vicekrat) v obdobi dobrich snéhovich pod-
minek ve vybrané oblasti
Misto konini: Blizkd4 horska oblast.
Ubytovini: V chatkach S5M, ¢ pronajatich nebo
zapujfenych objektech jinych organizaci (podnik,
chatky ROH, zafizeni CSTV, ubytovny lesni spravy
aj.). Snahou by méio byt ziskat chatu, ve kieré by
byla skupina ubytovina samostatné, 5 Prostorem
vhodnym Em spolecnou zabavu Jeden sc rakladnich
pofadavkt — uhytovani za nizke ceny.
Geravovani: Jeli v misté uby tovani mnebo v jeho
bezprosticdni blizkosti moznost spoleéného stravovd-
nl ie vhodné, aby je pofadatel zajistil opel se snahou
nlzké eeny. Jinak je moZné volit moZnost indivi-
dudlniho stravovani z vlastnich zdsob, popiipadé
zajistit. moinost jedneduché  Opravy jidel [wvafige,
kamna) a zajistis alespof spoleény 4] apod.
Doprava: Je-li vEiing (tastpikil ze stejného mista
bydlisté, je vhodne zajistit spoletnou doprayu auto-
busy. Jinak v pokynech dat jasnon informact o jiném
moiném zpisobu copravy.
L-2astmici: Akce je uréena pro mlideZ ve véku od 16
do 18 let nebo 19—26 let. Zdsadne by se nemély tyta
dve vekove skupiny smesoval, NejvhodnéjSim podtem
skupiny je 2030 iitastniki, Pod 20 nabyva akce nd
nerentabilnosti, pres 30 téastnikd €iko vytvafi celek
schopny bavit se spoleéné.
Prihkigky: Piscmné nejpozdép do 14 dnit peed akcl
Vyplgvd z tohe i pofadavek dostateéné viasné propa-
gace. Soudasne s phihlaskou je nutné vybirat finanéni

zilohu, Je nuiné dat predem jasng védé, jakd opatieni
budou udinéna ¥ Eﬁpnd& vEtiiho mnoistvi piinlasek.
nejvhodngjsi by byla moZnost dalgich termini.
Propagace: () akel je nutno véas 4 dostateéné uvédo-
mit nejsirsi vetejnost prostfednictyvim vefejnyeh sdélo-
vacich prostfedka, vaitfni informace v organizace aj.
Finantni zabezpeteni: Niklady akce hradi Gdastnici
sami. Organizace piispiva 50 % na dopravu a hradi
niklady spojené s Léasti instruktori.

Kadrové zabezpefeni; Pofadatel zajistuje piislusny
podel imstruktorti (1 na 10—15 02astnikd), o ktervch
jo zaruka, Ze splni pofadavky vyplivajici z poslini
akce. Jeden z instruktorll akci vede i organizaing,
jeden mé na starost i program po vieviku (Instrukto-
v miife zajistit 15.)

Informaéni dopisy: Po uzavieni sestavy ucastnikil je
nutné ihned jim zaslat informace o doprave, misté
konani, hodinach zahdjeni a ukondeni, stravovani,
uhvtovini, vybaveni a programu.

Spoletné vybaveni: Pro zajisténi programu je tfeba
zajistit mimo jing tento material: Ickarniéka, opravai-
ké a nahradni véei na ivzafskou vyzbroj. ndhradni
ly?e a hole, hudchni néstroj, krepove apiry (ma sou-
té%e, hry a rdvody), stopky, papiry, fixy a).

Refim dne: Pro dobry pribéh programu jc nezbytne
sachovavat uréity #ad a ¢arovy redim. Dohodneme
se na tom hned v Gvodu s Géastniky. Pljde o vyhra-
2eni mistnosti pro kufarnu (ne spoleéenskoi mistnost),
omezeni konzumace alkoholickyeh napoji, provozni
Sdleditosli weekendi. Stanovime si i Gasovy relim,
ktery budeme dodriovat. Doporucujeme:

probuzeni 7.30
snidané do 830
dopoledns Q.00 —12,00
obéd 12,30
odpoledne 14,00—16,30
weleie 18,30
VECETTIL PrOgram 2000 2200

klid na chaté ad 23,00

Vic uz vam asi nepomiieme, ale snad to ani nebude
zapotfehl. Nepochybujeme toti2, Ze jste sikovni lidé.
ktcti si dovedou poradit v lecjake situaci a e vam
tedy ani lyfafsky weekend nebude dElat putie. Tak
tedy hodné zdaru a zlomte vaz!

PAVEL TAJOVSKY
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chovini viastnosti  lyke
konstrukei.

Skladby jed notlivich vrstey dfevo
— lamindt se lisl u jednotlivich
znafek lyzi. Lvedeme proto pouzc
koustrukee 1 prodavanych nasich
typd IvE.

Lamindtové lyfe vrsivené kon-
strukee maji jadro lyZe slepeng
z dievénjch hranolki neho pléid.
Na né jsou po hibetni 1 skluzmcove
strané nalepeny jedna nebo dvé la-
mindtové {alie, polvetvlénovd (Ko-
fixova) skluzmice a hibetni folie
7 uméle hmoty, kierd prekriva
castedné vrehni celuldzrové neba hli-
nikowé hrmany, popfipadé tvofi
samostaing ochrannow vretvu proti
odéru a poskoreni spodnimi hrana-
mi, Teto kaonstrukce je poudilo
u nefich Iy#i téchlo nadek:
ARTIS COMBl-Fiberglass — cena
1 000 Keéx, skluznice kofix, L hrany
voelku
ARTIS SLALOM-Fiberglass — ce-
na | 050 Kis, skluznice kofix, L hra-
ny veslku; =
ARTIS OBEl SLALOM-Fiber-
glass cena 1000 Kés skluznice
kaolix. L hrany veelkuw.

danych

Ponékud konstrukci

adlitnou
pokud jde ¢ laminatové vrstvy a
vrchni Opravu 1vi maji Ivie typ
Champion, kieré dale uviadime. La-
mindt u téchio Iv¥ je zapracovin
ve formé lamel. kieré probibaji po

délee Ivie. Pofet lamel wuvidime
u jednotlivich tvpl aviadc.
CHAMPION 350-Fiberglass — ce-
na 445 Kés, kofixovana skluznice,
zéﬁm:ékmé hrany. 2 lamely ¢ lami-
[ ERRER

CHAMPION 850-Fiberglass — oco-
ma G660 Kés, kofixovd skluznice,
L hrany veelku, 3 lamely 7 lamindiu;
CHAMPION 1150-Fiberglass
cena B0 Kis, kolixova skluznice,
L hrany délene, 4 lamely ¢ lamina-

5 ST PO CHANIES P 00y
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KOVOVE LYZE
se vyTADE) v soudasné dohé v 7a-
hrani&i pfedeviim jako lyfe sjerdo-

Y i )
G

vého typu — zivodni lyde. Poulity
kov  nejfastdji aluminiové, dura-
lawvE nebe ocelave plechy — zajistu-
je warovou stalost lvZe a jeji vyso-
kou prufnost. Kovove lyZe viak ma-
ji tendenci ke kmitani (vibraei)
pfi jizdé na nerovném terény. Tento
nedostatek se odstrafuje pfi kon-
strukei, poufitim kombinace kov-
lamindt-dfevo. Ve srovndni & Jami-
natovymi IyZFemi maji kovove lyde
menii odolnost v torsk. Jsow urdéeny
pfedeviim na upraveny terén hez
bouli, do hlubokého a mokrého
snéhi. )
V sougasné dobé se vyrdbi u nas
tvp kombmovanych 1vF kov-dfevo,
pod ndsvem
ARTIS APOLLO — cena B30 Kés,
wolixova skluznice, L hrany veelku,
3 kovave viaZky prochdzcjici po ce-
Ie delce Ivie.

(@esn

Typy lyd nadi viroby. kleré uvi-
dime. jsou uricny predeviim pro
Sirokou vefejnost, Nejsou to Tvie
uréens pro zavodniky, Pioaiheru
musite samoziejmé brat v (vahu
i délku lyzi fuvedené typy se vird-
heéji v délkach IHO-— 215 cm). kicra
Avisl na vase & vyice Ihviafe. na
1echnické vysp&lost a Odelu, ke kie-
rému lvie kupujerng (pouse pro
tydenni pobyt jednow v roce stadi
Iwie lacingsi).  Predpokladdme-li
viak, #¢ Iyiovini bude jednim 7 va-
sich velkyeh konickd", deparutu-
jeme vam lyZe kvalitngjsi a drazsi
kovalitni IyEe jsou tond predpokla-
dem kvalitnéisi jizdy. )

HANA YOCKOVA

el izhe listy 7




metodicka rada je kdyz...

oo kdyvE se sejde dvanact mudf, jedna divka o viichni dohromady si 1&-
mou hlavy, jak to udélat, aby naplinované akee dopadly na eminenc, aby
serdmna netrpéla chedokrevnosi napadu, aby se wymyslelo nédco nového,
zhrdtka aby viechno klapalo jako na drdthku. Viechno, (o se vi, nevyjde
tak, jek by zasluhovalo, ledacos snad dokonce nevyide vibec, ale d (lefiéd
je. #= se tady neskladaji ruce do klina. Mo a protodc si myslime, Fc by
nebylo dobré, aby tite mladi lidé zistavali pro vas jenom jmény, viechny
jsme je vyfotegrafovali a navic jim polofili snad i za vas dve oldeky:

a) Co vés feka?
h) A ¢o vis nemine?

Takie ted vF davime slovo Metadické mdeé pro pobyt v piredé — oddi-

leni cajmove Sinnosti CTTV S5M

ALLAN GINTEL — predseda

[. To bych taky rad védsl

2. Pravdépodobné celd série drob-
nych L pridvibi”, o kiteré neni nikdy
nouze. Majl ostatné také nico do
sebe. Jsou, souvisi 5 Jdm, co délam

a rozhodng neminou. Zplsobui
okam#ité zarudené rozélleni a pak
naknnec, je-li pridvih za¥ehndn,
i uspokaojeni nad tim. jak nam to
viechno hladee jde.

MUDy. MILOUS STAREK

— mistopiedseda

1. Ve funkei mistopfedsedy jisté
fada koordinagnich jednini s CKM
a 10, kde bychom si chtéli sjedno-
lit stanuviska a pohled na nadi éin-
nost, jako? i vymerit rozsah a cil
nasi spoluprice v oblasti aktivniha
pobytn v prirodé. Hlavné ale pfipra-
vit DALEKOU CESTU do Mon-
golska v roce 973 pro nadfe im-
siritktory,

2. BYT FIT! Jinak mé dekd rychlé
zotavovind se r ‘prvnl}m a popfi-
padé i daliiho infarktu. Ale nemu-
sim byt u vEeha!

BOHUSLAY STRANSKY

— nadelnik Instruktorského shoru
I. Instruktorsky shor a take sa-
mozicymé mnaec, &ckd wyieieni jednd
r nejproblematiétéjsich otizek do-
savadniho vyvoje pobylu v pitrode
¥ S5M. Tatil plné uplaméni in-
struktorit v krajich a okresech,
v léch nejrakladntifich Eldncich
organizace. Sloditost tohoto problé-
mu spodivd v tom, J= musime hledat
4 nmajit spoledny ndzor na tento pro-
blém. SP pracovniky krajskych a

B
A |
i
okresnich vwhorll, se gleny jejich or
gAni i komisi; prosté s mpoha lidmi.
7 mich? kaldy mi samorfemé jiné
shudenost, jiny mheon a jiny pilstup
k teseni. Usneseni Ceského tstFedni-
ho wyboru jo jen zakladem, s kie-
vého lze vyjit, ale prakticka realizace
— to bude spousta stoFitosti, které
musime vyfedit.
2. Jak u? to byvva, fekam. Ie Gas
pfinese problém zoela jiny, takovy,
o kierém se dnes mikomu an nexda
Ten bude jisté natolk zdvazng,
#= pfed nim budou muset ostatni
problémy 7atim ustoupit stranou.
A protoie 1 len se viak zdarné vy-
fegi, cekdm, fe mi mé oulky pline-
sou néjakou nehodu, krerd bude do-
konalou ziminkou malich popicha-
vani a prijpovidek na cely rok,

PAVEL KAFKA — pfedseda
Programuvé rady

1. Dowobeni Programové rady a
systému jeji price. protode Gkold je
Eim dal vie a bez pofadku to nikdy
nelee nikam dotdhnout.

2. Budoucnost — a v té bych byl
rad. kdyby mi zbylo vic Casu na to,
abych se dostal Eastéi pod _modrou
phlohu™ a ke sportu a abych si tak
muohl, kdyd u? wlik propagujeme
rorvo] ducha 1 tdla. zamesi pred
vlastnim prahem.




ING. PAVEL KOPECNY

— piedseda Mezindrodniho kolegia
[. ¥V nerhlizgi dobé je to priprava @
provedeni rordilovych rhouiek in-
struktori, Keefi povedou v bu-
doucno akes v zahraniéi, nebo na-
opak zahraniéni parinery u nds
To pro mne mimo jingé Znamend.
abych phipravene malcnialy a olaz-
kv Fadné prostudoval, nehat jen tak
mohu zkouset druhé, Jinak nis
tedy Mezimirodni kolegium — fekd
priprava programu na rok 1974,
ktery choeme pripravit jcité bohat-
i a pestiejii ned dosod.

2 Ta je ve hveadich a je lpe s
nechat plekvapit.

JAROMIR KINCL — pfedseda
Redakéni rady

. Nepochybang mnoho schizek, ve
kterveh budu loudit zajimave ma-
terigly pro ndi fasopis. joitf vic
hodin proserenyeh nad rukopisy a
zicymé nejvic rc vicho noci, ze kie-
rvch se budu probouret mirné oro-
sen patem, 72 jame ud rase prosvihl
néjaky ten vwrobni termin. Jenomic
tohle viechno patfi k me profesi 7
od vek i

2. Laskavy Clendf. Protode — jak
oném uf pual Karel Capek je o
tvor, ktery viechno zmd a vi viech-
no. o cemkaliy pifi. nchof méd
viechna povalini. leho ofim negjde
¥adna méd chyba, nernalost, hota,

ani klopytnuti, pfistihne mpe pii
viem, co si néjuk poplet nebo co
an znd lépe nei ja.

JOSEF TREMI. — miéelnik
Rady taborovych fkol

. Nékaolik #dsadnich akolll, Predné
dopracoval Koncepel éinnnst Rady
taboravich Skol. Néktere oblast
jsou uF enamé, ale celou vec je 1ieba
dotihnom at do konee. Dalsim
tkolem je obsarend Rady jednntlive-
mi pracovaiky speciahisty  pro
iieng abory, Listopadové susedinf
Metodicked radv ndm ule®ilo defini-
tivad ukondéll osnovy pro zimni
Krajske tibormické Skoly. No o a
pustupné bude Rada 1abormickich
fkol = velkvm kolektivem edbornik
prepracovival vischny osnovy jod-
nothvich kol

2. listé hnév a nelibost téch, kierym
poilu pordé néjaké 1o rhodnoceni,
zpravu, vyjadfeni, € jinou pisem-
nost. A protofe piscmnostt hude
v mé funkei hodné, poditdm i s vel-
kim mnofstvim  nelibosti,.  Tide
doufarn, #e to ale néjak prediju.

ING. JAN PLETICHA

= zpravodaj Metodické rady

1. Je toha tolik, #& mamentdlné ne-
vim, £im bych vam mél = toho ho-
hatéhe vybéru erovoa poslouFn
2. Bohulel mne ast neming mic
2z toho, co mne Beka.

ING. JAROSLAY NAJDEKR

— gpravodaj Metodicks rady

. Jako zpravodaje pro wysoko-
horskou finnost mne éekd Kantrola

néckterveh  akel  téo odboarnosti
a jejich hodnoceni. Dalfim dkolem
je staral se o hospoddfske wmaleii-
tosti akel CUV SSM a 8ch je vic
ned dost,

2, Pravdépodobné prondsledovini
i pik vétné ratraceni od téch, Ktered
md &innost, bhlavoné pak pokud jde
o drobou &st mé funkee, pastihne,
protofe pengz nenl nikdy dost.

=
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IVAN SLAMENIK

— rpravodal Metodicke rady

L Muoje funkee mne skt der ol
pikehost Linspektor s, Jakmile e
ponéten 7 tohoto titule jet na akel,

Bem nikEn posotovat, hodnetil,
saujimat kotickd stano ikl i by Ke
vieril modnémi, pribéhem akee
podinaje 4 hodnocenim price -
ciruktort konde. Na viastor kKoh
jsem s 1F wvvrkoungel, o je vihore
st s oma pstou dobu Gdastnikem
akee. Jednak mid ¢lovek maodaost
zigkat jiny pohled na véc krome
toho dava prilezitost vedeni akce.
aby popHpadé jF dopfedu mohlo
splatit rpravadan jeho kriticke
posnimky, kterd by ose popFipad &
mohly vyskytnout ve spriave.

7 Jako fadovy &en instruktor-
ského shoru jsem pochopitelng nu-
cen plot viechny své povinnosil
Mi pozice je viak stiZena o lo. de
moe ma vedeni  Instrukiorského
shory jaksi phi ruce a mide tedy
akamzite  podniknout nejrlizngs
gankee, Fatim se snaZim  nedavat
jim piili modnosti. Siuace vEuk
bude zajisté vypadal trochu jinak,
af se ooitnu ve vedeni akel

IVANA FABEROVA

— tajemnice Metodické rady

|. Pokud vie dohie dopadne. tak
predevdim 365 dni lohoto roku.

7 Jednon mésicné prosed@t  par
hodin  ve  spoleénosti  dvanacti
mnohdy . roshnévanych  muru™

Ing. arch. SYATA SLADECEK
— pledseda rady tabornickych za-
fizeni

1. Price pokud se oxsem L20L0
termin hodi pro ohlast zijmove Gine
nosti. A rejména price s material-
nim wwhavenim, které mame Ruor-
hodné toho pemame mitlo jen
v CSR je 53 turstickyeh zakladen
s kapaciton 2250 mist, wFivani
55M je pak dekonce 76 zakladen

< 1500 firek. V prvnk Fzi musime

gpracoval  propagalni  mal eriily.
kiere by daly Eleniim zikludnich
orgamzaci vigchmy informace

o moFnestech vwuzin échio zafize-
ni, Mam na mysti privoedee. ktery
b byt periodicky dopliovan Vodru-
he fazi musime piipravit doplnéni
sitE tunstickych pakladen tak, aby-
chom flentm SSM phiblifli | mené
snama rakouti nasi krajiny 4 wmaol-
nali jim atrakiivni Ginnost ve vaech
rocnich ohdobich.

3. Hodnt price — nebor staré pri-
slovi pravi .co vis teka, 1o vis mes
mine”. To neni lutalismus, ale
« ohiedem na prvni ouizku aplikace
jing muoudrosti, ktera fikd . ka2dy
svieho stestl strljeem™. A Lo lodné?
Omo je o jednak pravda a take lo
dobie vypada. Oviem reela divér
né — pracujeme proto; abychom Zi-
li a pe naopak, ca? by zrovna v ob-
lagti xajmove Cinnosti bylo chevlisd
paradoxni.

P e e ]

JAROSLAY HAVEL

— zpravodaj Metodické rady
W dobé uraverky nasl ankety ho ée-
kalo jesté nékolik nepfijemnych dni
stravenyeh na liFku, protoze nemoc
se nepta, ale rovnou depti. Vichm
ale véHme, J¢ ho nemine brzke
urdraveni, které mu z celého srdce
viichni prejeme

Fato J. Kuid

® STRUCNE

& Metodickd Lisiy  podimage  Bmis Bislem
magi nowvou redakénl mudu ve sludend Hvel
Visdenks, Jaraslv Kvid, Hima  Voebkowit,
Frantgek Colek, ing. A [hdolovi,
Jaroslay Weigel, Vredwedou redaklnl rady
byl jrmenovin Sl M etodicid mdy pri pobyl
v phirodé CUY ssM Jaromie Kioncl

& Sckretarint C1IV 55 M vyslouil padk -
al Metodicke radé pro pobat v prirede CLUV
%M ga joi rdslefnou pric ve privpich

S50 W éte seuvislosti wdBlil jejim Slendm
MU Mileudn Sthrkovi, ing arch, Svato-
pluky  Sladetkovi, ing  Favlu Kalkavi,
laraslive Haviovi, lvang Fiberove a ing
Janu Peichovi Cestng diplom CUY 55M
& V Hjnu se oskatednilo (i druhe jednini
meri SUWV a CUOY 55M o nEkterich prable-
matckych otickach jednpinéhe  postupu
v obliasti FAjmone Cinnosti ¥ plirode,

& Posledni lednowou  nedEli se  opétnk
wskutedni Jizerski padesalka Mermoril
EXPEDICE PERL. Prinlisky phiima Lo-
komotiva Liberec, Jahloncckd 210, Liberee.
a to nejporddji do 15, 1. 1973

® Podie nechicialnich siatistik proflo akee-
mi eddéleni zajmove cinnostt CLY 55M na

isekn pobyiu v phirodd v rocc 1972 ples
M aLasimikil.

& Ve dnech @ — 1002, 1970 s seqche 0EL ple
pdrmi zaseddnl UV S5M. aby projcdnale né
kieré orarky rozvope (Elesng vichovy. lu
nishicy @ branné vychovy.

& \ zabj 1977 uspofadd Cesky svar Luristl
ve spoluprael s CUY S5M [ evkloturistickou
expedic do Tumsu

& Pod vedenim lvana Saménika a Viedmi-
ra Erbema se mskutetni v amé 1973 nova
r;ulu. rimentdlni gkee narvand _Projpkt Jese-
nikv™

# Howvym naselnikem dsifednich tahornic-
kych Skal CUV %5M hyl imencyan Joscd
Treml.
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Do vadi kompetence patfi turistika gimni, letni,
vodicka | vysokohorska. Na jednoho dovika je toho
dost, myslite, Ze to viechno evladnete?

Kdybych se narodil v dobé Ludviki. byl bych asi
musketyrem, kdybych se narodil dnes, patrné bych
cht#l byt kosmonautem, ale protaie jsem se narodil
Temokrdt nafe rozpofiidvadie v poce 1944, stal jsem st tEloovikdfem. ¥ rdmei siu-
dijni ptipravy na Loto bohulibé povoldni jsem holdo-
val s partou dobrich pritel studini specializact,
s tehdy hrdym nazvem turistika. Generalem tehdejsi

wkdzalo zeela nesmlouvave ma Jose-
fa TREMLA, nadelnika racy rd-

hornickych fkol CUV SSM. A pro- wristické specializace nebyl nikde jiny nci dnesni
toze fime hyli svédavi co nového ptedseda UV CTO dr. Hlavagek, Uvedend fakta jisté
phijde 5 novim ndéelnikem, polo- zarucuji, #e hych jmenovanou Skalu mél zviddnout.

Vic ale neni tak jednoducha, jak se na prval pohled
rda. Pod pojmem sviadnout nelze v tomto piipadé hle-
dat jen prakticke dovednost! ve jmenavanych oborech,

Fili jsme mu za vds nékolik otdazek.
Nerazmlowvali jsme pravda rak, jok

hy se shuselo — pod modrim nebem alcischapnmthuncap:ni tearetické prace. To by bylo
¢F g casnésené pldni, ale presio 5e nad sily jednoho a proto na tuhle prici .mam lid™
domnivime, 2 mezi pristimi Fadk) V rdmci RTS bude na ka?dou finnost jeden VE:IJC'E"IEI:
obdas zavoni pFislibem léta | ndpo- Iista, navic budou pracovat odhornici pro piibuzne

obaory a nedohledné pole externich expertd. V sou-
sazneé dobé jestd sudle vEfim, ie s uvedenym leamem
zvlidneme mnohem vic.

Které z téchto turistik nejvic fandite? Nebudete il

R 0 Z P o C iT AV A D Lo ﬂﬁmw:ﬁ?:;ti?%k mezi étenﬁi‘i_l:uholo OE'E? mi_t}

e el . e
PRO PET nEkdy a2 e o o odpoved bt
promyslet. Ale abych neurazil, fandim viem. Domni-

TﬂBORNiKt’ vam &, ¥e ten kdo poznal viechny zminéné formy

turistiky, 187ko by mohl néklerou z nich ornadéit 2a
l-:gii ncho prita2livédi. Kalda 7 nich md své krdsy a
pivahy, jsou vidycky spojovdny pobytem v piirodéd
a skoro vidweky dobrou partou

Kdybyste mél charakterizovat svojl funkei — fekl
byste, e je organizaéni, Fidici mebo inspirujicf?

Ocpovid je zatim dost obtiZna. RTS se v soudasne
dobé formuje, nledaji se vhodne typy pro jednotlivé
funkce, Uréité predstavy o své praci mam, jejich
opravnénost provéri teprve konkrétni price. Mam-li
tedy charakterizovat svoji funkci, vzal bych si od
kafdého trochu.

Pifel jste ul s n¥jakymi novimi nipady? Nebo si
je teprve pfipravujete?

RTS by méla byt zarukou vysoce kvalitnt vyuky na
viech druzich tibormickych 3kol. Z tabornickyech
kol vychazejl novi instruktofi a na jejich Grovni zé-
visi zpiisoh realizace pobytu v prirodé v rimel SSM.
K dosaZeni kvality ve vyuce je tfeba zajistit mnoho
véCi.

Predné je nutna vypracovat systém navaznosti e
notlivich “stupii@ Skel ve stgjné specializaci. Daldi
iikol je postihnout pripadnou navaznost mezi Skolami
riiznfch specializaci a stanovit poladavky na roedi-
lové zkousky. K zajifténi téchlo faktord je 1feba mi
piipravené solidnl osnovy. materialnd vvbaveni, skrip-
taatd. Napadi je hned fada a o jsou ty, které je nuino
fesit urycnlené Do budoucna se poZitd s ncustdlym
rivalithovanim vyuky na skolich, se zavedenim no-
vich predméil na nikterich typech Skol Cheete
prozeadit nékiery novy napad? MNejnovéisi snad je.
3 3¢ RTS bude snafit mit stale nove napady.

Jaké niroky mite na své spulupracovniky?

17 jsem se zminil, 2¢ RTS s teprve formuje. Rada
hdi {roznmé; instrukiord i experia) se jesté nevyjadii-
la. 7 toho divedu musi byt meje odpoved velice pii-
jemna, v krajnim pfipadé neutralni. Kdyhveh ud ted
vyrradil, & sostnactihodinové  miratony  Bobse
Stranského a jeho vedeni IS jsou jen sbirdni bylinck,
prati pomédm v budouci RTS, jeié by mohli odfict.

v z4sadé si myslim, ic viichni délame o praci
dehrovoing, ve svém volncm gase. Z toho vypliva,
% si mame vychazel vstbic. aby nam pajem o tulo pra=
Vysokohorskd UTS— 72 Fote 4 Wadd | ol wydrdel €0 nejdele. F

védi viech tahornickfch  radosti
aneb 1 slasti.
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ROZPOCITAVADLO
PRO PET
TABORNIKUO

Jak a €im cheete ziskat nové zdjemce o turistiku?
Co od nich budete chtit a co jim miZete na opliiku
slibit?

Myslim, 2e lidé se daji ziskat négim co je zajimavé,
netradiéni, Pochybuji. ¢ bychom dnes nékoho nali-
kali na razovini kmjinou s oplechovanou holi, néco
ve stylu Klubu Zeskych turisti. Tim nijak nechei
zlehfoval tyto eplisoby turistiky, domnivam se ale, Je
dnesni mladi lidé maji jiné, niroénési predsiavy o po-
bytu v ptirod®. Je tkzba stdle pfipravovat akee .. Které
tady jefté nebyly”. Kombinace nékalika rpiisobi lo-
komoce (napf. vodacké putewdni a vysokohorskd tu-
ristika}, kombinace nékolika forem pobytu v pfrodé
inapf. letni puwovdni & vodni lvPovini na nékteré
pfehradé) — to je jen namdtkou nikolik mofnosti.
Bylo by velmi ofidné lakat zdjcmece o pobyt v piirode
jen na atraktivni akee. Neustale by stoupaly naroky
na vyjimefnost akel, ale nevytvafel by se Zadny vziah
k vEei Je tedy tfeba hledat optimdlni zplsob ziski-
vini novych zdjemecl o pobyt v pfired® Slibit jim
mohu mnoho pfekrasnych z;i.iitk§‘r pfirod#, pevne
zdravi, dobrou télesnou zdatnost, pFal jimt mohu, aby
tato viechno ziskavall v co nejlepfi parté,

Jaké pracovni starosti i radosti vis v nejblifsi dobé
uek dvaji?

Podzim mi jich pfipravil péknou Fidku. Pfcdné
jsem abéas nucen pfipravovat se na zkoudky 7 peda-
gogiky, psychalogie a4 marxistické filosofie v rimei
postgradudlniho studia na FTVS. Kromé toho v potu
tviife tvolim postgradudlni prici na éma — Volny
tas a telocviend aktivita studentek stfedni dkoly.
Daldi série riznych povinnosti vyplyva 7 toho, #e jsem
byl pfeloZen re stfedni ekonomické Skoly na gymna-
sivm. Hleddm, tdvam ze, okukuji, ob&as se | néca
dozvim — to je muj momentdlni styl na ikole. Stoji to
ale dost éasu.

Price v Metodické radé CUV 55M, RTS, povin-
nosti imstruktora, ktery .wvlastnl™ fi - odbornosti:
v mist® bydlifté Blen rlznych télovichovaych komisi,
lyfafsky instruktor pro tF nebo &yfi organizace.

To jsou v podstatd moje hlavni podzimni radost
a starosti. Zatim stdle doufdm, #e se dokdfu e viemi
vyrovoal. Co mé dekd v letodni zimé, ve kieré jsou
ofekdviny nejméns dva metry snéhu, to si netroufam
ani_pfedstavit.

Reknite uptimné, ba pfimo co neju néji — jak
si pledstavujete svou idedlni dovolenou?

Protode jsem kantor, dovelim & svoji dovelenou
oznafovat jake prizdniny. Kdy? idedlni, tak aby jich
bylo aspon dva roky. Am bych k tomu nic vie nepotfe-
boval. Bohuel vim, #c takové lakadlo moh] vymysled
jen pan Verne, nam se néco podohného nemfife nikdy
povést, Musim tedy poéitat jen s témi 2 mésici, Maji-li
byt idedlni, pak bagl na zada, d2iny, néjakou tu valutu
do kapsy a autcrsmEl:rn nebo jinym pHjemajm & zaji-
mavym zpisobemn kamkoli, To mdde trvat libovalng
dlouhe, ale tak, aby mi zdstal tyden, ktery strévim
5 fenou a dvémaz docrami na malé chaté na Cesko-
moravské vysofing. lTam se jen pevaluji, £u a ohéas
plavu. Recept neni nijak zvldStni, ale viele deporouduji,
Budete potom do prace jako lvi.

Nig rozhovor sice skondil. ale rok teprve rading
Ccka nds pekna Fadka dni a je jenom ra nds, abychom
v nich dovedli spolefng s Jusefemn Tremlem a jeho
spolupracovniky uvést v Fivor viechno to, co je zatim
jenom na papife. Nepochybujeme, #e s¢ to povede.
gle pro jistotu pfejeme do rafatku — zlomie vaz!
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GYMNASION

EXPERIMENTALNI AKCE
Cuv ssm
\ I1l. ROCNIK
TABORNICKE STREDISKO
LIPNICE

Byli to prave stafi Rekavé, kiefi privedli na svét
Gymnasion instituci, kterd si ve sve dobg predse-
vziala propagovat soubru ducha 1 téla.

Omni prvni zde wili slova MUSIKE, je2 nemélo
ani rdaleka ten smysl, ktery ma pro nds dnes slovo
hudba®,

MUSIKE postupné rahrnovala vie co pfispiva-
lo ke kultufe mysli. jake GYMNASTIKE zahrno-
valo vie, co se tikalo vivoje 12la,

Na TOMTO pnmapu venikl 1 tento novodoby
Gymmasion, ktery se tentokrit wskuletni jii ve
svém I roéniku na legendirni Lipnic

v L hého 30 f.—14. 7. 1973

v [ béhu 28. 7.—11. & 1973,

Hlavnimi aktéry této velké originglni prazdni-
nové hry pro dospelé budete VY a na Vis zdled
jak ji zahrajete,

PROGRAM:

¥ prenim béhu se vedle traditnibe noéniho cykli-
stického kriteria, prosiulych VIGILLL, plavini,
softbalu a ragbhy objevi fada novinek — napf
novi hra RINGO, SERM, YODNi POLD,

JAZZGYMNASTIKA, veter pro HOMERA,

KINOAUTOMAT, priifez muzikalem. HAIR,

LUKOSTRELBA, LIPNICKE KASING, VOL-

BA AFRODITE atd.
¥Ye druhém béhu (28 7 —11 & 1973) se objevi hit

pedeslich roénikid Hiedani pfibéhu do Lip-

nické ehanky, softball, cyklistika, jizda na koni,
bowling, judc, dbevorubecké zivedy GALGA-

RY, tev. PRYNl VECER SMESNYCH

LASEK, ZKOUSEA VODOTRAPICU,

PSYCHODRAMA a dalti.

Cena: 360 Kés (vEetné dopravy, ubytovanl a sira-
vovini).

Prihldsky: ptijimg oddéleni z4jmové ginnosti CUY
55M, Praha 1, Gorkého ndm. 24 nejporddi do
15. 2. 1973, Phihldsit s¢ mi¥e kaZdy ve véku od
18do 29 let. Vyrozuméni o zafazeni spolu s dalsimi
pokyny obdr#i pfihlifeni nejpozd do 10, 3. 1973,

GYMNASION




TABORNICKY
A - Zet
Aﬂ;uliu Metodicke Listy Elou

sami zhufeni Zdlesdci, juko? i 24-
vodnici, rasné¥nici a zdhornici,
dostdva se ndk casopis | k Sriimu
okruhu ftendfd, kteri tolik zkule-
nosti s pobytem v pHrod#& nemaji.
Eromé toho s¢ domnivame, Ze kai-
dy instruktor oviadi dobfe spife
jen problematiky svého oboru a ne-
mi 51 pfilig jisty ve sférach  konkuy-
renéni” Gnnost. Osiatng sklerdza
radi. z nagich hlav s= vytracejii 7ku-
itnosti téFce nabvie v tibornickych
gkolach a neutkodi si je proto obZas
piipomenout. 5 novym rocnikem
tedy otvirdme i novy seridl, ve kic-
rém s¢ héhem roku Pastavime u za-
kladnich pojmi, spojenych s poby-
tem v piired® MNebudeme pfedkla-
dat obsahly abecedni seznam hesel,
k tomu poslouzi vwhorna Yosatko-
va Encvklopedie, choeme se jenom
aminil o nékteryeh  dilefitéigich
problémech, které se nadi éinnost
1¥kaji. osveRil vam nékteré poznat-
kv a popFipad® ty zkuSené pFinutit
k ramyileni nad nékiertmi otdeka-
mi 4 k publikevini jejich ndzort.
Strinky Metodickyeh listd budou
otevieny kaddému, kdo se choe o sve
rkufenostt  podélt 5 ostatnimi.
Hesla budeu fusena spise podle vzi
Jemné souvislosti. nei podle aboeedy
a vétiinu pojmi tedy najdete pod
jinym pismenem, nei pod kierfm
vste je hledal v nauénem slovniku,
Mekdy se nevvhneme tomu, Ze se
dotkneme problematiky. jiZ fe-
jednon probirané. Bade to jedrak
profo, ¢ mnozi Stenafi starsi Cisla
nemaji, jadnak proto, fe se budeme
snaZit o uceleny scuhrn rad a poky-
nil. Medélime sl narok na ta, e bu-
deme hldsat nevyvratitelnd pravdy,
budeme wverejfiovat jen suEiekt'n-
ni nAzory pisatelil, se kterymi nemu-
81 Kakdy souhlasit. Seridl zahajime
heslem, keeré byste asi hledali pod
O, ale Které pro svou dileditost
patii ma Selmé misto.

Bul}'. Clst vystroge, kierd je

snad nejvice namdhana a jejid Spat-
ny vybér také nejeitelng)l pozndme.
V hordeh nas nevhodna obuv mibde
piimo ohrofovat na zdravi i fvotd,
Jenom pFipomindme zisadu, kierd
se t9kd viech druhdl obuvi — poudi-
vame poure vyilapnuté boty. |y
nove, (laficl, nam mohou rkarit

i tu nojherdi tirn. Pomineme-li bo-
tv IyZafské, které jsou lzce speeidl-
ni, a o kterych pifeme jinde, mfze-
me obuv rozdélit podle poukitl,
nebo podle typu. Do béEncho terd-
nu volime obuv podie délky thry
2 pedie poéasi i roénl doby. ¥V ho-
rach nosime v kaidé roéni dobé
t8Zké boty, kieré chrini & zpcy-
nuji kotnik, & které musi mit vhodny
materidl | vzor podraZky. Ma lezeni
s¢ poudivajl lehké boty 5 pfilnavou
podrazkou — lezeéky. Na lodi ndm
obuv pfedeviim chrani nohy pFed
poranenim, kdy? musime vsloupit
do vody, Néktefi vodac poudiva)i
halinky, Kieré udrfi nohy v suchu,
ale pfi nedobrovelng koupeli asto
uplavou. Kromé toho pfi kleku v lo-
di slalomoviho typu musims mit
volné kotniky. Tenisky jsou pro
svou lici hodné poudivangé a mide-
me je vidét i na horskych tirdch.
Hodi se viak jenom pro sport. po-
byt v tdbafe a do lody, kde jsou do-
konce v:li'lmr:lné i starsi s prokluba-
nym palcem, 7e Kierfch pouhim
sklopenim  noky  vyhjeme vadu.
P dobrém pocasi a na kraséi tiry
je mnohem lepdi poufivat boty, kte-
ré ndd primys! uvedl na irh v pfed-
minulém roce pod ndzvem Safari,
Maji dest adelnou - podrdfku
s vhodnym veorkem, pevné pfifi-
tou, & dobfe vypracovany sviiek
Také cenove jsou plistupné, Dopo-
rucuji jen vyménit molitanoveé vlod-
ky za Kodené, nehn 2 jiného prodyi-
ného materialy. Osvédély se 1 oako
lezeky. Do te2kého terénu, do blita
a snéhu pouZivame 1825 boty, zc
kierych jsou nejroziifenés pohor-
ky, kteryeh je na trhu mnohe typi
rendho provedeni i ceny. Lakovang
ypy jsou snad vhodnésl do snéhu,
na nelakavanyoch neni rasc hned
oAt kaFdy Sram, Vzorek podraiky
je u ¥éech typl zhruba siejny, jeho
nevyhodou je oviem nedobrovalny
shiét geologickich veorkl. "chorky
se fvy na paté se vétiinou brzy pa-

Foie B. Movomy

raji, slabé hacky inérovani, které
st limaly, snad uf byly stafeny & vi-
roby. Jinak jsou to boty do psoty
I sloty, kieré pfi spravoém zachdze-
ni hodné vydrdi a ve kterych mame
berpeény pocit. Pfi nezvyku snad
muie nék omu vadit véisi vaha. Dru-
heé 1éikeé boty, pouiivané v nadich
pomérech. jsou kapadv. Icjich ma-
Jiteld je budto maji z Gasti kdv stfi-
hali metr — 1o je typ s vibramy a
chlopni pfes horni ¢ast Snérovani,
nehao z riznych starych zasob. V po-
sledni dobé sc ohjevily v obchodé
nové kanadv nasi wwroby, kieré
bvch kaidému vPelz doporufoval.
Jzou z nzbarvens kiZe, s podrazkoun
rmékke pumy s vinovitym vrorkem,
Nejprve sz délaly jednoduché, noyni
Jsau Sity & dvopite ke, takie se tak
snadno nepromdadi. Jejich vwhodou
je také jaryk, prigity aF do ohbi
nartu, tak¥e ph dobre impregnaci
mieme chodil v promadeném sné-
hu, nebovodé do hlowbky B—I10 em.
Nevyhodou je pomérné mékkd ki-
Ic a nedofeiene Anérovani — v ohhi
nartu nesmime boty utahovat, Star-
& t}}:l}r mély na fpidce zidevek, kiery
snad chrinil proti odfeni boty, ale
umoZiioval rychleidi  promédceni.
Cena téchto kanad je jen polovinou
ceny  nejlacin®fich  pohorek  —
140 K&, | Piongrky', ktere ivof
ptechod mezi pohorkami a lehkymi
botami, nepovafuji za pfilis vhod-
né, mekky svrisk nohu piili§ ne-
chrini a ipatn® vypracované 2wy
sou sdrojem mouha puchyid.

Celt& J& éast vystroje, u kterd

Je viget moinych zpisobl poufiti
téméf neomezeny. e dvou koso-
étvercovych neba EtyF trajithelnika-
vich celt postavime stan typu jehlan
— k tomu byla celia plivodng urce-
na. Mi%eme také spojit vice celt a
postavit stan typu jehla, & dokonce
dlovnhy ,tunel®. £ jedné kosoftver-

13

meiod cha llany




cove celty a kostry 2 vE&tvi zhotovime
stan zvany hrobefek. Kromé toho
milfeme 7 celty zhotovovat rlzné
improvizovang plisifefky. PlistEn-
ku vytvofime pouhym pichrnutim
kratdiho cipu, deld si pFchodime
pies ramena a sepneme, £ drubhého

kratiiho cipu venikne kapuce. P
spani pnj:l irikem si celtu dédme pod
sebe, phi silnéjdi rose nebo .slalgém
defti s= 5 ni mifeme piikrit. Po-
sloudi nam k zhotoveni improvi-
zovanych nositek nebo k neseni ra-
néncho na zidech. Je jeitd mnoho
dalgich zpfisobu pouZiti, zdvisi
Jen na fantazii a fikovnost. Zivé-
rem jen tip: Prodejny Sport prods-
vajinyni zlevnént celty tmave khaki
barvy ra 75 Kés.

Do deho s1 rabalit vy-

stroj — tobyl ndzev Ednku
v drubém &isle nateho lofiského roc-
niku, ve kterém O. Hein podrobné
rozebiral rizné typy ranch a raneé-
kil, poutivanjch suchozemci. My se
nyni na tento problém podivime
ofima vodakd, EJ uvahu praklicky
ptipadd jediny druh ravaradla, lod-
ni pytel, ktery je na naem trhu
zhruba ve tfech velikostech. Do nej-
vEtiiho se sice vejde neuvefitelnd
hota materidlo, ake nenl vhodny ani
pfi pfenadeni (i kdy? se prodivi se
snimacimi popruhy), ani pii uklada-
ni v lodi, Stfedni typ za 130 Kés md
také popruhy, mohou ho nosit i li-
dé bez vzpéradského tréninku a di
se dobfe ulofit i v ni3sich lodich.
Za nejvhodn®idi na deld tiry pova-
Zuji dva malé lodni pytle (60—75
K], I‘cjterékﬁ:c daji ulg:iit i g;:ualgji
s pevofm krytem, oviem plfenafeji
se hiife ne? jeden lodik, zﬁdan'

14

z lodnich pytllt na wyraby neni
vodotésny a uklidané véci musime
Jefté balit do polyervlénovich sae-
kii; mamedi dva lodéky, ddme do
jednoho vEs na spani & rerervni
oblefeni, kieré zabalime pellivej,
do druhého, ktery budeme bEhem
dne rozhalovat, ulo¥ime potfeby na
vafeni apod. Lodni pytel nesmime
naplfiovat a¥ k uravéru, nedal by
se pak dobie zainfrovat. Take pfi
uklidani tvrddch pfedméed, zvidied
Spicatych & s ostrimi hranami, mu-
sime bt opatrni a dat je do stfedu
pytle, aby neporudily vmitfni ne-
promokavou vistvu, S lamindtovy-
mi kajaky ndé priimysl nepoéitd a
kajakafi jsou, pokud jde o lodiky,
odkazani na ,Jlidovou tvofivost™,
Budete-li si dévat it lodni pyiel,
nesmite zapomenout na jeden ddle-
#ity detail: vnitind, nepromokava
vrstva musi byt ulita asi o 5 9% vadl
ned vnéjdl, platénd, inak by se spad-
no protrhla,

PFi baleni lodiku také dbdme,
aby v pytli z@stalo dostateéné mnod-
stvi vzduchu, jinak by pii eventudl-
nim vykoupéni mohkl klesnout ke
dnu. 1 otevfenych lodi je Iépe
viechny predmély, svI4%i8 ty, kieré
meplavon, k lodi phivazat. Spoléhat
na 1o, #c . necvakneme”, se nevypla-
ci ani na lehké wode.

TABORNICKY

A - Zet

E va, pramati, si nasadila fikovy
list, zeptala se Adama jak ji slufi,
a tim zahajila novou lidskou &in-
npsl — oblékini. Nebudeme
se zahyvat ani historii, ani tim, co
Je noveho u Diora, ale podivame sc
obecné na oblékani do pfirody. MNa
rozdil od oblekd pro denni (popfi-
pad® nofni) FHvot by vechno, mate-
ridl, stiih i barva, mélo byt podfize-
no Ofelnosti. Pani Mada sice ra-
sahuje | do této oblasti, oviem z je-
jleh wikifikd bychom méli pEijimat
jen to, co je skutefn® lepsl a ne jen
modnéjfi. Pokud jde o barvu, pak je
v letnim obdobi lepdi takovd, ve
kieré splyncme s okolim, tedy rizne
pdstiny zelené, hnédé a kamuflafni
vzory na souddstkich odévu vojen-
ského pivedu. Na horich 4 v zime
Jjaou z bezpeénostnich divodi rase
lepsi pestre harvy.  Materidl na
svrchni  oblefenf  wvolime pevny,
nepromuokavy, ale prodying. Svetry
Jsou nejlepsi vinéné, pradlo baving-
ne nebo v zimé vinéné, Stard zdsada
— radéji lehéi ¢asti odévy, ale ve
vice vrstvach, nam umodfinje regu-
lavat obledeni pfi zméndch poéasi.
S¢ zhorienim poéasi musime pfi
delfizh virdch prakticky poditar
vidy a podle tohe se tedy vwbavit,
Stfik oblefeni zdvisi na osobnich
zvyklostech a viusu. Musi ndm viak
umodfiovat volny pohybh a pfitom
nds dostatedné chranit pfed chia-
dem, vlhkem i pfed drobnym pora-
nénim, napf, od vé&vi, Zapindni e
vhodné&i na knofliky, nejlépe krvié,
které je chrani pred utrienim. Po-
kud médme sapindni na ap, je lepsi
zip silnéjdl, kiery neni tak choulosti-
vy, Daldl otdzkou je upravenost.
Je jasng, ¥& po tydennim pohytu
o¥ divofing” nemiitferme  vvpadat
jako ze Skatulky, oviem Fidit se na-
zorem, Ye 8m otrhandj a ipinave)-
5i. tim vetsi zilesak, rozhodng neni
gpravné. Musime si uvBdomit, Je se
cestou ven i pfi ndvratu pohybujeme
mezi lidmi, Ift:h' maji na sob tfeba

svitj nejlepsi oblek 4 v plné tramvaji
by mohli ziskat stopy naseho poby-
tu v divoding,

PAVEL VODENKA




SAKURA

PUTUJE ZEMI
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f'.l'l Pl enddifear

ward, vatabi psme a vakoukli do Jidelny, Sede-
Wi tam ifi Faponci & brousili 4 1uiky, Slo de
tuheho. Mva byli opravdovi nevindf, = the-
tho se viklubal mizdy  cestovarel, Ktery
pred casem profel peiky mapfid Spejenymi
sty a tladil phrom pled sebou nEkupni
kodirek 2: samochlouhy s svimi vécmi,
Ten w fungoval jakn ovitacl vibor s can-
diaks. Novinati nds dikladne” vwepovidali.
trvalo 1o dvé hodiny & béhem rorhovor
sepak Akinm @ Mainidi Simbun nevedemky
4 Yeeln meuviiaelnd povrclil kulitkosoy
twdkow, hiavinl na nose, Cele & wiich. Sona
tato skupinka odjeli, pFysh welevieni FEPOTE-
fi. kiefi mds prohanel « hatohy po palihé,
nutile més ukieovat si kamsido miby, kde pro
Je dokohama a Brde & epivar na kylary Nade
nhrenske hatohy vabudily u nich velky doem
4 ohdiv, pild‘.‘!m-’ rmerufil, Fe sme do nch
v rvehiost nucpali polidie = pefiny. ook
sme nemél jeitd shaleno,

Druhy den jsme opustili pobcssimnob lod
i pracoviict Ceskoslovenskéno velvvskinec-
IvE mike odverli do Bl2keha Tokis. [ dny
jame slravili v tomio prudee pulzujicim vel
kaméstd, lidekem mraveniSta nepedtsi «esnici
wetd Ten posledni phiviaseek se Tokic davd,

Cestovali jsme autostopem: 2snskymi pge
mémi 1 ples pit mésich. Nad hlavni cil e
1l vaak 2a motem v Japonsku. ¥ Singapury
jsme z¢ tedy nalodili na polskou nakladni
lod, kierd nis vezla phes Hanghok o Hong-
kong do Jokehamy,

Hiavnim dkolen nadi Styteiennd Vypravy
byla propagace feskoslovenskénn pavilenu
na Svélpve vistavt FXPO 70 v Osace. Ve
viech zemich na trase jeme se sehizeli 5 no-
winafl, vérdinow vak # naki miciativy, V' Ja-
ponskubyla ale situace jind. Ani jsme neiudi-
L fe paponcké sdflovaci prostfedky sleduji
nadi epstu ul od startu v Pracse a fe o nagem
sutostopatakém vwhono sc das od fasu v Ja-
penshu pifc a ¥ysila, Proto jsme byli popé-
kud phekvapeni 2 to jedté ned jsme zakotvil;
vojukohamském prlstave, Nade lod musels
ekar cely den dosti daleko od bfehu nz po-
volen: vatupu do plistave, kdvd — breo rano

zabulil na dvefe nafi kajuty Stverd didsto)-
nik & werudenym hlasem oenamil, 287 jidelns
na nés fckaji japondt noeimah, kel prije
moloroyim Hunem. Poklidali jsme 1o zprve
£ povedeny Fertik. zceld phiméfeny nsobé
favreehe distognika — |odnihe Sprimafe, a
rothodl se v kikdu dospat do sicdane Kdul
viak o chvili pozd¥i phidel ielt? jednou se-

protede BS ¢ celkovéha poftu | L3 milidnu
ebyvatel bvdli v drobaych dievEnych durmes-
wich. Madim cilem byla oviem SvEtond visea-
va v Oswee o tak jsme tfetho dpe Tokio
cpustili. Planovali jyne. fe odjedeme 400 km
autobizern ra jih do siarého historckeho
mista Ise & odtud pljdeme rakrvany = EE]
popagadni ot feil: PP pies hior
T8 koo Osaky

Tisicovy tajemnik nadi smbasady nis infar-
muoval. fe k natemu odjerd 7 Tokis prieval
fase nfjake novindle a de podobne skeoe
stariugi vidy & Mihombas na adatku prapus
lirni tRdy Ginzy. Ma Nikombag jsme se
opravdy ocith uprostfed  klubka Feprrtéri,
ktervm jsme poskith nékolik  plvednich
imlerview, zatimge nim batahy 162kl na za-
dech, Vyrvani halekanim redockarych re-
ponerl s konedn? Fadime do dtyistupy o
vyratime smérem na Ginew, Ta je kufdou
nedfli ueaviens pro automohilovd provor
& sloudi 22 korzo. Vpadh jseme sem jako vi-
tane gpestfeni nudy nedéiniho edpoledne.
Lidé nim mdvaji, hordy Floreparierft se
snafi ulovic auwakiivni sabery a eo chyili
prepeds televieni mikrobus, 7 jeho? okénka
je vyveden kimemaman, UF nam b€ slavy pii
pada trochu mo a tak pridivimes astie do

kroku. Po hoding jsme relatived® csansl a
viwstal prohlém, jak s o+ 1okijské metropole
dostat na misto, kde by « uf dalo stopovat.
5 pfekvapenim gistueme, Fe plan Tokia
i automapa Japonska zapomnél Priik ma
ambaside. Tikowy atafé, kiery by ndm mohl
poradit, s kamsi vypatil, ale uf byl rad. 22
mis fnd 2 krku, Meebyvi ne? se dopiat

Domlouvdni je v Faponsku velmi obrifne.
My puie samozfejme @mponiting neoviidal
a doulafi, be s¢ dorozumime anglicky. Jla-
penci se anghidtinu ve dkolich wdl, presio
mluvi desn {paind nejsou Be cixi jarvky
niak nadanl. Jfedtd ke viermnu netloved o
vyslovit hldsku I a Fkaji 0= Potide jim
deld © vislovmost dvon scuhblések vedle sehe
A 1ak mezi né vkladajl samohlisku, nejdasté
0. F anglického miéka milk™ se rdecm
slans  ruruku®” o podobnt, A lubiEe si!
Jinak oviem Japonci hovoli dest rychle,
brebedtk pdte pies devaté a pranic jim nevadi,
Fe nerczumite. Rikd se, Yo jejich ofiliend
tpovinfa naast e jednon 7 pEitin, pro¢ se dodi-
vajl rak dlouného vEku

Makanec jsme tedy smér zjigili a mésickow
dopravou mussi urasii méf S0 km, ned
Jime se dostali na volnou silniei 2a Tokio,
PopravdE tedeno, neméii jame vither pongti,
ok se nim v Japosmku bude stopovar | a,
co jsme se o autosiop doeeBd gl nebylo phi-
lid povzbudivg, | na natem velvyslanectvi nas
presvédEovali, fe amlostopem 1o v Japonsku
nepljde, Fe tu swostop neznsji a nikdo nim
nezastavi Ale vychdzeli jome 2 pPesvEdieni.
fekde jesdi auta, tam musi existovai | sjopik.
A v Japoneky je Lach aut vie ned dase Treha-
Feoe uk stmivalo, proves byl snadng. Rogdé-
lili jsmic se na dvojice, domlndii si seaz na
podté v Ise a avedii palee v mezinarednim
symboly aviostopu.  Preni guie wwhodilo
Z proiudu asi po dvou minutich, dalfi ihned
nasledovale, Japonsko se ukdzalo byl auto-
“lopatskym rijerm. Hustd frekvence ma hkiv-
nich silmicich zaruduie, fe nikdy dlouhn ne-
cehate. Trebadc spousta japonskych FHdish
skuledné autostop nezni. ocholi poMMOCT
ciEmclim jo nesmirnd. Nekteri se sice snadili
rvedl nis e ndjake nadrazi, ale vetiipos
pockiopili o co jde a dokonce si zajiEdéli piar
kilometrls, aby nis vypverli na vy pavdov ko,
pomzhali ndm ph zastevovani dal3ich aur
#vali nas na Coca-colu, ksupili ndm aovou
autamapu, skraiks 400 km do lse jsme vz
h bdhem noci

Z lse do Chaky jsme s naplinosali DL
propagadni pochod” kvl televiznim pro-
covnikilm. kiefi nias meh sledoval. Nakonec

d smad i nafiEd — wme 3 sami, T
vedla po okresnich silnicich, vhyhely e
welkim: méstim a prakondavals nékolik Lo
skfon hiebend, Byl to ten neilepii prostbedek |
ik pornai oo fiel Japonska. Nékdy jame
sice proklinali nis PPP* do Sorevcich
pekel (Seiting ma oswind doss kizich miting-
Jicich privé na Pl protode nam vadilo mhi-
liine vedro dkolem 36 stupiil, velmi vvsoka
vihkost vaduchu (ast B0 Ty i raérs batohy
Casta take priclo. ale v desti ieploty neklesa,
pouze wlbkost wylede ma 100 7. Takomeé 5
skratka japorcke Era.

Prihod na pochodu bylo dost dednon
k- pobedni jsme o byl unaveni, priels & 1k
Isme se rozhldell po néukem pristfeihu
Parmeurd od silmice stal dfevend roecstaséng
domek, bex aken, ber dveii, ale s stivchog
Roslabili jsmw 1am spacl pycle o behem o
haddiny jsme nevededt o svite. Ienomie st
vBGEl o my, protode nis probudil svak -
sancho divi, Dva Japonci pfitli | nad™ do-
mek dostavovar Chivali s= velms tide, ohle-
duplng reas nbeharel a hkuyné pevyhodil nas.
Jak hyvose dalo fekat 3 jak by seostale asi
o mds lindy jsme mase pRitl pofidng vy-
hladli do- malidké vesnie. Byla i samo-
obisluta s potravinami, kde mme w viak
reviddll s vibdrem rady. Dhky  perfckini
shaloss technice & nam  ncscogumitelns m
fuponskym snakdm pee remohli nagie nic,
caby ptipominalo jidlo. Tydka se tedy obrs-
il ma piodavatku a ukazoval, e cheeme
sham - ham® o4 ham:=ham™. promesls
fema chapasve a phinesla balidek, kde byls

matodicks liaty 1 5
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amglicky napsano | ham™ Jenomie 1o sigjnt
nchyla Sunka, ale jeji japonska kyselohotka
odrilda. Po masw 10 vEak vonélo, akde st
ce Ida rechrangna.

Juporisko g hrozng drahd seme. Ceny ol
na trovni rdpadnich kapralisickich stad.
Zatimeo viwde pnde v Aso jeme S8 ppdinn
rozpodlen z du|:|_',u na csahi A demn ?!i_ii da-
cela slubné, v Japonsku tato Eistka stadila na
jedag vedatne jidle v restauraci. A 1ak jsme
witiinou kupeveli potraviny v obchadech.
Béhem casu jeme objevill tajemsivi obald,
wafali roseendvarn, jak vipadd chith, subenky,
s¥ry a rvby a grientoval ge i v cenovich rela-
clel. Cim zapadlej3i kramek, tim miii byly
ceny, Piesto jsme se phevaidng Jvili jen chbe-
bern {pefou ede dobry Bil) maranym majn-
merou, nekdy jsme 5 k tomu dali 1 podivaosu
sunku, nieho sy, kierych ty viak veiky viher
nemaji, Yobec je zajimave, k¢ a} do druhé
suftowd vilky Japonci jedli jen rfE oA ryhy
Nyni, co s nawdili ve vétii mife Konzumo-
van take migteé vitobky, obiloving 4 bilko-
vany, je néred nejen zdrev&il, ale cela mlda
generace pe o hlavu vEtEi ned jepch cloovi

COib2as jeme samozlejme zafli do levne Ji-
delay na teplt jidlo. Tydinkami jame s¢ na wéi-
Ii jist v Malajsii, takke jsme potile neméli
Vybtr byl ke jedooduchy. Pred vehodem
do ka#dé hospody j e misto jidelniéku, velka
vilrine = wystavenymi Jisfily w n:hzll:,.lll -
chopitclng = uméld hmaty. !u: jc krdsnE
barevné, likave, je u toho | cedulka s cenou,
a tak stafilo obslubujici persondl vywdst
phed vitrinu a ukizat na podadovany pokrm.
NepfastEfs pme se Fivili rdi a sytymi nudlo-
vimi povkami, Kleryoh Japonci vah né-
kolik druhfi. Pordéji jsme pfigh na chur
1 syrovym rybam, 2 kieryeh jsme plvodns
méli struch Ryha ngjd= tonf gk docela
rovno ¢ mode e sitl, ale je pfedem madeni
v néjakém ndleva a vddycky podiavens ve vEl-
£ kulice rife. Makonec jsme jedli viechno:
bambusove vihanky, h'l:m;;id&. opekane
sepie, sulend chobotnice. Jen maso malokdy

— to je ¥ Japonsku nesmirn® drahé.

¥ japonskych restauracich wladnan pudw-
ne mravy. Milete 2de viechno: Fhat, popo-
tahovat, pfeanant miaskan, srkal, uplivovat

nikdo 5¢ nad tim mepozastayi, o kafdy s
chovd stejng. Béda oviem trpite-li rémou a
rozhodnete se ve vefejnd mistnadi wysmrkat
do kapesafkuy. ¥ tom okamiiku na vds spaci-
ni apovrdlive srabky viech phitomoych a
vam nezbyde, nef se se svim barbarskim
rvvkem odpiffn do Gstrani. Leda byste byl
hrdina a po celow dobu rymy statednd a hla-
5|1t popatahoval

en jidlo, ake i ubytovand je v Japomsku
drahi Hately jsou ede dvojtho druhu; evrop-
skeho typu a tradicnl ryokany. Ani v jednom
nejde cena #a ldFko pud 8 delord 28 noc,
spise je vysdl. ¥ ubytovoach pro mbdes,
JepchE sit je huostad. se da plespat kevodj
(I—1 delary), ale pHhBsi se musite ud
odpoledne. My jsme spivali zcela jed nodudie
pod firikem v lese nebo vedls silnice o pHi
posviy v misiech v zikowd midrall, col je
lu poela hddng o nikdo se nad tim nepozasta-
vuje. Fri moclezich venku bylo pouze neppi-
semneg. Fe nas ofiali komah, rojici 22 z det-
npeh ri?ovich poli

Pary den nafzho PPP jsme dorazili na
EXPL. Lhvitdnl u bran vestaviitd bylo mo-

Slavnester priviod Ginzoa

humme s velkolept Sa EXPO) jsme pak sir-
vili néjaky a3 proalidkou 8 odpocinkes.
Naskedkem toho, P2 merl naviifvmiky hda
wcaponel” muzivE proconlo. stavah
E»mpﬂn& a Ameritang, rkrirka L Jidé s vel-
l.:.rrn acsem’ 2ifedem :rlljrn:l r’m.‘.a'ln:' in I.-M'H'a-
Ky nevinnou Jadocth b autepram 26 sirany hi-
Jakeho tkolika. ke kieremu s piipayil daldi
a za ehvili byl srocen dav. Masledovaly
spodetng (oiografie, pfedidni adres. Tami-
Ricrmd 2houder, #da Jnus'. anu PrEYE @ r..r:|
2kritks pﬁlhu-dmka blizince v nitru
skrumdic,

Fao skanseni EXPO Eme siravili v Japon-
sku jelid Ese nedel. Piekfifovah jsme ey
satostcpem od Kjisi ar po Hokkadido,
sydplbueli e Fl.u:l?imrllll el maohio
hlEl.Drll:k'iﬂ‘l pamatek a1ouwlali se parodninm
parky Japonskem jsme byli nadéeni. Fiskali
1ime 1w maoho novich pidtel. PR piijsedu
Jsme byl upororfiovani. e Japoaci jsou
aee b cieinclm rdvedili, ale rachovivan s
chladny odstup. Ferndni do roding jo pry
mofné jen ] celti pfmlri'-.l:.{- FIAT RS B:.In

£ ohrdmid © Nicko

10 jinak. Fapanci nepson chladni. ale phehina-
nf aitychavi, Podafi-h se vam 1ura bariery
nijakym splsobem prolomit, promeéni se
Japonee ve veselého a pohostinneho pritele.
A avtostop je na laminl bapér jako stvo
femy. Casto jsme boli zvdng fididen i pidle,
piti i demi no nocleh. Nékolikrat jame iokg
pozvianl priph oa soebvili nec po japonzky
véeind kaupele ve velejngeh léznich ofura”
= traditnl vedafe u domiethy krhu ralévane
nfkdy af plilisnym mnodstyim piva s sakés,
Webar Jupnm:. I‘A.'j.‘\.l.‘nl.l rozhodng asketove,
Pobytem » Japonsku pme skoagili avaeji
devitimésicni pouf, ma Které psnwe unarli
4RSH) km 2 sloph sk 497 aqul. Vidél e
minoho exolek yeh semi, hohatvch 1 chudveh,
sakill spousiy prikod, serndmili se s 23
mravym hdmi raznych bdrey o pleti. Viude
jsme == citili dobre. pfesto s8¢ nim neustile
styskalo podomevE A tak mikeme = vlaseni
rkdencsti potvedil, de fard Saske piedavi
WViwde dobie. doma nelip® je hlubwoce

pravidive.
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