


Télovychovnd e zéjmova Elnnost
vyraEngé prispivaji k pozitivnirm
cvliviiovéni viech déitl a milddede

tim, ge:
— puméhaji vytvifet poZadovans
mordlng  politické  viastnosti

miadého flovika, zejména su-
cialistick¢ vlastencetwi & pro-
letaisky inlernacionalismus a
budou proto vhodné spojovdny
s revoluénimi tradicemi naZich

narodl, délnicke tEdy, KSO
a arméady; -
— napomdhaji ke zZlepSoveni a

udrzovani zdravi, télesné zdat-
nosti 4 vykonnost, psychicke
rcvnovihy & k radosti ze F-
voda,

— poskytuji mladfm lidem pfile-
Zitost k potfebnemu  uvclnéni
a zahavé, rekreacl a sebouplat-
nénl, slouzl k aktivnimu vy-
uFEivani wolnSho Gasu, k sebhe-
sdckonalovant, obohacuji jejich
Fivct ¢ nové poznatky a zd-
Zitky z riznych sportovnich a
télovyichovné branngch Sinnosti;

— patfi k &innoetam, jeZ jsou pro
mladé lidi pritaZlive, a tale po-
mahajl pfl jejich ziskdvini peo
prici S5M a PO S3M.
L dokumentn - Zam@feni @lovy-

chovoé a =djmovd branné Einnosti

HEM o e ") 55M schvdlendho V. ple-
ndrnim zaesddnim OV SSM.

wElné st uvédomujeme, jaks
mame rmoeinpsti v plscheni na
déti a middez pfi turistieks &in-
nosti @ pobytu v pFirodé. Proto
pripravujeme pro tuto oblast sa-
moslatnou koncepol cozvoje,

Mame podporu Cs. svazun  tu-
ristiky & tdbofeni, 2 rysuji se
i moinosti spoluprice s ROH pil
vyufivini jejich rekreatnich chat
pro akee pobytu v pifiradé v ob-
dobi, kdy ROH tytc chaty nevy-
UFVA

Desetitisice mladych se zdfast-
Huji doméci i zahraniéni turistiley
prostfednietvim CKM, SPORTTU-
RISTU a Cedoku. V CEM mucime
mit program koncipovén tak, aby
dastnici jednotlivich ake] se
mohli predeviim aktivad podilet
na sportovnim dénd,

V tomto sméry bude CKM pie-
hirat nékterd nejrajimaviji for-
my CECinnost jako Prazdniny ne
ohjedndviu, Gymnasion, voednf ly-
Zovanl, eviteni s hudbou, néktere
cvldoturisticke akce, putowvnl ta-
bory apod.”

Z raferfitu s Jdon Brezoického,

rajemnika OV S33M na V. plendrifm
zosgdéni UV S55M v Orlove.
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Pfed nami je Banikov sz svou
nadmoiskou vySkou 2135 m, ale
k jeho vrcholu mame stale daleko.
Ostrd horské slunce nemilosrdné
pali & pripeming, Ze II. roénik
Mircwvého pfechodu Robath a Vy-
sokych Tater na pogest X. SFMS
pofddanéhe OV 55M z Frydkuo-
Misthu uf neni jemom papirovym
planemn, ale uskutenénym snem.

Ryvchle néco uwafit, sbalit wvici

Frte losef Euha

MLADI NA POCEST X. SFMS

8 piikrou atezkou vzhiru, Obwykle
se druhy den dostavi krize a my
jsme nebyli Zddné vyjimka Ba-
tohy se zdaly necbylejne (EEKE
a tlafily do zad v nejriznijEich
mistach,

Honefng jsme na hiebeni, Ra-
dost z dosaiengho vikonu preko-
nala vsechny strastl vystupu. Fred
ndmi jako na dlani se rozprostiral
cely hfeben Rohifd — Banikow, Tri




kopy, Plactivo, Ostry Rohdt. To
byly wrcholy, které byly jests té-
hei dne pokofeny naslma nchama,

Retézy, zabezpefujiel vystupy a
sestupy na jednotlive  vrcholy,
roestfovaly a usnadfiovaly namsé-
havest pochodu, Zatdle se smré-
kat a pied nami se ty&il Ostry
Ruhaé v reld své krdse. Jako
jeden wyslovili jsme najednoun
«slevensky  Maltechorn®™ Tvarem
opravdu  tuto svEtozndmou horu
pEipominal,

Druhy den jsme pokratovali
¥ putevini pu hiwbeni aZ ne PySné
sedlc & Wamenistou dolinon pak
zamifili na Podbinska.

Po jednodennim cdpofinku jsme
5 noveu chuti  pastoupili
Keprovskou dolinou smiirem k Vy-
sckiym Tatrém.

Na pravé strané sc tyfil Krivai,
rozervany Faby a nejkrasndjEi
dcline Mefeerka, Vstup do doliny
je povolen jem s widomim horske
gluzby a proto jsme byli nuceni
=i tutc nadherncu pedivanou od-
pustit,

Cesta ublhala rychle a v odpo-
lednich hodingeh se ndm naskytls
=z Koprovskeého sedla velkolepd po-
divand na horskou scenérii Vyso-
kjeh Tater. Pred nami se zwedaly
e dna MenguSovsks doliny Men-
gusovské EHty, Cesky Stlt, Vyso-
kd, Popradsky hifeben o mnoho
dalfich Etith, viéd, kop a kopek,
Hiubokao pod ngmi leZel coil naZi
cesty — [lincovo pleso se svoi
tragédil jedncho potdpéce pel pro-
zkumu dna,

V noci se bdhem hodiny zmé-
nile pofasi a nirazovy vitr & de$-
tém nds vyhnal ze spacich pwtlo,
V bEsnicim Fvie jsme zachrafio-
vall stany 1 sv3 vécl a zhytek no-
ci jsme prosedéli v promofensm
ofévy v  notrpélivem  ofeldvant
SVitdni,

Prvni pohled ra taboFistd Strb-
ské liky nam ptipamn#l, Zs mezi-
nirodni vystup mlédefe na Rysy
pomelu  zafind.  Prijizdély prvni
autobusy a druhy§ den se tdbofi3te
praméniloe v mravenist® & stany
rostly jake houby po dedtl

Viichni jsme absclvoveli vistup
8 uctili taly pamitka velkého vid-
ce proletaridatu V. T Lerina.

Neddin! rino bylo poznamensno
lougenim, Slunce wesele  svitilo,
Jakoby so he posmutn®ld ndlads
viibec netvkala.

Posledni pohledy patFily hordm
4. zhyly jen vzoominky na krisnd
dny. Za ruk nu shledanou Rohsge
a Tatry!

JOSEF BUEA

GYMNASION/:: 5

Melo by s¢ spad predem Fled, co to Odpovédna byla. Mnozi to
neviédi, ti oo ji #nali, tfeba zapomnéli,

Zafalo to vlasing na Pokusu pro dvacer, akei, ktera byla jednou
z prvnich experimentédlnich akel na dseku pobytu v piivodd. Nékdo,
nevim uf dnes zni kde, piSel tam & tim ndpadem, aby kaZdy mohl
pelozit v uréitim cesovim obdobi jedncho vefers kakdému olazku,
jednu i wvice 5 pfitcm, aby ka®dy mél moEnost jednu z to rady
ctazek nezodpovEdél, kdyZ to sam uznal za vhodné, Ndpad to nebyl
jisté pivodnl Svétem se jiF ddvno piedtim tl:.*1.|12|'11.|I obdobné hry.
Mely Jjen jingé nazvy, Jn¥ probéb, ale ve své podstatd byly stejne.

Odpevedne byl viastng ji2 provezoving v dnes ji ddvno zru-
Zeng kavarné Vitava pfl tzv, Fondélcich s tetou, To byle joité pied
Semafcrem, Jiff Suchy tam hrél na besu s Akord-klubem, zpivali
tam manZelé Scdomovi, Jiti 3litr hral na klavir a Hornicdek to kon-
feraval,

A byl to pravé Horoffek, kter§ = Llim népsdem uspofddar ve
Vitavé Odpevédnu priSel, Pravidla byla zeela prostd. Lidé se ptall
8 [lcenitek odpovidal. Prali se na cokoliv. MElo to jednu vyhodu,
méli mofnost aktivnl uastl o pak, nebyl detazovéni, Harnifek
tete porddji charakterizoval ve sve knize HOVCRY H: Myslim, Ze
gdkladni podobou ldského mydleni je disleg. Clovek se pta Od
chvile, kdy uZ rezurm bral 2 ng mému se ptal, a2 po chvile posledni,
pta se po mnohém, po  Gemkcli, po viem anebo jen po nédem,
jak kde, & to je v pedstaté jen jedna jeding ctdzke da vEech
cstatnich se vetvici a rozrdstajlel, ctazke, zda hyt & nebyt, protofe
byti meni pouhd existence, pouhd Lrvani a BlovdEk Je tim vie, &m
vic se pta, to ctizky Cini ClevEka lidskjm & stale lidstEigim, to
zvédavast ho polidifuje, o otézky jscu podminkou jehs odliSeni
a skckd a protoze nebyt je néco jindho nef piestat existovat, hyne
elevek tam, kde nevi, kds uf snl nevl, e nic neho néco neni, kde
v béhu & fadu viel je jen jednou z nich, baz dfasu, pokory
a strachu.”

Gymnasion prevzal ten ndped s Odpovédnou a tak se vytvifela
novd atmesféra. Jind ned v Pokusu pro dvacet, jind ned ve Vitavé
a pochopitelnd Zo jing vedy kdyE se hrala znovu, kdekoliv jinde.
Lidé se ptali, ale i cdpovidali, Ka#dy za sebe 2 po svem.

Me vidy byla Odpoviédna tdspésng, Lide se trochuy zrmali 8 chtsll
se tedy o sché dorvEdét vic, A prdvé v OdpovBdn® nachdzeli ta
pEileZitost napsat otdzku a vloklt ji jako zcela anonymnl komusi
do hrnicku. )

Prestcze Elovik nemd otézky pPIlE réd, zde je piimo odekaval,
byl nadfer jejich mno#stvim a zhilamén jejich nedostatkemn, Spo-
Joval pofet ofdzel se wdjmem ostatnich ¢ jeho viastni esobriost,
Bylo to vétSinou tok, ti popularn#jsi dostavali otdzek mnghem vice,
nebot jak uf to tak byvd, ostatni se ehtfli’ o nich viee dorvédet
A mnezl psk zistall bez othsky, Mezbylo jim nic jindho ne hiedat
bEhem tcho co ostutni hrall cdpoved na sve preb. A hledali il po
EVEM. ;

Mnohokrdat padl detaz a byl jak so fika S0ty no télo a jedts
k tomu nezabalen, Byl adrescvan a Zadal tudiE odpovid, Dotazovany
regoval po svém a podle ndlady, A Odpovidna se mu v ten moment
uplne zprotivila. Byl poboufen apovazlivest] soudu chsafentho v do-
taze a uwscudil mnohdy, #= v tomto kolektivu nemé své misto.
Mebylo moEnd to v onu ehvili zachrdnit a ovzdusi se naplnile zcela
trapasem.

OdpovEdna miZs bt ccld véind, nebo nacpak celd sréef humo-
rem. ZileZl na lidech, almos(éfe, prostfedi, Patfi do kategorie po-
znavacich & cheete-ll sezngmovacich her, Nelze se viak Jejim pro-
stfednictvim sezndmil. Lze se jen mnoho dozvEdét o lidech i o sobé
SEMEm,

(PiistE: Vigiliaj ALLAMN GINTEL




PRUZKUM
JUNIORCAMPU
CKM V LETN|

SEZONE 1973
[ednou T organizaci, Kierd uspos

kojuje rfiznorodé rekreacn] potTEbhy
najsicdi vefajnostl, je CKM Cestovni
kanceldt mldde¥s |ako afelove z&li
zeni SSM poskyiunje kafdorofng jed-
notlivedm 1 kolektivim fadu rekre
akénlch pohbytl, tematickich pobyth
nebo kratkodobfch viletd a zdjesdi,
a to pa drovnl doméciho L zahranit-
niho cestovoiho rachil

Mista pobytu se nachazell po celé
vlastl, pobyt v nich je zCdsti molo-
fematicky zamBfen (na rizné druby
gparil, jazykové kurcsy, tematicks zas
jezdy, aped.]. 0 pobyty a slufby CHEM
projevuje zéjem znatng Sdst zejmEns
yBkovd miadii populace, kterd byl
v zorném Ghlu sociolpgického vizku-
.

Pra vizkum hyla vyClenéna spe-
ciilni zafizeni CKM — Junlorcampy,
jaku representatival zefizenl tolo or-
ganizace vzhledem k Giasti zahras i
nich i domécich ndvEtdvniki. Uvede
ni zAfzeni mall rdz mezmindrogniho
tabora a sociologicke pohled se sou-
sifedil piedeviim na CAst névEtEeni-
wii domdciho cestovatho ruchu. Cliem
viskumu bylo zjistit nékterd dflaXito
sociflnl  souvislosti provoes  jumior-
cempll @ umoEnit hlubs a konkrit
niii4l pohled na tuto problematik.

Thoumany byly vsachny Janiorcarn-
py ma dzemi OSSR, aby byla zajiStina
sdekvatnl  kvalita wysledka — J©
Tiwcho$l [kapacita cca 220 osob],
IC Sobedin [kapacita coa 280 osobl
a JC Orava [kapacita cca 280 osob)
J& ZivoheSt byl vybudovan v S0r§ch
letcen jako nové rekreain! zafizeni
CKM a jeho wyhavenl bylo priaséins
doplfiovino. Ostatnl dva Junioroampy
v podstatd vyu2lvs]l stavebnich ob-
jektd byvalt TMCY a do udivial CKM
presly rovn#E béhem SOtfch jat a
byly Gastednd rekonstruowvioy vEalné
provedeni dostavby  chat. W téchto
campach je provesr kumulovin ple-
viind do letni sezony, cprAva zari-
gen{ je provédina celoroind, V roce
18741975 md zatfe rozedhlejsi re-
Eonstrukce v JC Sobdi%in & |G Ocvava.

Vezkum se opiral o idaje ziskané
pomoct nektergch sociologickych pa-
stup®, jimiZ j¢ mofne vedla infor-
maei Kvantitativniho charakieru po-
soudit a inerpretovat kvelltatimi —
pbsahové prviky  Sionostl v Jankor-
campech, Mo sakiadé plimého o -
Fastngéného poezorovanf, nestandards
zovangmi roshovory |5 Gfastnily ju-
ploreampdl, s vedmuciml a ostatniol
pracovaiky |C @ s dionholergmi smal-
¢l provozu], pomoci Mntaznikdvého
geifenf a studiem dohumentd [sme

dospéll k témto vesledkom, které lae
va srlutnost] Tormuloval takto:

Exismujl feing mezery ve vybave
nosti Jupjorcampl 2 hlediska mate-
ridinfch piedpokladf, sportovnich,
pekreafrich, kullurnich i spoladen
ghfch  Einmost], ubytovdni  je tasto
nekvalitnf, wve starjch  objekiech,
misty | devastovanfch. Madostatek
klubaven n spolefensktch mistnost
zoamodinje dostatenou ciferenciac
v zabavd | aktivitich ofastniki & je
piekd¥kou v dobl Spatného poliasl.

Organizace fivota v [aninreampech
je nedostateénd o rozpadits. Kollsd
mezxl naproston volnests kakddhn jo-
dimea a snahaml o umitnéné usmos
fiovdnl Sinnostl, pledeviim nepfim{mi
prosifedky, Vypracovdnf planu Ein-
nosti v juniorcampech, pokud meoZno
alternativniho, se =dd byt nezbyt-
nostf, préve tak jako posilend nstruks
torskeého shoru a zwideni jeho kvali-
fikan! drovna.

Eavainfm problémem o regalace
velahu Junoirrampd k okolnim obcim
& shyvatslim, popE. daliim rekrean-
{im. Jde o protlem veimi naléhavy
4 jeha vwyrelpni je Casto podminkou

zlepBuni 1 téch nejolementarnejiich
slu¥sl v Juniorcempech,

Egoidlni elofen! ffastniki unior-
campi je fak po strance viikowd, tak
po strdnce secidlnd, velmi homogennf
Jde pPedevdim o mladé divky —
sitpdoEkolatky — o mladed svym
episobem v Jsritickém yoku”, Formwy
socifilniin chovdnl, pravé tak jako
formy rekreatnfho chovanl, jEou v Té-
to dobd jebts velmi dynsmické a pif
stupng zméng, cof je velimi vhodri
gitnace pro jefich takind a pendsilng
usmérfovant. Tatn mofnost j@ oviam
dosud =cela nevyulita, 5 Ttastaiky
s saphazl jake s plong  dospéigmi
ligmt, peitem? jejich aktivite ja ob-
tas usmérfiovina do ne privi ne
Ifastndifich paloh.



FarAdejici je  socidlnl homogenita
Gfastnikd Junlorcampd, Kierd stale
jeEld nen! v Zddoucich proporcich.
I kdyZ lze pledpokladat, %8 mez:
stipdoSkolaky, je urlité proconto paob
délnického o rolnického phvodu, ne-
lze tuto viraznmou soclélnt homoge-
nitu pfehlédnont 8 relze rovndi pie-
hladncmt anl nekteré jeji pegativnl
divsledly, napf. orfitou véludnost za-
bavy znemofiujiei kenfrontaci s ji-
n¥mi medely Zivoiniho stylu, = mo-
dely typickemi pravé pro uéfovslkou
a4 zemédélskow mlddef. Soclaln! ho-
mogeaita 2de tedy nerozwlil an:
achopnast  saciflng  vnfmavast,  ani
shlifovinf Fivamich pifstupd mladede
riizny¥ch socidlnich stupin.

Junioreampy ptedstavuji dosud spl-
e typ mladefnicke rekreace viraz-
né lkomerfwiho typu & je prow po-
chopitelng, ¥= ta =e opird pFedeviim
o vrstyy mlddefe, fe¥ majl dostatek
Iinanéniech zdrojd, by{ ziskan¥ch wit-
Sinou od rodith. Juniorcampy pied
atavuji typ rekreoce pEisiupné mid-
defl ¢ dobfe sitvovanfch rodin. Vzni-
kA otAzka, #d8 tate oojeti  Junioe-
campfl je aptimAlni a ada peni prave
olg pojell Junlorcampl jednfm z db-
vodin  stimulujicich 1 =ocidlnd homo-
genitu ddasiniki,

Zopojenl zahranitnich  Géasinika
do ryimu Zivota [uniorcampdl je dn-
gud apifie- vifimkon nef pravidlem.
Nedodlo zatim eni k propojeni pii-
Rl a dislokace zahraniEnich ntast-
niktl g terminy kurzi jazvka, v Tadd
plipadd es projlesujs i vidomd snaha
O soparaci 2e strany gahrabiénich
ffastnikd. PFipomindme, &8 neni «n-
aud anf vyfeSen problém ndplok je-
fich pabytuo.

Fawaingm problémem =2 jevi | pro-
pagace Juniorkampt, & to jak wvzhla-
dem k domacim @fastnikim, tak wice
zahranifi. Je pravdépcdobneg, Zo prod
stavy o prostéedi Tunlorcompl 3e
vytvif] znefné autonomnd na existo-
jiclch typech propagace, a e lylo
pradstavy mafl zvela rozdflng zdreoje
inspiraca mezi dospdlfmi a mazl
inlade?!. Tento problém by bylo oviem
tigba Fefl! jednak samostatnfm wy-
zkumem, jednzk v rdmel komplexni-
ho projekin prdce Juniorcampi.

problémi [uniorcompi nend
a4 ncbude lehké, Neni to tkol pouze
pro odborniky, ja to | powitce po-
Htickd =zaleditost, nebo! fednak Ju-
niorcampy jsou soucast! celkovd po-
lilickuv§chovné £innosti S8M, jednak
¢ Zde v rdme: konmmktd mesi nasi
ml B zabraniCnimd déastniky wyvilej
piedstavy o Caskoslovensku, o zdpad-
nich zemich, o aoclalismu a Kapits-
lsmu, o Zivotd Hdf uw naAs | mimh
ramec nail republiky. J1Z ¢ toho did-
vodu ju tedy tfeba, aby e na poZ-
pracovinl lélo koncepce podilely po-
Uticks slofxy, EkuSenl  precovnlcl
v obory zéjmowvé Cinpostl | Sicfl za-
interesovond weFajnost.

Phdr. MARTIN MATETC

Foto: Pavel Stecha.




Bylo léto,
horké léto,
léto tak
jok ma byt

PRAZDNINY
NA OBJEDNAVKU

{e nadéla 18. fervence 1973, 11 hodin
dopoledee. Osmév slunce sa prodral
#aclonou mrakl, aby peijal posledni
Jahoj” afastnukd pryobg bEhu lerpd-
niho Gympesiond, ldbornické sthe-
disko CUV S5.M u rarcpeneho lomu

nedaleke Lipnice n. Bie se na chvll-
Ku ponofilo oo Hida, en ta g tak
j@ slySel cinknutl koove, vEznul dve-
¥ mebo dder kladiva, Konél pfipravy,
Ciyil instruktofl ktefl nikolik miési-
el pfediim pfipravovall, shouSeli, wy-
mylell a hisdall se rozchazell plnit
syl dkoly. Honra odifid] na nddEl
da Sveré, [itina jde hlidkovat ke
mlyou a AniZka pfipravuje ubytovi-
ni, j& zatim sestavuji jidelnitek. VEs
DéE jako na drdkta; vEdyt am ne
za hodiou dorazl viek do SvEfls a
vvklop! pryni déastniky dalif expeci-
mantilni akoa

— U% wystepull — ! Zaflnd la
kréispnd hra, kiwroo vEchol  dobge
mAme A 1A kteroo sa vEdy tER(ma.

+Hele ten ma faky bégl — tén tam
jede asl taky — a temhle dalfl — ",
Prvni nesméld ahoj, poval ol@Eky.
JJedet laky k bomu loopw? a dalsi
uf sg sypou, o v posladnich
pokyncch — co mame dClat Edo
nds gsi buds éakat — &8 co piijjde
potom 7

Fojizdnd Ioforma&nd slufba  dnes
sminila  gwft]  dopravni  proatfedak,
aviak smluvend zoafka — ABM BU-77
— je pFllepena na kafdfm kousicku
tervandho renaulta, Strohost nior-
matgra, potulelng Gsmév ve vousatém
phlifejl &% udivojl, ,Bagd¥ sem —
tady ma¥ mepu, tufkn a paplr —
4 plav!" Dessi riznfch twas, doosot
rlizngch dkoli, jeden cil — zalopa-
ng lom a nnvd expecimentilnd akee

FRAZDNINY NA DBJEDNAVED.

A jak se& Rkovd akce delae

Vezme se 15 druoht eporto od od-
biwng, plavdni, a¥ po judo a laso-

viim{, k tomn se pMdd tanec, véEng
hudba, psychogympastlka oecbo nico
podobng chuté a to =& profpikuje
mnofstvim melfch 1 velkdch souifdE
od ,odparniku  jednonohého” pies
Lodhoz Srdkem” a¥f pa . velkcu par
dubickon” a to celé o zaleje tim,
femu 52 Flkd atmosiéra.

Tuto atmosféra navozuji predeviim
lidé, prastfedi e progrem. Okoli
2alopcného lomu & samoiny objekt
zdkladny pfekondva viechny predsia-
vy, Také ckamZité uveden! dn Bkce
pfekonévd prwnl  cozpaky, Clenové
jednotlivéch skupin, kterd odchazef
£ niadrof jake vzdiemné a1 nezndrii,
pFehdzei] na zdkladnu jako budoucl
pFdtels, Tim fe potom usnadndino 18-
ke jejich wolknull do kolektion a
tvcrha samatnéhn lealektivi

Frichézl prvni spoletng weler, pii
chazl dalfi €nitel tvorby atmosiary

\nstruktor, Instruktor, ktery aoli by
neclal  dcastiliky  wydachuoont, obro-
muje mnodsivim a pestrosti progra-
mu 4 ktery je zsarovel sezndmi
£ pravidly, Ktard budou od éto
chvile respektovat. [@ nutné, @by se
Gfasinicli zbavili ndkterfch zvyklosl,
které  sehon  antomaticky pPendSeji
z mésta, aby respektovall pokyny
instruktord, ale také aby jim byla
dine molnost stat se spolutvirci ce
lého prograww. Vady? | onl ss sulva|l
twilrci atmnsléry,

MNa akeci byly zastoupeny rizné
soctelnl skupiny : stfedosSkolaci, wéni,
vyeokolkolded, dilnfel s skupina z fad
pracujic] inteligence. Ja sice ¥name,
de rozdily mwee| @mito skupinamy e




Foto: Zdsndk Thoma

bray prakienon, |e.ale sopmave jos
Tychle =@ tvto rozdily prekondvaji nw
alicich tohote typw, kdyE jindy jeou
napfekonatelnon  pPakéfkon.  [ednim
z axperimentl této akce byl systém
arganizace vaedeni, Celd 12denni akrog
brla rozdélena na tfl 4denmi cykly.
KaZdy cyklu mél svi] osobity cha
rekter, kierému byl podfizen pro-
gram. Prvnl cyklus & modno cha-
rakterisovat jakae ufebmf. Pa 4 dny
=8 dfastnici wéili jednotlivé sporty,
nebo e v nlch zdekonalowali, Druhy
cyklng byl cyklem owd#fovdni movgch
ckuBenosti A sporin v praxi, Theti
cykius Byl wywrcholenim celSho po
byiu, PFrvnl dva dny byly viEmovény
dvoudenni ake: na slunefni pascce,

dalfl pak soutB¥fm, zavedam 8 jinym

alrakilvoim zdbuvan, Na tenlo sys
tém Jednotlivich cvkb navazuje | stif-
dani slofeni skupin. Ufastmici byli
rozdélenl do tH skopin po osmi1 &
tyto  skuplny ménily po ukonZeni
jednoho  cyklu =vé  slofenf. Timto
siFidanim  jsme chidli zamezit wybvd:
tani E1 port & podpofit tak veEnik
jednoho  welkého kKolektiva, Qtazka
za stildat &1 nestfidat e | dnes
stile problematicksa, jestli¥e se st-
A& slofen! uvnitf skupin pak oprav-
du nedechdzi k vytwdfeni pddélenfch
part & vznikoe jaden kolektlv, [eho
soudrinost, jeho sfla je viak Casio
pravé timto siEidéniin prenamendna.
Béhem jedupcliv cyklu sa wylwabe:d
v jednotlivich skopindch siln&j#¥ in-
terparsondlni vztahy. Po unkondeni to-
hoto eykln 52 vk tyto vitahy we
vEE & mendl mite trhajl e do-
chidzl k rizojm - disharmonickém  je-
wim. Jestlife =& slofeni skupin ne-
a1fid4, pak se kalektiv viech dEasini-
ki rozestupuje na tF menil kolekti-
vy, mezl nimiZ p# charaktern této
akee dochix! ef k nefddooel rivalilB.
Hejvhodn@j#  je oba tyto  sysiemy
kombinovat. ¥V prvn! peloving ckeo
Ll pryad wvedného zplisobu, v dim-
h& pelowing pak drubého, Venkku tef
skupin bylo nutno podfidit 1 strok-
ture & slo¥eni progremu, Hlsvoim
problémem bylo wyvarovat se Spatng
hombinace po sob# nésledujicich pro-
grami u jednotlivéch skupin. Slo
o to, aby jodna skupina neméla tuto
nédslednost programu napf. plavédnk,
hopolezectisl  potipsod, wodni  polo.
Tentn zphisabh organfeaca  vyhovoval
nfedavilm v prvnim 4dennim cykio.
Mezi Klady patfi malé éssovi ztraty.
hodnotnei#l  metodickd préce, vEtsi
moEnost procvicénl a men#l naroky
na mater i zabeipecenl, Vihledem
k témbo EKlaaim bych twto organd-

zaci

vaden| doporufoval pfedevim
pro tdbornickd Skoly, které Easto 2d-
pasl = nedostatkem materidloiho wy-
havent & Zesu. Na drohé strand |8
tato organizace zpadnd néroénd na
fvzickou pripravencst instrubtori.

K zsjimavosiem akce patily 162
tfl druhy rozevideh — otofovdn!,
joga a arnetika kombinovand s dpoly.
Kafdému ddastniku bylo uwmofning,
aby bfhem tE dnd vyekousel vSechoy
druby rozcvitek a nakonec =8 roe-
hodl pro jedoe, kterou pak providl
oo cely pobyt

Hooolm motorem t8§to akce n,gl;,?lc
(I tragiénl Gtverefkovani®, ale sou-
82 @ ybodofrouta” a . skorobodo-
Zrputa”, Byla to vlastnd celd Fada
zivedil, her a sontddi kiprd e jod-
notlivé bodovd hodootily.  Hodpooent
popularity — ZIteeréckovénl — hylo
uskuteinino taktd:, avéek v zimbr-
wdm sifou HE wiie uwvedend soutele.
StAvd se tofid, ¥ honbd za Etvoress
kama je podifzeno wvEr astainf a fo
i ma tkor kvality prograrmm a sou-
drinosti kolektive.

Program &innosd ma téchtn akcich
by mal bt upraven tak, aby kaFd§
den wybyl volafy Eas, protode fim by
byly diny optimdlni podminky pro
wvenlk pevng{Eich interpersondlnich
vztahii, jejich hloubky a lrvini PEl-
klénim se k ndzoru, Ze nejvhodngfis
le vyhradit emto cas wve wvefernich
hodingch,

Tak jska wvhtllina ostatnich alcd,
kigré prodélivall svii kiest s vond
doslows novaton, meéla 1 teahle Fadu
chyb 1 chybifek, Tak¥e to, co 4ste sl
ai doposud piefotl! je viastngd jonam
istou informacy, - {ak’ 82 v néktarych
sorwnteh  sltuacich orlentowval, 1e to
fefiant  jenom  téch neprékladngjich
problémi, kilerd se pFl Prézdninich
na abjednavka objevily.

PETR KAFKA

TYDEN
VYSOKOHORSKE
TURISTIKY

VE VYSOKYCH
TATRACH

Akca, kterd prohihala ve Wysokgolh
Tatrdch pod nézvem II. tfder wyso-
kohorské turistiky, zanjimd zviadtoi
postaveni mezl  dosud  poPddanvmi
ahcam! na dssku pobytu v pfirodé
GV E53M. 7vla%tml v ton sinyslo, e
to byla vibec prvni akez, kiéy s na
piipravé | vlasinim provedeni podilal
COV 88M spolednd s Ceshym svVasem
turistii,

Putal
oiekdvani

prilléasek piekonal
patadatalii, ale |

nejen
jejich

technickd mefnosti. Z plvodniho po-
‘Elu zdjemol 968 osob bylo pF do-
defeni terming  pFihldssk prijato =
v tiboiiitl na Htrhﬁkj‘r:h lukaclh pre-
sentovang 558 dcastniki. Z toho 1E6
tlandt S55M [uvédime pouze Eleay
55M. kieif nejson soufasn® organi-
gowdnl v Oeském svazn turisti].

NBlEY sfjem o tulo akct widim=
pledeviimt v zajiStSnl prostirn pro
Iibofeni v oblasti Vvsolkfch Taoter.
ke jednotlivel sami shani  tEZko
levnd ubyiovdnt. Jiscé plispEla i mof
nost vybaru zajimavich iir vedengch
instruktory a <sviEitell vyeokohorshé
tinnostl, protoge to pro  dcasimiky
rmamend pocit pstoty | dostategny
pfloos Informaeci T mistoplsy Vvso-
kich Tater. Zapedbgtelnd jistd nenl
ani spolefenskd strdnka calé akce.
Setkavajl s¢ zde lide sz spolecnfmi
sijmy — tl, ktefi s vyeokohorskou
turistikon zaffnajl, [ t, ktef] mafl
wEtED ehofernsti, mladl ¢ dfiee gacm-
zenf, a to = ecelé repobliky.

Pokud jee o Instruktory & cvicitele,
ja sitwace obdobns. MEl molmest vi-
birn  tOr, kterd povedon, [ hdy¥
fastedng oreenou rdimem s poftem
pEinlAfenych Mfasinfki na jednotlive
tiry. Soohoun wedeni  akee bylo =zas

chovat pomér 1 cwvititel na 10 Gcast-
nfkfi g tim, 2o ve skupind bude vEdy
alespoin jeden zhufent instruktor.

0 sponkojEnosll s programem & or-
ganizacénlm =ajiftEnim akce ze strany
GEarrmkl hovoff zdp'sy v bnlze tir:
v piiEiim rooe s8¢ cheama opiEt zi-
Fastnit, byl to velmi pikn¢ téden,
diky cvifitelim apod. O spokojenosti
P veaemné spoluprdcl ohou pora:
dajicich organizaci svade[ naveh
usporadat v preestun roce stejnon akcl
4 spolupricl jeSt® vice prohloubit
Migemme TiCl, 28 pro cvicitcle a in-
struklory vysulolborské éinnostl byla
tabo akce oobrow Ekclou, mofnostl
ovBfit =i své  rnalosti, schopnosti.
Tytn skuta&nosti ¢ semozfejmé 5
daly instruktory doofe pPipravend —
jak Iyzicky, tak | technicky a psy-
chicky, Heslo ,Instrukior je nejzha-
F2niisl, nezjchytfeji, neflepdi, wisch-
no vydeE, nle ho npebolf, etd” by
mele bft samozfeimost 2e|ména va
wysokfch hordch,

Pri wvedeni thry u¥ nemi maoEné,
aby s2 instruktor za skalou douéil
mistopis, ovientacl. Znalost mistopisu
Tater a thry jo  begpodminecnym
pofadaviem bezpafnost!, Zo inatruk-
lor Géastnfkim oejen Ivzicky stall
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alg v pripude spameéno potdst Lapsu
bezpefng postup  skupiny & dokdfs
pomocl v plipadE nelindy, je zcela
samozfefme, Teorsticky. Praxze wvBek
ukdzals. %8 talo teorie nenj vEem
Instruktorim vliastnl. Zejménz pokud
jde o orientaci, [ysickon pfipravenost
id schopnns: vést kolakbiv,

Vodet ndsledeifjefch  akutednosti
dévé alespofi. hrub? obraz o Baro-
ciclhk pa schopnoeti a wytl¥eni in-
struktora, NWa Tidnu  wyschohorsks
turistiky po celon dobu pracovala
37 cviireld C5T & 22 (nstrukicrd
S5M, Takika viichni instruitofi 55M
vedll denn# nékierou z vypsanych
thir, Denné hyle wypizsovina oknla 20
tir od lehkfch, stfednd tEEkfch al
po telkE, podie Andrafiho privedes
pro wvysokohorskd torlsly, trwvajicich
v primgru 10 hodin wl  opudiéni
tahnridté do ndAvrato. Tedy odchod
i néaveat za Bera, Stravovanl si alejné
jako ddastniei zajiftovall i insteuk-
tofl sami, Va¥en! se tedy odbdvalo
jig wa tmv. Na mo¥eost plipravy na
tire nebyl {iE pfl vastal akci €as.
Kalkulaci wvypsané tiry mehli 0
struktofl |jem zhruba pdhadnout, ne-
Bbot ¥ do odchodu neznali ddasingky
své skupiny, fejich vikovou strokio-
ri, slav [yzickd pEinravanastl, droven
jefich technickfeh nalosti

A tak wiiim, Es vE'chnof instrokiokl

— B nelen ti co byli me . TYDNU
VHT® s mamysli =da 3f patr
mezl ty nej... nef... mej... mebo

v mohow sami 8 sobd jeSlE wylepdit
HANA VOSEOVA

QO W

A MULES
POTKAT | ZUBRY

Miuyima-li o Polska, vybavl se- ndm
pfovding Mazurskd {ezmera, molfskd
pobiefi & poked sl vZpomeneme na
hory, tak vét&inou jen Tatry a kou-
sak Krkonod. A pfece, Polsko md sve
hory. Mokolik desitek pohoff, = nich2
koidé md svd] viestn! osoblitg plvalb,
swilj charakler. Na samém  jilhiovi-
chodnim cipn Ponlska se rozprosticaif
Bieszczady pohofi, o némi =e 1 nas
vi wvelmi! mélp nsha tEmEF wibee nie.
Plesto j¢ pravdm cdjam taristh, hle-
dajicich nedoifenon pfloodu, nebol
si v této civilizovan? dob# zachovalo
svou podoba,

Neni pEiliE vyscke. Maximaln] wvid-
ka 1346 m mpikoho zelédf penadchne.
Als jen  dotud, dokud nevysloup
z ddcli, projde pdsmem jedoctlivich
lyph lesfi & pak nahle wvykroli na
atewiend poloniny, pokryté plimetro-
vimi trsy boriwdi nebo ostre travy.
Ziroko daleko nenl lidské obydll Jen
na wyilapanych cestifkdch s pofka-
vél 5 nAvitSvnlky hor a mési tro-

chu #8sil, gastihne$ nahofe na rannl

pastvd rodinku zubri

V ramci planu letoEnd Eonwstl SOV
45M uskutecnoll se letes v srpnu pie-

chod ichoto pohotl. Jako jeden z we-
doucich 1éto akea chei s podéllt
o zkulenosti = témi, kterd jedoou
Bieszuzady také =zlikajl

Pohoff mé samoaztajmé fadu mend
nebo wvice wfinamnfch beobinkd o
nebylo v onasich silach, anl cilam je
zavrubnd  peznat. Zdkladnl hifeben
s lihoe na jihe a je rozddlen né-
kolika prismyky na jednotlivé celiy.
Za vichori zékladnu jsme s1 vybrall
Ustrzyky Garme. Twristicke centrmm,
s2 schronizkem PTTE, postou, ohcho-
dy, restauncacemi, Nové = buduje
canping, als jinak je volng povoleno
téonieni, Ustrzyxy jsou  desuFilelndg
behu¥el jenom po sllnicl a8 to hed
% Usirzyk Doloych nebo z Leska.

ZiKladnl hieben 3 nejvyiil horou
Tarmicon (1346 m), je dosafitelnf
po Servend torlsticks rnafce. Kdo se
n=spnkofl & Tarmici, mid¥e piejil [sta-

le po Cervend zpaéce)] hluboké sedlo -

& pokrafiovat pe hfebenu Krzemenco
a¥ na Mealicz [1333 m), kds znaika
konli. My f[jsme 5li jef® dile na
Rozsypaniec a polom po hranici mezi
PLR & S585R A¥ me Kicznik Bukowvski,
odknd byl nadherny pohled na Polo-
niny & do Ukrajiny za fekou Sapsim.

MaE dalfi tdbor jsme si zbudovali
pod dpatim Tarnies mezi boriviim,
chrdngnl hradbou bukfi. Druhébho rf-
ne s odm naskyll vedcny pohled.
Konsel od nafiich stanfi se popdsal
pirek zubrd. Kdy® poznali, 2e noe-
jeou sami, hory masa se 2vedly a
ledng odklugali de dkrytlh  siromfl.
Segtoupili jsme deld do ddolf Woln-

satky a pesta doll pFipominala cestu
pies  jednotlivd teplolnl pisma. Pés-
ma  adtin wystPidal smrk a  jedle,
kousek nff jsme prochizell housti-
nami madéind & Oplng dole jen louky
d Qvoene stroony.

Tieti tahor jsme pozbill v Beregach
Gornych, cof e jeome samcta, ale
¢ dobl sczany provicelnd zastiviao
pojizdného oochodl, poSty a samo-
LpejmE nEkolika lnak autobusd, Na-
Eli jsme s phekrasné misto onienl-
cene dvfma potoky s hradbou stro-
mi 8 & vwhisdem na Poloninu Wet-
lingkou 8 nrancni pasmo Hawidl ek
gt pozddpl ukdralo, glo ¢ pronajaté

_pastviEts, ale po chvilce rozhiovoru

# malém poplatkn ndm bada dovolil
tihotit na lowce dokdy ss ném zlfhi
MNebyl mistnl, ovee seml wozZi o 2e
takopanéhc a m#l jleh na etarosti
asi dvE 508 Ale nschme ovce, (fehe-
fe | ony patlil k tEmto hordm stejné
jekn ohlé wvreholky jejich  pnlonin.
Ten den nAz Gekola welkd tara —
polonina Carifskd. Po ostrém wistu-
pu  pomérndg vyrovnany hieben, se-
stup do Usiryk Gornych a novy vy
stup na Velkou Rawkn, Presaf pipis
podlat nambfeme, Na wrcholu chytla
nasl wypravy boufe s krupobitim,
pree padajict vodu nebylo vidEL te-
wéf pic & cestou 2pEt padly vEechoy
dozavadn{ tekordy.

Ale druhf den je krdsnf Vstavama
ve Eiyfl rine a na vychod slunce
so divme {efté ospalfma ofima ul
18méF z vrchulu Poloniny Wetlinshe.
Pod wichelem e pFilepsna mala,
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mild cheta — atulek bezr hospoddie,
aly juji provog je bohofel jen v 1868
Z Folnminy s& ném ntvird Carckrdsnf
pchicd na celé pismp Bleszezed a
mame-li Etégti 1 na hladinu fezara
Solitisk&ho,

Fismo FPoloniny Wetlinskéd spojuje-
me s vistupem na Smrk 1E2 m
a konéime v ddoli, kudy veda jedind
silnigs, snémd Bleszccadskd smylka.

Pdsmem Smirku jsme se s BleszcZa-
dawii Torloufll, viastng j2n g jejiml
wrohaly. Nebof daldi den jsms pie-
cunull svA téla smolit do prizcad-
nych vod jezera Selina.

Jezéro mapd)l dvé mohuing horska
feky SBn & Sollne a “zadriule iak
vigeln# vischoy Dieseceadske  voidy.
Oknll kolam pfehradnt =zdi ja pielid-
nfine o nese vacchny privodai viast-
nosti nafich  rekresnich piohead
Ermzak ddl isou vEak volng posazeny
tdbory & skupiny stanl a nikdo 58
piknhn na nic neptd anl nepozadufe
poplatek za stapovani, Mam =a po-
dafllo majit placek tdsnd u vody jen
tek pro nds, ¥Hroko daleko nikdo.
jen hracba stromfi a 7a vodoe delii
fivol. Dylo ndm tam cdooela dobfe.
4 polkud cheete wyodlt nagl rady,
refezdste do Siliny, ale z Leska do
Polenczyku a uwdtud pPes hnotelovou
Etyrf na poloostrow, kde {e dostetek
mista pro stovku rciEpfeh  viprav,
anif by se novedlem rudily,

Pohytem 1 jesera nA% pobyt
v Biestezndech konéll o 1 KdyE bylo
kalem nds pofid co poznfvat a vi-
diEt, shodli jsme se né tom, ¥9 2 toho
mnoha jsme si vybrall to neflepsi

A tak budete-li pBem#Elet ¢ bledat
vhodnd rémét pro letnf ekel, navi
hejte. A nemusite mysle! jenom na
t8ta. Bleszczady feou vhodnd 1 pro
zimedl pfechody. PAr dalBich infor-
marl méd poslouEt pro va#l orienlaci:

Dopreva: YV FPulsku je pomérng
draha doprava Eelezniini a zase na-
opak welml lewnd doprava autobuso-
v, sl Vopacném poméro nef v nas,
MNa mapdch {sou oznaceny zasliavky
aaiobusi # wa vSach  zastdvkdch
pleant rozpis odjezdd s wlinim ko-
neénfch stanic. Jizdnl Pddy se vydd-
vaji pro jednotliva vo|vodstvl a fsou
malo vidét, Vichodiskem do Bieszc-
zald jo Leske, Samel, Ustczyky Dolos,
ale 1 Rzesow.

Zézahovini: Nevim jak v zlmé, aule
v l6t& & we wviech uvidéinych cant-
rech — Ustreyky, Heregl, Wetlina,
Kalnica, Cisna — zajifténo pomérnd
dobré  zasobovani zakladnimi potra-
winami. V Ustrzykach, Weatlind a Cis-
ng json [ restaurace. Pomerné draha
& malenina a ovoce, Nékup od sou-
kromé hogpodaficich rolniki tu neni

mirZoy. Pokud lu nikdo Elje, pak
jabu  tn  lesnfeil. Obchedy jsou  ctes
viany dennd, svatek nesvdtek do

pozdnich veéernich hodin,

Uhytoviini: ¥ Ustrzykach Gornyeh,
Welling a Cisné json objekty PTTE.
Memaji  viak charakter hnrskech
chat, epifs noclehdiren aprostfed re
kreainich centér. Daleko romantis-
t&ji  phsobl wlastnf stany. Jedinow
svdtlou viimkon fe zmingny dfulsk

na Poloniné Weilinské, ala ten slou
E jen v plipad® nooze, Daleko vice
mofnosti sk{tS jezern Selifiské. Ho
tely, compingy [ volnd prostory pro
stanovani.

Cgtatni slu¥hy: V Ustczyvkach Del-
nych, Saneku a Lesko pracujff Blegzc-
zadskd  foristicke sluZby, zaleezpein-

fic! informace, ubytowdnl 1 doprava
viastnimi aoutebusy. Adresy mém
k dispozicl

Mapy: Jsou K dostanl kKdeholiv.
Pomerng presnd. K dostdnl je 1 sou-
kmom§  privedes, zahromjici zakladni
irformace. Nejen o Bieszczadech, &le
0 celém Karpatském pismu  vyjmna
Tater. Nam & podalilo zajlstit sammo-
gtatméhn privedos Bleszozady, obua-
hujici pfe=ny popis cest, autohuso-

h linek 1 wisch ostatnich infer-

aclt, Bohufel, nao *rhu dnss uf neni

Ziravoinickd slm¥ba: V polskich
hordch  prowddi  zdravetnf  sludby
GOPE, ktart =idlf wve vlach _Schro-
niskdch BTTR", v se2énd puk i na
Poloning Westlinské we zminEmém
ttulkn a8 we stapech mezi Tarnicon
a Krzemencem o mezi Valkou a Ma
fou Rawkou,

VaFime, Fo tyto informace pestaif
vi¥=m, koho jednou toto pohofl zlikS.

Bigszczady jsou mistem, kde se da
spafit sjizdEni ek 5 vodnilmi sporty,
péslml  Ldrand 1 horskoo loristikon.
Nesta &k nim wveds po zRdmych mi-
stech ne tak dalek@ historie. Ne-
dalzko ja Dukla, Jeslo,

My |sme spojill nall cestn = po-
hofim Beskyd Sadecky a FPieniny,
svezli s ne pltich po divok¥ch vo
déck Dunajce o Feba¥e kaZds poholl
Bbylo Gplnd jind, v3ude =2 ndam 1{bilo.

Tek¥s pevdhejte a naviilvle polske

hofy ! |ng. HILDA DOSTRASILOVA
a BOBS STRAMNSHY




DVACET
V JEDNOM
PELETONU

Upln# na koonci toho hoofn siap
o pecdll vouzad v Kostkované énpoe
4 protofc sa dnesda zaom jede bez
defektll, vzpomind ted uf 5 Osmiévem
juk to wlasmi@ sSechno zafalo, [efte
pred pdr dny mu ale do smichuy moe
nebylo — to kdy? na Lipnicl, kam
¢ sjelo dvacet Jdévéal | chlapen,
I colé republiky, aby =ze wvydsli ha
pitisetkllometrovou  cykloturistickou
frasu po jiEnich Cechach, prigalz Pra-
hy tolaggram, s doprovooné wozidlo,
které melo vést viechno, co = pe-
oveze na kole a piesto je k takove-
mu patovan] sapotfebi, pro porucho
neni a pebude. MNaStést se  ale
v Haviickpwié Brod® nadli na OV KSO
I 0NV hde dobrého srdee n nokonec,
kdyi uf vEachno doslove | hoielo®,
pomohli soidrozl = polirntho otva
 ru. Aefalt pod Ggkimi rifky jen Jumd

6 Klikatd pentle silnice ukeajuje
i krafice kllomeirh, kierd mg TOUR
73 pied sebow.  Tobl:  cyklisticke
vandrovani ale neni poulion Sporiov
il efleFlosd, fe 1 pilefliosti wy-
zhoufet &1 za jok dlooho wvenlkng
sahrand pacta, Hierd dovede pejenom
vyladit svoll formu v dennich eta-
pAch, ale i Kytary n bendZa pRi
tébordku na vefernich [mprovizova-
nfeh wysionpenich. V' iéhle alecl, po-
tadant GOV 55M o redakel Zdapisafk
73, Hlo o vic ne¥ o hon€ni se za
kllomeatry ; méila dokdxat, ¥ hlava je
stefnd  dilefitd  jako noby, protoZe
kaoltura téla je neoddélitelnd od kul-
tury docha, ¥e chutf bavit se onje
nom sami, al¢ pamatovat i na drahé,
hit pfl tom wiam aktlvnlm aktérem
a ne jenom  pasiviim divikem, je
viasm# nejlepSim receptem na  pre-
Zitl prima prazdnin,

Gibina, Eva, Standa i Jirka posko-
kuji na Grkych sedlech a chachiall
50 Pl vEpomince na telfské pozpit-
kovy slalom mezi podloubim, evkl
sfickon kXimovko a ted of dokonce
I na EfiZewvou ce=tun do T!I'ELI-I'J-KEH-'J
kremesnického weiku Poditajll doy
uplynuld & @ sa na rhyvajlcl,
protofe védl #= 0 na co 38 GOSN

Do krajiny se uE polefily veiernl
siiny a ten fousac v kostkovand Cap-
oo, oo jede pofdad na konoi peletonu,
se mySlenkam! tould dalsko vofedu,
plinejmensim nékde v &t piEStiho
roku. PEemysl o tom. jaX to udElat
aby dalil Projekty Prima Brazdnin,
o maji atim jem tF né& jich « bo
concnosti mily alespoil pél.

Fate: JIFi Chocholad
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MEMORIAL

LifiKA SMUTNEHO
n SVATAVY CERVENKOVE —

naborovy orientadni béh

Kiu el 8. 2871 3973 krajinou (es-
kého rdje, kouzelngmi lesy a skalnim
prostfedim od Pélhraz a Drabskych
SvEtnicek, smérem ke hrado Kosi,
[!s18 potkal, nebo lfpe telsns sa mu
pied ofima mihli leani bé¥ci — x4
vodniel v orienfaénim bého, Na sobi
slonovy kemplet, startovaci  islo,
lehke mardionfy ¢ fpuncy, ne res
navledensd buzola, v drubké drag ne|-
dileEits & pomiickn — mapn, Ve
tvaflch moZno wyllst ¥ Kapicek poto
4 nEZmEmehn 0sill, #8 nejde o lada
jghon prochizku, Nektefl =a vskutk:
len mihl, rychle za béhu mapoil &
s atletickou samozfejmostl lehee ple-
kondvajl ndstrahy terénu wve forms
udolicek, LEhitki, hustnikd, proldkii-
nek. WNa pistié cestd pak comlemitall
harmonii vytréoovanych swald s jo-
dinym dsilfm. Co nejrychlejl, ‘apj-
Idedln&(l, neillp, Rozhodowval fag, byla
ZEpotfebl dobrd DLlava,  Opravdow
mistfi lssa — reprezemtants (CSSR
v otientalnim béhu, Tém dalfim, a
byla jich v&idina, {este mapafshkd ru-
tua A bEZscks wyspdlost chybBla,
Ma kfifovatkach cest a prisskd zpo-
Zatku nechdpayd tolili-buzelouw o siu-
dowali mapu, Nékterd cranfove Bilé
lampifny se jim zddly zeela zaklate,
Ale v 8 drmohé skuping Sio plecs
o mlétetniky, Zln o ndbor,

V ouvedeném datn 8 prostorn Eofa
dal COV 58M — pddelen: télesne
& bronné wvichowy spolu s redakel
fasupisu FApisnik & za vydstng oo
moef orientafnich bEE:h  Slivie V3
Praha & ISTO — F% Prcha tEeti
rotolk Memoriélu Ludka  Smuingho
& Svatayy Carvenkovl,  spojengho

§ Ofasti reprezentefuiho  drudstva
mufld 2S5R, Okolem byla rozerfit o
popularizovat tolo miladd sportevmi
Vet meel 380 akruh Zéjemei,
hlavod 3koini mlsdas, organizece S55M
a daldi pFzpives,

Orientafn! béh je opravdu Spacidl-
ni, vfenamng sport. Nejen we vikon-
nusinim, ale | v masowSm, reXepai-
ofin provedeni skrivi jednn velkon
devizu: spoluprdc téla i docha, na
adravém veduchyu, v ldedlnim lasnim
Prostiedi a navic s nulnnsti spoléhat
%2 fcela sdw na seba. Stejnomernd
Pomaha ubvifet fyzickd | mordlns
volni viastnosti zdvednikt, ma Vysace
brannf v¥znam. Maskiti se tu mos-
nost  vhodného spojenf pilfemnsho
g uEitefngm. Tak tedy — we Skoluich
asnovéch je také brannd  vychova,
piedmét nenbydeini dilefity, Dsnovy
vyEadull praci s mapou, hod grand-
lem ma cil, stond jako. adhad veds-
lerosti. Orisntafnf bsh, fistd aport
hudoucnosti, 4  rovhodnd- jednou
» forem, jak &1 ovBfovat vEdomost

facerpané vo $kelnicl; lavicich pETno
Y praxi. Ale nejenom  tn vEaduji
pEnovy, orlentocn wdvody a souifire
by mily najit své mista &8 f[unkei
v lavichomns o 2R move  branné
Cinnosti 20 S8M a PO S5M. Ucitald,
Sportovni organizdtof. s referent by
ceméll  tulo  Acinnoy tElevychovo
brannou tormu brannost apomenout.

Nékolik pornatkl, postfehd a rad
ziskanfeh of organizovan] niboroyd-
b zdvodu v oelentafnim héikiu

- Vedls wlastniha technickfho =za-
bezpaden] je e AT 10Z8 3] propagad-
ni}f&.?.e, PEIpROnE metodlcks instrok-
tAE,

= Prl organizafnfm a techoickem
zabezpeden| wAvodu se sonstiadll ne
doprave, whylowvdnf, stravevdng Zhvod-
niki & pofadateld, zdravomg Zaji%tén|
4. hlavng wibear vaodného prastoru
sdvadu (L), shromazdigsd stactu, of
le, trati, kontrol]. Kondol zévodu
projedoat = MNY, Jeenf sprévou o
chrskam vE_

— PFl pofading spalupracovat a wy
wiit  shudonost! oddil orienradniho
bihu & tElovychovngch jednot  [tam,
kde tyio addily najson, obratit s
0 pomoc ne ohlastni a krajekéd v
bery Svazn orientaéniho Efhu]. Mo-
hou ndm pomoci |ak PO strdmce -
Eriin — mapy, buzcly, kootrnln
lampidny, &fsla, ald, tak pin gtriinee
kEddrovE kdy ndm wmohon Zajistr roz-
hod&l, organizdtory, Instrakrory.

- Il wfbEru  prostoru  wavedy o
stavbE trat! musi stavitel teati mii
na pamBtl pro koho zivod piipra
vafe. Tratd prote musi  odpovidat
Vol ndAroEngst A vibdrem fyzicks
technické trowni soutdficich. Men
aZelem pHi  ndborovém  rdvody pil-
chozl odradit  blonddnim, & jingmi
sdludnostind  rati

— Duvoidenni program ng  Kosu
vhodne obohatily i dal priipravng
orientafnl souté¥e 0 azimutovy a 1i-
niovf mikrozdvod, softballova ukazks
| pipravens zdlesdckd storka,

— Velkému zd)mu ndastnikd meomo
rdlu na Kostli se 68U ulsdzhovy
zévod reprezentaéniho muZstva CSSH
Cést zavodu vhodné postuvena  ve
skolnl #dsti tak, %e dfastmic] — di-
vaci mohli z deohd etrany ndeli sle-
dovat BE¥ce merl tPomi kontrolami;
jeich précl s mapou a buzclou, méli
ckrdtha mofnpst pfludit se % lejich
bohatfeh zlufenostl. Sami represen-
fanti hodmotilf tuto formu jake velice
atraltivaf,

Ma ukdzkov§ zdwod navazovals ne-
sada & reprezentanty, pfl Kiere se
mlodi adepli orlentatniho béhu do-
=vedEli rajmavé z4¥itky, pliny do
budouensa | mnohn finfen 2a jfimawvnstl.
Beseds hyla spojena = promitinim
filiin = posledntho mistrovetyi sviis
ve Stacych Splavech,

TakEe | kdvE je jelid v less wima
a snih, pfem#Sleite & pFipravajte svij
viastnl aclenfdx. O pfebar Skaly, ubi-
HEtE & whwodu v okresnfm | kraj-
skem mBkiku. Hadi pomdZems radou
| prmacl.

TVAN MATEITD

“
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RETEZAT 73

¥V leinlch mdkicich se oskuteinila
akce  Rotezal” a &lipek by mél
shrnout nékterd zkaBanost, kterd mo-
hou pfijit vhod pro crganizovinl pe-
dobnycn akel v télo oblasti,

Byl to pPechod niékolika pohofi
v zdpadn! Gdsti Transylvanskych Alp,
kidy jsme spdvali pod stany, pripadng
pod Sirdkem, potraviny vidy na tf-
dan nesll sebon, vagili na benzino-
vipch waficich a na ohnbk

Fawvudné uréenon oblast pohofl Re-
tezet  jsmme rozSicili o daifl  pobofi
[Paringhl, Logrul, Cindrel), nehoi pro
ttrnactidennl putovdnt byl  Heigzal
maly. Rozwafoval! jsme mezl pobofim
FaparaE a uwedenyml hfsbany. Roz
hodli jsme se pro Paringul a dalsl,
protofe  jsou ménd turisticky znAmd
0 nés prakiicky wvibec| a také proto,
¥ na Fagarakl lze L&Fka w@dbotil no
hrebeni.

Pohoif Retezat by s dalo piros
val na%im Rokadim. Hieben twoll
nhlonk kalem dnsti velkgho Odnll, e
kterém je nBkolik ples [nejwEis je
Bocura 2040 m n. m.]. & tohoto
hfgbene wybihajji viemi sméry mo

hutné rozscchy. HEeben ma  wyiku
2000 — 2500 m. n, m. [nejeSts F2
leagga 2509 m)., Vrcholy jscu tve-

reny shalni sténou jen =z jedod sire-
ny, drub& strana je sut neho rdva
a kle& tak¥a jsou snddno dostupné.

Vysloven# skalni Btity, jJako we Vy-
colefech Tatrdch, zde nenaleznems,

Prestode jde o chrinénou oblast,
jp mde modno tdbofit & rozdéldvat
chen viude [vyjma ddoll jezera Ge-
menels, kde jo piishi rezervace), My
jgme kaZdy den ménili misto tdbora,
ig zde viak vihodnSisi rechal tdbor
v okoli joeers Buocura a  poidnikat
jednodenni tAry ez zdiéZe na okolnd
vrchaly, Cesty jsou ¥de velmi dobfe
znadeny, ale chaty jsou jen na okre-
iich pohofi.

Pohofl Paringul je hieben, kbery
se df plefit se 2562 =za dva dny.

MajeyERl hora téhod jmfna je vysoka
20IB m o svém charakterem pfipo-

mind Nizké Talry, Chaia s jen na
zocdtkn & na konci, tak¥e pii pie-
climlu jo noinn mit stany. nebo hi-
vakovat., PPes noc g2 df zfstal na
niebenl v néklerém sedle, voda ne-
bYvd hluboko pod [eho Growvnl, HEe
ben sestivA ze spousty vwrcholkf,

cesta fe vERK wEifinou iraverzuje,
tak®Za celd hiebenovka neni prilis
navgikbavd a je znAafena  frrvenim

probens. jako velmi pikné misto lze
doporuéil jezere Cileeszcu na v¥chod-
ni &h=ti pohof, kde sc da | koupat

ch Fetrel
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Pohoff Lotrol a Cindesl dpsahujt
rovat® voiky 2600 m, alc {sou to
firoké travnaté hfebeny = mohutod-
mi rozsochami. Tyte dva hPfebany se
dajl plejit za dva ef tfl doy, Nékdy
s mecekand pod  vrcholem  otevie
hlobok¢ skalnat¢ kotsl, wve kbterSm
BYvd vitdinou pleso. Pre tibar lze
doporufit takovi{to kotel pod vrcho-
lem hory Cradrel [neai oa soackovas-
nd rcesté naideme el kKAvyE = wecholn
jlemie @zl 500 m plesné na sevpr,
j& v nem nddherne welks pleso, stri-
di se frdva s klefl, llm zoe ne-
potkate.

TAhofill jame { na hiebenceh, vody
e viude dost, statl sejit par desitak
metri pod hiebén a majdete pramen,
VEude, Ade jsme taboPili, bylo meino
rozdélat chet, plestofe [sme byli ve

vjBkach pfes 2000 m. Topili jsme
Kigtim, cof bychom si v Ceskoslo-
vensku dovolit cemohll, Tady je klst
naupik -wypalovéna, usifihovana, pro-
até whelijak nifena, aby byle nehra-
Zena  pastvinaml [vyjma Retezatu).
Znaceni jo e=de hordl, 3elezné sleupy
suoznakkou, (Imi? jsou v téchio ob-
lagtech cwsly vytyéeny, |sou uldmany
4 vyvrdceny a ceslitsa v travé wy-
Glapand meni. Za mihy by #le hyla
crientacs wolmi obtizka a bez buzoly
by bylo tB¥ké naefit cestu. Hfcbenov-
ka je opdl zpafena Esrvenym pru-
bem, chaty json wase jeoom na -
Citku & na konccl hfehene.
Turistika B % PRumuneko topree
rozviji. Turisty potkdte jen va zod-
mé&Aich oblastech [Fagara¥, Re:ezat |
8 kolem chat, Theka rely d=n jsme
nepotkali nikaho, jon bofn s owsEdo-
mi. WNejeou E&dnd vyhrazend bo-
i, Fagnd pEikazy a zdkazy, tdbofit
s& i vude. Cesty jsow znateny po-
mErn# dohfe ale mapu neselanete
ani ve volSich miéstach pad horami
8 | kdy: H nekdy sefenete, did se
nazval spite chrézkem pro malé dw.
Te baz wrstevnlc, nepozndte; jde-li
cesta po hfabeni peba ramo nEj a
arientacd je  tedy dosti  pochybnd.
Ubytoven! na chatach lze v téio ob-
Iestt jem tBEZko doporodit. Jsou pie-
ploEny B jejich urcved, zvldsie po-
knd ide o hyelenu, ie wEtiinon znAc-

ré nizka, U chat bfva zpravidh
mald prodejna poltravin, ale prlia na
nl nespoléhejte, Vyhibali jema  se
i okoli chat. Vehledem k tomu, 2e
s¢ kolem nich wétdimcn pAse aoby-
tek, byvé tu plno: hmvzu a viachno
# znafné zoediEténp, Vimku % to-
hoto tvofila chata Husu a eelkreadénf
stiediska Paltinls

Pristupong cesty k horam jepn val-
cované cesty, plestole jsou vEtsinou
na automané nafenv jako stifni sil-
nice. Autobusem jsme sice projeli
ale EGasto  jenom  krobem, coowvail
jsme pfl vyhybani s8¢ 5 protijedouci-
mi wvorldly a dojeli ptedeviim diky
umén! nefrha Tidif%e, Presto je anto-
bus velmi wihodnf§, oietfl pfl ndstu-
pu do hor a¥ dvocet kilometrh dlouhé
fdlapani po pradnd cestd. Pravidelns
doprava zde nebyla. Juzdf so zde sio-
pem i na ngkladnich autech, 1EEko
=2 vEak lz2 dovravovat timto zpiiso-
bem skuping vice lidi 8 mohutnfmi
ranch.

Blage frasza s uvedendmi Gasovimi
tdaijt fe vidét no pflooirném obréazku.

Hary, ktardé jeme progli, byly wvalmi
hegzkd, zARTEY. Kigrd jeme  iskall,
asi brzy nezapomeneme. Ten. kdo mh
réd  divakon  sfrado.  nAazamofenou
turlsty B mehojf =e trochu pamahy
pii Zlapéni po kopeich, af to zkust -
P00 MAE.

Ing. JARDSLAY NAJDERR
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Horko i #lma, secho ¢ mokeo, o lo
Ve clanech | venky. Dleuhodabd desie
vytlatily ménd vodomiing tasmiky
ze stand do hangard 4 feku ge bhie-
hi do bliekého okoll. Suficky iex
vEelng propustd Tmizel v hlubinich
a jeho polohn slgnalizovalo jen né-
kolik nepfijemes vyblZejicich walen.
Pohled na tuto hedzu vyprovokoval
vélginu déastnlkl, kiefl pravé abaol-
vovall pfhliEnd téthodinevd orienias-
ni beh v obtiiném terénu a pod pfl-
valy vody, aby zasedli do povéstng
kovove rakve ceskolipeké Tatry, Je
jich zbalerd zawizadla méi =i
prokfahiejsl  kolegove, kiefi zGstall
¥ tdbofe, ¥ pPipadé nouze evakuovat
od Pexy do Sumavskych kopoef.

Ceston kolam Cafikovy pily  lezly
viem offl z dilki a pfi pohledw na
ek Vydre se projevity mez mud-
etvem urCité rozpiky, Prvomnl zani-
cenl se zmenilo ve videckon skepst
a hovnr se stofil na otizky meornesti
soufnané mediciny v porovofng s mo2-
ostiml oboa foki.

Instrukiofi byll wysviel, aby 34
% pryni etapé piikledem, za to: jim
iéastnici nabidll zéchrannou sinzbu
8 distojny pohfeb III. tFidy, Jedna
# uchazetek ve snaze zachrdnit aoto-
ritu nicéelnika 32 rozhodlo, #e dotyd-
ného provese” jako hafks toulo pro
ni . détskou slavnostl”,

KdyZ byle wie proorganizovdnn,
rozddlany zachranné prostiedky a
uréent stanovists, vyplula ¢ Modravy
s=stave mejoirieifich, vV daldl elapd
22 pFipoflli i w3ichni ostatni a hez
jakychkoll kollzl dospéla cela sesta-
va Rk Antiglu, Hoishfatl vodnl kdska
défl Zhdall na uklidnénon jeiits Celi
Rova pilu. Aby bylo pokofani vod
fiplnéd, rozhodli se pesddky (FF lodl
{1, K1, C2 mix), projet vypefend
sk mezl elekirfroon a sodoiolkem
Vydery s Kremeloou ukonfeny (Dwini
valel, Na tomtao misté posta)l ?ﬂﬂﬁ-
kud déla [ nédfelnlk, prorvocky si

brmlaje pod fousy: Zadna charita,
#Aanad charita®. Prenf wyiel Hugo
Sule, za nim instrubitor Olda Stenfk
a4 nakomec kanoe Kvid—Kohoutovs,
KdyEZ posledn] dva eskamotéf pro-
Rlitkovali bludiZtEkm balvand a chy-
stall =g piekcnat poslednl tH wvdlce,
naskytl se jim dramsHcky obraz
Instruktor Stantk stdl v pasledrnim
vilel bokem, zoufale zsviZen me
padle a pokouEel g prozatim marng
Z teto. jamy Ivové weiel Aduiicil=ks
lod museln v posledni ehvill whnout
2% gmEry 8 tevileovoy pastichy pie-
konet jestd obifZnSj8m mistem, ne¥
ve kterdm se ,dusil” jeden 2 jeko
instruktorfi. Asl po pdl minntd se
podsfiln | jemn vyprostit @ jinak
dosti preké&rni situace g viechny (i
lodd s shroméEdily na klidném olaf
soutoky, aby sl jefich posddky vzé-
iemn# poblahopfily, Ala v tom o
feprve  viechno . zaéalot  admiraleka
lod, aby suad nddésinik neprochladl,
EVULNE RWEDEVeovala na klicong [iac)-
nd, piifems se kupodive viach ostal-
nich fakod | pySné posidky neceksns
avenla, Hidcx obszretnd wyhisal, »oua
jcha partnerka |12 wystoupila, aby ee
pokusl zachranit reputaci eskyma-
wem. ale dofyind mela s vyprogte-
nim problémy, protode 2 na hlaging
slile meobjevovala. Proninenind -
celk  znerviEndl & pdpoutal  se
8 Omyslem Ji vypdit z dimysingch
lodnich pFlidriovedal Mozitim =e agll
ni divka za vyzmamného pokaldvant
jlf wvynofila, Bhem wechio dkond
vEak oba bores | lod nosdval dravy
nrond Cefikovy plly.

MNéfelnilk vibaven komplemim ne-
Jprenem s pishladem a metodicky
spravné driel lod 1 pAdio a sna¥i] se
manevroval k pevoind. Fo cestd ke
ofehu vzdilongho 6 metsd uplaval

nféco  pies  kilomsir, ne? =ze mirpg
potluéen  prlchytil ¥ nendpadném
virdCiclku.

Spolujesdkynd Vilma, bez necprenpu
# jan chab@é obalena tukem, spdSela
piivaly vod ponfkud hitfe Napila se

hned gpofdtku, a charakteristicky
poxaslavala dobron  polovinu  trati
Pak sa ponékod uisila, coi vEsk
byla ‘zmiéina % hor3imu. Megitim se
pribifRillo zdchrénné plavidle vedens
Didou a tento =koEeny Instruktor na-
foteil radami, jak plovat v poosdict
ved®, Jejich ioterpredace viax nebyln
zeela presvEedéiva a proto plavkyné
asl po 500 i upsdla do lebkého
Boku. Vehemsningd se defeln plavidla
a4 zoufple pofadovala pRiblident ke
bfehu. KEdy2 Wio svérdznd  sestava
doplula k oblifnESimn mistu, kde
| zrufuf kajakaf muosel kounkal, aby
hiadi@l, vyzval inatruktor piiséton pl
javicl, aby se pusilla. Westalp ¢ tak.
Neeny Stanék ze rorhodl pro ndsilng
odivieni, ¥V posledni chvili se vEak
nebofalks chopila Msto jeho padia
4 préve v nejobtiZn@{Em mislé ho
stihla do hiubin. Eskymiék se v tom
0 Bejkru  pochepitalng nemohl po-
dofit. Od této ehvile mBl hyvaly za
chrdnce dost starpsti sinl se sehow.
OkamZits viek pfedjelo dalii eso",
frefventant Hugo Sule na (4. Siluase
88 ¥ podstatd opakovala s tm roedi-
lem, #e& tomuio mistrowl s vyesiy-
moval podafflo. KdyE af odepingl
krvt, aby svon lod pienschal vindm
a plavanim  vyvlekl §i# dikladné
propitcu divanku na bfeh, abjevila sa
dali lef, deblows, kierd dokomala
samaritinskd dilo. SkoroobBf  Eivih
byla wytaZena, pfebalsna & zasunuta
do spaciho pytle. Tekt®? byl podédn
joktal népoj Eajowd harvy, o joho¥
ayistenci nemél proviantnf instrukior
ani ponfii.

A protofe ndd redaklor a néfelnik
Skoly Dyl vlasing duvojjeding bytost,

dozvimre: s¢ | odpovéd na ofizko:
SJoké tn hylo?® Tedy eydatila =e
ndm tol
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® STRUCNE

K 30, 8, LB73 meal Instruktorsky stor
pra pobyt v piirodé 0OV ssM 208
Glend a cekatelf, co¥ (B o 150 04
vice oprotl stejnému abdobf lofského
roku

Bskordntho pofte ddastniki dogdhl
IL ifden wysokohorske turiatiky, kie-
rf uspoididal Ceskt svez turisth we
jpaluprécl s COV SSM. Akpoe o
zufasmilo 556 milavaikd hor va veky
od 7 do 72 let

Fongem @nora 1974 pfijede do Ces-
koslovensks dal®l skuping organlzace
Jucmen Late z Finska, kterd bélem
sV€ cesty pestopnd navitivi Erkono-
im, Jizerské hory, Tiheres & Prahu.

Novemi  Heny Metodicks Ay pin
prbyt v pfircdd TVEK OOV SSM se
stall Vdelav PRyl a MUDe. jan
Bruthans,

¥ letoSni zimé bude uskuteéngna
pod petronac! GOV 55M prvnd zimad
viprava do bulharského pohofi Ro-
dopy.

¥ suulasngé dobd zapotely imtenzivn
pifpravy na I setkani v lesich, kte-
ré se uskutefni ws dnech 6.— & o
1974 v Bilfch Herpatech na polesi
35, wirofl Slovenskehn ndrodniha po
vstdnt,

B3 roEn] pauze apkt dostaly glova
simnl  experimentilnl akce. Pa sérii
HEonkursd ducha 1 t8la, ne kierfch
se GspHEEnd podflell élanove IS Féva
Vragtilov, Ing. Jan Pleiicha, viads
larkeveky, Allan Gintel a Helena Jor-
Eovsks, pokusl se tentokrdd Vidde
Brban a lvaz Slaménik o uvedent
del¥f novinky pod nazvem  Erajekt
leseniky. Akce ss nshatesnl ve danach
& —17. 3. 1574 BUEF  informace
clskdte na adress oddélent TVER COV
S8M Pruhe 1, Gorkého nim. 24.

KV 58M Vechodoteskdhs Wraje uano- +
radal ma Pecce své pronl soustfedéng
Kra|ské shuniny 1S Zaéastnil 58 . mmj,

i Zledowd TVH komlss KV SSM Wi-
chodofeského kraje, prodsedove TVE
komisf OV S3M s zastupct ME pro
polvt v plicods OOV SsM.

)= T
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GYMNASION

Hdo jsem, k femu jsem j4 a & femu spoleénost, v niZ Ziji ?

Juk¥ jeem a jak zlepEim svou spulefnost 7

To byly otazky, kters si kladli poprvé Hekave, f Bekovs, kiers
tehdy nepiekovapil rozvej techniky telik jako pozndni konkretrine
sveta a zplsobu Hvota jeho obyvatel, Byli to oni, kdo zalofili insti-
tuei sloudici télesngé a duSewni vjchové, kters necla nazov

GYMNASION

Pistovala se tu gymmastika, zipas, bih, skek da délky, vrh cEtépern
8 hod diskem, juko pEiprava pro sporteve zivody { pro vojenskou
slufbu, Filosofové a réfofi konali v g-iich piednasky, mlidei se
tun vedélivala © v Zethd bdsnikd, rezpravéla s ufiteli o filosofickych
olazkdch a studsvala,

Novodoby Gymnasion, jehod prenf roénik probéhl v roce 1971 nu
Lipnici a daldi IV. rodénik, ktery zde pravé uvadime, je modernéji
SVOU programovou ndpinl, prosifedky, kieryeh v programiu vyuiivd,
atmesféron @ hlavng i svym posldnim. Hiavaoimi aktéry této velke
arlgindlnl hry pro dospéls Jsou ONMI — éastnici & na nich visstng
zilezi, jak ji zahrafi

IV. ROCNIK

s uskutedéni ve donech B, — 20, Cervence 1974,

V programu se vedle tradi@nich podnikl Lipnické &itanky, Vigilii,
Sccicdramatu, cyklistiky, softballu, kroketu aj., ohjevi fada tzv.
premier, napf. SOTAHO (svukromd taneéni hodiny), ZEME TIDI
(burza diapozitvi a pithed z cest), AGORA fdiskusni klub), nékolik
strhujicich zavodl s ndsvy Rodrigly kliE, Rendo, Grand Prix-Lipnice
aj. VECER PRO TERPSICHORU — miizu tance, velks slavncst zo—
svEcend pahybu a narvang RIC, kursy gymnastiky a jazzgyrmnastiky,
pofad pod nizvem TOHO DNE PADAL NA BREST DEST — veder
vEnoveny franccurzskému basnikovi Provartovi a dalii.

CEN#A: 380 Kés (v cend zapofiting ubylovanl a stravovéni).

W

PEiRlasky:

prijimd oddéleni télesné a hramné vichovy, Praha 1, Gorkéhn nam, 24,
nejpoedéji do 10, 2. 1074, Prlhlasit se mase kaZEd¥ we vEku od 17
do 29 let.
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TABORNICKY

A - Zet

R-n.-m fdrobnosti — pojem, sehe-
llef ed ,pokladd” klukovskfch kapes
42 po wybavenf expedic, v sobd za-
hrouje pfedmety, kieré bud denpe,
nebo oblfas patfebujeme a Ktaré je
debré mit pfE ruce. Jejich soubor
l¢ zamazfejmé zdvisly na tom, Eime-
i na jednodennim veletn & dvon-
méslind vipravé, v 1é1é na vods nebo
v zim# na bordch, ne nedich VY-
cich, zkuBEnnsiech a také pohodl
nosti, Ti pohodlnl sa ovdem EnatEii
moehou octnout v situaci, kdy je fen
dobry duch z fad kemaradi [Keery
Sihne do kapec svtho rancas a vy-
lovl petfebng|, zachriaal pied tram-
pocami, jaké miofs pfinést tfebas wtr-
Zeny  knofltk, petrfané Endrovadio
€pod. K zékladninu sapesnimn” wy-
bavenl patff cenbni doklady, kters ja
rejlépe . nosit zabalens v polyetyle-
novem e6fkn, kus ¢fstého papfru [ma
poznémky, prosim!), tulka a pro
VElkE psavee take nikolik po¥tovnich
zndmek. Jeden s dva metry Spo-
lehlivé Efifiry nalezne nofiesl uplat-
néni pfi pfipeviiovén! bagdAle, sndSe.
ni paliva, v nouzi misto opaskn apnd
Nekollk metrd zvankového drity mi
fate poullt pfi nouvzovich ooravach
viatrote, k vojenskému  _piisfvant
knofllkd atd. Zapalky v nepromake-
vém nbalu jsou samosfejmost], Ddls
whfeme mit pa kapsich ndkolik za-
viracich Zpendlikd, maly skladacr
otvira na kenzervy a nakonee Za.
lsenou  zdsobu  pendz,  Kiers rad @i
uleEime do postrannl kapsifky = po-
ufijere fen v nuinfch pripadech,
Neseme-U hatoh, ulo¥(me sAmozfEjmé
Iylo krdmy do jelio kapes ale tak,
aby byly pilstupnd Do baga®s [estd
pribalime dal¥i zapalicy, delS[ kus
iy, svitku, batecku, Eitf [na tury
sl raddj] misto obeyklfeh Zititek ba-
rame pofidnd re¥né nitd, neha nitd
z umélfch vldken, a vES1 jehly), ko-
Zgne feminky na pPipsviiovini hba-
Edle [jeou  obas wve sportovnich
potrebich = 4 Kés], krém a lorld-
2zk na boty | toaletn! potfehv, Dobzg
©  také mit nahrAdng  Endrovadla
k hotam.

Sr;Hens PATEl  neodmysliteips
k predetavd zhlesika z naich Klu-
kovehjch let a i dnes je pil delsim
tiboten! nebo vEGEl skeping lidr te-
mEF nezhyind. Poufijeme  jI  nefen
k pPipravd paliva, ale | pfl rizném
taboroveém kutén!, misto kladiva 1 ko-
vadiinky pEl opravach aspod. Sekery
ol celf fivol® z kvalithich ocel

U nds pesefensme, alp pro hidns
Pouzit! vystadime s tim, co n&m na-
bzl nad wh, Bfl vibéry weliknsti
=akery mosime wolit kKompromis tak,
aby sekera byla je¥té poudimelng i na
cilné witve neba  slabst Eminky a
piitom abyehom jejf vahu v bagdE:
PHUE mepocifovall, Tomu  odpovicd
sekora o vaze asl &0 dkg [bez to-
pirka). Z typld je nejvhodnS|g tzv,
kanedskd s Sir31 fepels a zaohlenfm
ostilm, pAipadng se zifezem na VY-
tahovant hiebikd, Pokud méme mof-
nost, dims si Sepel [kierd je varsi-
hou pRlE sind] o kovdare povy-
tdhnout a zouvu zakalit Topiirka
u seker na nafem trhe jsou wyrghE-
ne girojove, vEEinou z nekvalimiho
dfeva a bez ohledu na suky & kazy,
o smiru let ani nemluvdE [e ted
lége nefekal, a¥ se nam v na:mﬁng
vhodné chefll ziomi a eelora zajada
do mohiy, B rovnou sl uddlat tophrko
nove. Mejleps! je jasanové nebo aki-
fova d¥evo; samozfeimf s podéingm
pribthem let. Tophrko VYIVETU RIS
a vehladime, wonec vvivarovan? po-
div ucha sekery naffzneme pro kli-
nei a narazime nahfdtou  sekeru
Vhodné fe uchytit fI kovove paticl,
ktereu samozfeimé zadlabeme, K za-
Elinowin?  poufijeme radejl Hovowe
Klinky se ziseku protl wysmeknutl,
difaviné Xliny se Epsem sastchajl a
evolfiujl. Topirko u fepele chranine
plechovou man®eton nebs  orotdnfm
acelovdm dritem asl 1 mm silnfm
do vaddleno=tl 4—35 cm od Cepele.
Sokeru  wvyva¥ime tak. sby tEMEE
hylo téenZ m feoele. Sekery brousi-
ma mahrabo plinfkem a dobruSujeme
na xameni. Na méns kvalitnl mate-
rifl stafil pllntk, kters ju také dnobré
na d=i3 pobvt vozit sehon. Cepel se-
kary pil pfendfen! chrantme pouzd.
ram, nejlépe kofenym,

Tﬁturlste je  misto, kterd =g
vigstng stivd nadim dofasngm  do-
hovem, & proto je eho spravod vol-
ba dost dilefitsa. Spravng mista no
tahofent by  méle spliiovet mnobho
pofadavkd, ndkdy § protichédnyeh &
musime se snait zajistit alospof za-
kladnl. PPedeviim je to dobré miistg
na postavenl stand nebe misly na
pienocovanl pod Zirakem, & v biva-
ku, dostatek dfeva na ohefl a do-
eaZitalnd plind voda. V 188 k& tomu
piistunuje 1| mo¥nost koupdni Déle
vBtilnou pofadujeme zajlmave olenli,
dobry  pfistup, moZnost nékupu, ale
naopak malé ,zamofent® Wdmi Mista
pro postaven! stAmu md bt chra-
nénoe pfed vitcem, fisteZnd ve stinu,
wirngé vyvgbens nad okolfm, aby pti
lijacich voda odiékala. Prikopy, ktere
stdle jeltd mifeme wviddt, |scu pre-
iitkem =z dob stanl bog podlaZky ;
pokud. jsme vollli dobrd misto, jsouo
W stant & podlaEiou zhytefné, Vats.-
na tvlred je keom® foho meumi opét
tahrabat, tak® na nékterjch tdbo-
FiEtieh koncem sezfiny t&¥ko hleddme
nerozryté misto, Samozfefmosti by
mEls bt JAma na odpadiy, pRe krat

. padkovou

Eim ldboteni je alespofl ddvime pod
‘drony nebo pod balvan, Taks pro ZA-
thod bychem méll piil vétdfm postu
Gtastnikd, nebo pFi delsim pobylu
vyhradit  misto, pokud mo2no po
vBirn nd tAbora, Pokud spfms ok
Birdkem, js jako lode nejvhod g j&
slehld  jebliEl wve smrkovem less,
kteréd joa suché a dobie izoluje.
Mista zarostld swE¥l zelenmou travou
nejson vhodns,  triva slgnalizuje
vihkou =zem. Mékde, hlava® oa na-
plavenim  Btfrku, (Bfko zatloukame
stanové koliky, v takowgeh peipadech
radijl zajlstfme SHdry vétEim| kame
ny. Eéhem tdbofeni dbfme, abychom
neponifili tabofiEtd ani okall, zvlaSts
zdre] pitné vody. Po opuStEnt tdhors
Po TS ra nékollk dnl nesm] byt
indt ¥Admé stopy. Znamena to pedli
v uklidit odpadky, urovoat zhylé
asoby paliva, pfipadnd zahdzet od-
jemu & latring.  Olod#ld
polud bvlo vybudované fi* pEl na-
fem plffchodo, nesagime, fen uklidi-
me  ghyitky popala.

Umr;t sl poradll v kaldé situac
dokéfe jen ten, kdo je na motne
pithedy plipraven. A protoza pfl po-
bytu v pPiroda nebyvaji vedcné ani
rhzne drohné drazy, mé| by alespori
nidkdo 2ze skupiny bt vybaven ma-
low IEkdrnifkou & SHMOFRe jmE umée
i2ff ohsah pou®it, pra Hratdl tdry
ném stafi kapesnf provedent, kiepd
by mAls obsahovat sterilni obuex n#
osetfen] v&t¥ich ran (neflépe obva-
aovy balicek nejmensi velikosti], né
kallk rychloohvezd  Spofaplast  ne
drobnd ranky & hiavnd nn puchyie
I nékolik tablet proti bolestem. To
vie, zahaleng vy polyelylénovem, edf-
o, zabere misto as) jakn dvE kra-
BitKy =zdpalak. Sterilng obvazowy ba-
lEak mdZeme  samozpejms pougi
i k znebybn#ni poranéopch kKongetin,
V. hordch, kde ju mofnost orazd po-
nékud vEE, = na fire radéjl vezme-
me |#ftE elastické obinadio pro pii-
pad podvrtnoel, vykloubenf & zlome-
niny, nebo | proto, %= se ném mohgu
OEVAL sportem ponifeng kleuby. Ma
delSl dobu, nedo pra vEE  shupino,
musime byt vybaveni lépe, Je wvelbad
spotfeba  nédplast! na puchiie, tEch
sl proto vezrmems Zasobu, nejlépe
v riznfch welikostech, Také obvazo.
viho materidlu vezmems vics, Krome
prosifedid ma utifen! bolesti, ktore
oviem poulvdme v rozumnd  miFe,
gt hlavné v 188 nmusime pFipravit
no tasty neduh, nrnAfovant mnohdy
zhytetnd silngm slovem, Aktivoi uhlf
v ddvee 24 tablet n¥kolikrdt den-
né, Taldin 1 -2 tablety 3krdl, denrd,
pfipadnd Endiaron 1—32 tablety Jkeat
éennd  pomohon  tuto  nepPilemnon
mAleEitost zlfkvidovat, Jiné léky ne-
mall oro laika wizoam a je lépe ol
VEELEEIm  onemocnEn! vwhledal od-
berné c¥eifert. Proctiedkim na mict
ni vs=iFovAnf ran se raddil vyhiba
me, pokud ‘sou nevhodng poufity,
madalajfi vie Fkody neF ufitku.

PAVEL VODENEKA

METOMCKE LISTY pro pobyt v pirods — [fo wnlifnl potfobu S5M vyddva cddélens A |mové énnost] DOV 55M,

Adresa redakee: CUV S8M, oddélen jluove finnostl, Frahs 1,
Kincl

pregseda redakén] rady laromir

v Praze 2. Vvdal Sporipropag,

Gorkahe

el mi,

24. Rid! rcedakén! rada adpovidd

Grafitkd dprava Jarosiav Weigel, Vytiskl OstPedel kolturni dim TeleznlCa i



