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SLOVO UVODEM

Je zase lélo. Shunce pronikavé pali. Za pestrou loukou s tisicl kvaty Sumi
a klokotd feka a likd ke svlaZeni. Z nedalekého lesa diycha pfijemny chlddek,
voni jehlici a pryskyflce. Mnozi z nas pravé prozivaji své nékolikalets, ale moz
na i posledni prazdniny. Je to £as kouzelnj, 2as bezbiehy. Abychom jej uméli
2 nejlépe vyuiit, o to se Metodicke listy pro l&lovychovné brannou Alnnost
£naii jiz fadu let. Vyugit éas, to snad uz dnes pro vElinu miladych lidi zname-
né stravit prazdniny v piireds, v kelekfivu svich platel pii aktivni Ginnosti, pi
které =i na sveé pfijde nejen t&lo, ale i duch,

Také v fomto Cisle naldete podnéty pro svaji praci. Jsou zde shriuty zku-
denosii vedoucich Prizdninovyeh kol pro vysokaskolaky a stfedoSkoliky,
prni 2ast Banky kultumich programil, kieré prnhéhli na Lipnici pfi minulych
bézich, poznamiy k psychologickym hram, racenze knih, kieré by vds mohly
zajimat a fada dal3ich materialii. Na Lipnici se rozjizdaji nove béhy Prazdning-
vych Skol, ale o tom, co délaji absolventi pfedchozich, vime jen sporadicky.
Véfime, e kdo ochutnal lipnickou atmosféru, kdo proZel Finekou stezkou, po-
sedél u planouciho ohné a byl &mict dnl v jednom kole, pokusi se kousek
z loho, co se tu délo a &im e i on nadchl, pfenést mezi své kamarady, do ko-
lekiivu, ve kierém pracule, do svazdcké skupiny, kterou Fidi, aby i jini umali
Géelné vyuZit &as prazdnin.

O to vlastné jde.
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PREVADENI

NA SPOLECNE JMENOVATELE

Lipnicke ,doskolovanl” svazakd ve vécech efektivieiiiho vy.
uiivdni valného desu zapfitinila, fe as vwakytl jednatiival, bai celé
sdruFani jednatived, kbsfi inspirovan) Gymnasionem, Sancl a jiny-
mi podebiymi akesmi SOV SSM zaRall liprilcke pojetl prézdnin
yolatfovat viyde, kde s dalo, KdyE se nedal uplatnit celak fa o by-
le vEt§ina pilpadd; pak se uplalnovaly jeho Gastlla to bylo nanepys
maoucna, nebot! platila & atéle plati teze 2o ZavEreEns 2pravy © reall:
zaci projekiu Gymnasion N9777, kde se kenstatuje, 2e nejds 1ak
o to organizovat mnodstyl Gymnasiond, Sanci, ... nybri o 1o, aby 5@
do naping jednotiivich svazackych akei dostdvaly prvky a formy,
ktaré tvofily podstatnou Cest jsjich prograrmu”.

Mejzadansjsing, .artiklem lipnickéha wivozu® se ¢ tov. experi-
mentdlnim obdobl™ staly hry. BEvlo to pravdéapodobnd Zpascbenc
tirn, 2@ jejich pfenos do Zcela odligndha prostiadi e nejavil obik
ngm, e to byl pragresivai a spolehlivé ,oflvovac!® prvek vhodny pro
svaracks akce nejrizrd|siho mmétenl. Postupen Sasu e 2djem 7a.
¢al orientovzl porékud jingm smérem. Udivatzlé Jipnického zia-
teho Fandu her” vytuglli, 2e znalost hernich pravide! nastasi kK tomu,
aby 3& roghybela éinnost té &l ond Svazdcke organizace, aby as vy
twofila dobrd atmosfera na néjaké konkréini svazacks akel. Chiall
vhoft, Za [akvch podminek se povasind Hpnickd atmosféra vytvafl,
co je pro i charakterdsticks, |ak vaniks scénaf takové akce, |ak se
mixuje’ program, na co se klade diraz, [aké jaou sdaady vwohovng-
ho pisobeni, co se 2 toho vieho da vyuilt v bézne svardcke praxi ..
Struingé fedeno; zadalo se volat po systematickem utfidén| a zpra-

covani vieha, ¢o by mohlo poslow?it [ingm a plingst jasno v oblasti
pfanasu fipnickyeh poznatkl & zkuienost.

Ve dnech 4, - 6.3.1877 82 schaz| ve 24 4ru nad Sazavou semindf
CUY S5M. Tady se pak nejenom hodnoti dosavadni akilivita SSM ve
vaci aEinnéha prosazovani tzv, modamich forem pobytu v pifrodé,
tady s& | planuja a vwyty&ujl nové cile. V souladu s minénim vétdiny
aGastniki seminafe (tvoflll Je funkciond g astiviste SUV S5, KV
a OV S5M, zasiupc KM, FTVS, CSTV a miadainickéano tlskul @ za
hlavni nedostatek dosavadni innost komisi & aktivl zod povédngeh
za rozvoj modamich forem pobyto v pflrodé « S5M ozEnacena undita
beckansepinost a nesyastematitnost ve zpracovavan( a pfedavani
poznatkl & zkuienosti ziskanyoh v probéhu experimentainiha ob-
dobi. ¥ této Souvisiosti se doporuuje, aby 23 O¢alem jefich efekih.
néj&ihe vyuzitl, ale i za oéelem daliho rozvoje véaho pozitivniho, co
zmindéng obdobl pfineslo, byla Flrena Prizdninov Skola GOV 35M.
Wi ji Buofil nekollk specializovangch kursi, do klerch se budou
maei hlésit pledevaim funkolondfl a aktivisté zakladnich & Skras-
nich organizaci S8M. Ti pak zde budou gkolani” iN1enzivng a pokuc
mazne systematicky v uméni hledat si napih pro volny fas, v uméni
s ji moudfe vybral 2 dobfs ji zinscenoval.

28_ dervna 1975 se jeden 2e zaven semingfe stava skoteinosti;
Prazelninova kola GUV SSM otevira své brany, aby prinicn 117 frak-
ventantd mohlo na viastni KO3 za2it intenzitu lipnického rekeacnd-
ho rezimu®, Kiery gosunuje samo vyulti volného Easu, v formbo pil-
padé prazdninovsho, od tradiéniho posazeni, poledeni, papovidan|

1 Pledchdzela veniku Prizdninove Soly CUV 85N, V jeho probéhy SSM usiioval o zavedenl navich modernich forem pobiytu v prirads,
kleré by odpovidaly mentelite middese svazdckeho vaky. Progrfeokem vailovan] e staly (Iv, expenmentdini akce: Gymaasion /Gast bahdi,
Projekt Jeseniky a8 Sanoe 75, Prvnl experimentding akoe /Gymnasion! se uskurednils v r. 1971 na Lipnic), pasiedni pak fGymnasion - ¥, red-

niki v, 1876 - temités. Experimentéinl obdubi shondlia semindfem, kierf vepofddal UV SSM vr. 1977 ve

Zotary niSaz- wiz Metodicke listy

pro télovichovns brannoy Snnost & 2 a 31977, vydalo odd. tlesné & branné vychavy CUV S5,
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k moderndjsimu slylu Zivota. Tedy lakovému, Jak tvrdi Klasik, kae
e o ta, abyshom 2l co nejvic, to jest nejen diouhc, ale | ob-
SAINE",

Duraz ra efektivitu a jeji ovydovanl zaintereaovévd na edne
strant jednotiivg svazackd argany (predevsim na drovni Zakladnich
a okresrich organizaci S5k tam, kde jde o vebar oéaatriki jadrot-
lvweh kurag Prazdninove Skoly a pogleze pek g jejich vwuzili jako
absclventl v ramci své pusobnosti, na drubé strané oak nbzné ad-
boraiky-apecialiaty Hé&lovychovné pedagogy. pavchology, socholo-
gy, kulturni pracovniky atd.), Ktefi sa oodileji na zpracoven| dosa-
vadnich poznatxl, ale | novgech koncapel.

Dilezity taktor podminky

Dbcas o shyiel mamitky typa Jmil by padminky, klarg majl QNI
7a Lipnici, dokizz! bych bote® a mofnd jeitd vic®. Ale o jakych pod.
minkéch 18 hovoii? 5 nelvéldl pravdépodoebnosti o fyzickém pro-
atfedi, vybaveni, ekonomiskycn stimulech, kterg majl urdity. ale ni-
koliv rozhodulici vIiv na vyanani tohc & oncho kursw. Dolodme s
toto tvrzenl rozborem, jehiod nsnava 8 vétsinu cherakteristik zpraco
val, M. Malsjo 8741 Autor tohoto Glanka jej pak doplnil & upravil,
oodle soudasnaho stavu peEndnl. Analyzuji se v ném Yne&jEla vnitfni
podminky jedratlivych kursd Prézdninove skoly GOV SSM, Rozbor
pak s preceysion posivac’ charzkien, na jehof zaslads mode dojil
s cdalgimw blubsimo stodiv konkrélnich ginnosll, socialnibo chavé
ni géastnikn, efektivity vyoviku apod.

Vné|3i podminky
a8l skupinové dispozice
- porsarna maly pogat Slend skuoiny 1307,

- nawetsing kursl 0astnicl vékove homagennd,

<existence jednd skupiny s eventuglngd vnitfnim dlenénim na pad-
skupiny,

- druh nabidky: pro zajemece, pfeva?né z fad funkeiondil a aktiviati
zakladnich a okresnich organizac S5M; provadi se vybidn

bl programove meznosti

- absence fzv. Jsonzumni” dinnosti - pfevaiule zajmova twolivd &in-
nast; zasteupeny rekreativii prvily: zabava, zktivni odpoginek,
uspakoleni,

- mAplA progran je plipravena @ cavasnd,

- rirné raméleni programil,

- kagdy den Jing programave aktivity,

- niutna datzilni priprava instruktong na kazdg orogram,

- urcild cast programl prezentovand formou vyevibli frelativng novs
forme predavand intormacl s tzv. ufen'm z vlastnl dinnastif;

¢! prircdni prostredi, vybaveni

« pestry religf;, umahuje ‘yzicky narodnjsl pohyb, klerp je zakiadni
padminkou pohiyhowvé rekreace, ]

- pfitomnest vady o V&SI rozloze v zatopengm lomu, |eji kvalita,
(lémai prazroéna) umezZnupe realizaci rady elocyvieryoh akiivit,

- bohatstvi vegetace! lesy /lehlicénatd | listnat&l, mytiny, ravnzte
plochy, voina krajing se saliternini dfevinami, keforilé porosty,
mezni porosly, stromoradi atc

- klubovna o kapacité asi 45 (&astnikl - 5 krbem a varabilnim pre-
storem.

- hfigte na adbijenou 2 eoftball,

- zakladni wybavari pro pofady: magnatoefon, reprodukior,

- zéklacnf fabornicke vybaveni: sekery, pity,

< raklacal sportovnl vybaveni: pro micove hry, softball, cvklistiku,
dale kanog, kajeky, horolezecks lana, buzoly, magnetoion. stopky,

- kuehyne. socialni vwhaveni. jideinag; ubytovani.




W¥nitfni podminky

al viaginostl gsoclilnine prostiedi

- aktivita se nevynucuje, ale wyoldvs,

= veden! kursu j@ podrozceno siejmym kolektivnlm pormam | konfron-
tacir ve smy=lu sesidlniha udeni jako nsastrici,

- diraz na proporcionalni utvdieni a rozve| oblast somaticke, psy.
chickd a psychoscoiainl,

- RUrS 58 vwinatuje dostfednou tendenci fje sam o soba silem,

- piné pravadule trv, piima Interakce,

- nédnd existujicl partnersky vziah u mladede kontralovatelny,

- Znacny prehled o chovini a pohybu déastnik,

« Binnost® jsou tak rozmeanite, e se vEichni mohou v pribéhy kursw
uplatnit,

-zaméstnani oGostnikd tomer po coly dan,

- philegitost k samostatnému dotvafenl pfedlazenych programavych
fameétd;

bl skupinove eharakteristiky

- podporovany smysl® pro kolektiv,

- wytvareni kolektivniho viasinino fazyka, orogitkd a vepomines,

»sociginf konlrola jak 2o sirany instroklon, lak se strany kolektivg,

- tendance bypu  délat néco, aby bylo druhemu dobie®,

- komunikace mezi deny kolektivu je bez ohledu na jgfich postaven|
atravfana,

- veskerd ginnost scoprovact v kolekivu vistevnikd, kterd daastnik
tEpIVE poZnava,

- axistence realné moznosti venizu kolaklive a pfatelzskych vetahd;

cf Individudlni charakieristiky

- silné prajevullcl se aspirace (snaha po uplatnénil,

- fada novych poznatkd o tom_jak se lidé chovajl,

- MCraDic poZerovanim,

= individualni rajam na programiu,

- anzha o projaveni individualify,

- uspoko|ani limitovand pradevEim chovanim skupiny,

- disciplinovana orentace jednani na cizi socidlnl konstelace; docha
Zi k mozsieni viastnich systéama vztahl a k obohaceni viaatning in-
ventafe postajl

Programowvy projekt

Za vyznamny prostiedek k naplhovani vyiycenych cild Prazdnino.
vé Shaly je povaZovan programovy projekl kursu, jeho? strukiurg
wofi ideoyj zamer (axdsi zakladni piedstava o kritédich wbernu
indastnikii, vwohounych akolech, dramaturgil Kursu, programi, sty
Instruktorské prico)a scénafi kursu (struéné charakteristiky plano-
varych aktivit rozvrrensd do jednotiivich dnll a programovych blo-
ki, dopelednich, odpotednich, vesemich apod.).

O co se takovy programovy projekl opira? Jake konkrdini cile
marrs na mysi? A £ jakich zdrgji so Serpa pii vybam vhodnysh ak-
tivit?

Zagnéme obecné platnou tezl; v celém tom usilovan| nejde jen
o jakési vyvolavanl nowch potfel majlcich vliv na rozvoj asohnosti,
ale rovnéd ojejich castecné & aping naplnéni. £ tohoto hladiska se
pek modnost oyt pAtomen jevi pfitadlivou. Jinymi slovy: zalem
o éast na zminang akcol fzpravidla 10-12dennil je velky take proto,
He 26 tu slibuje rozmanila a 2adouc] Sirnost, ste|nd jako atraktival
ole. Samotna dinnost a fungovani v rolich pak wiadujl teirél 2 ak-
tival samostainost jednotlivee 3 |Istou davku 05l a namahy. Tech-
nika ,Jen fak sedél a koukal® se uplailfuje jen velmi zfid=a. Vétsina
programd, kterd Ocastnik absolvuje, se podobd rozmanilym zkous-
kam schopnosti, dovednost apod., jeZ zehaleny da hamiha havy
plsob| tém&t magicky. Plesto?a jedinou odménou za rizna fvzicka
stradani je radest, nikoho nenapadne vyhybat se nepshadli. Radost
vykoupena nekdy namahavym zavodem, |indy cennym poznatkem
& povaFovend a svpm zphsobam vrAcna

Dainnos! laxovaho zpdsobu  rekreovani” (o pak zavisld na:
al aktiviim zapojeni kaddého OZasinika,

b maximalnim yyuitl casového fondu,

af wybar a roevrzeni aktivit

of dynamice dennfbo rezimu,

af cevldstnéni orestiedi frozumime tim snahu o wivéfenl inlenziv-
ni, #ivé a pisobivé atmosfary - napf. prostrednictvim raznych her
apad.f,

i kvalitg klimatickano a tergnniho prostied| a obyiného prostoru.

Kategorie uplatiovanych cinnosti

Twof je:

- Lalacvigng aktivity,

- kultrne undlecks dinnosti,
- modernd spoledenské hry,

- SVaracka praxe.

Téloevicna aktivity: akcentovany jsou pedevsim nejrizné)si talo.
cvitng formy vazans na piirodni progtfedi: cviéeni v prirodé, sporty
v piirodé 7ejmen: arientalni beh, cykbslika, alavanl, soflball, pa&i
a wysokohorska turistika /na kombinovanych pobytech Lipnlee -
horske prostiedil a taboreni, kieré do léo sategorie paifl proio, 2e
vytvafl spacifickou, samestatnoy formu @locvicrych aktivit v piiro-
g5, Ktera jsou prezentavany pracoval ¢innostl. Pritom pracavni - po
hyhowa Sinnest zpracovani dieva, stavba stand, plistfeskd apod.d
zde pinl furksi vichovnehe prostfedku s cllem pfispét « télesnému
rezvo|l, nausil zachazel s tAbornickyrm naradim atd,

Zafarovanz |e 7 disrgymnastika v soucased dobé molerr|
farma ZRTW, kiera se vyznaluje zpojenim virazovych prostiedkl
7oblastiumsleckych 2anm, 2alnzenyoh na lelssnam pohybu, £ buc-
bou. Timto spejenim Se vyivali velmi Géinny nastra] [Elevychovy,

Ddle [sou zaiazovany rizné pohybowe hry, Vatsina télocvie-
nych aktivit jo realizovana formou miniskel iMetodicks fisty Gislo
AS80.!

Kulturné umélecké éinnosti: zahmujl hudebni a dramaticke pofady,
prednagky, vzdalavaci programy, réforicks fora aj. Pozomost je v
novana Fejmeana vytvamemu uméni, hudba, divadlu, filmu, IHeratu.
e, tanci a'v nepoaiedn| fadé i védé, Prehled a zaméfani téchio pora:
di poddva Banks kullurmich programi, (e)iz poyni dil zvetajpujeme
v tomio Cisle Matadickych. list

Modarni spolecenske hry: jsou a sfeimé i nada e budow spolu = po-
hybowimi hremi' pilifem celd programave stavby. Do tete kategorie
patii kemunikativoi hry, malo strukturovaneé hry, hry stimulujici tvo.
fivast, telindi zplsol my$leni a chovani, rizné hry s psychologickou
tematikou aj, Jejich pienled nalezname v Lipnickém zlatém fondu
IMet. listy 2 12 2/, v publikacich Eduarda Bakalate /| dospall sl mo-
nou hrat, Modemi soolecenské hry 5 psychologichow tematikou/
agl:.ém."c.lfe Frazdniny v pohybu, Klerou vydala Mlada fronta v race
1880,

Svazgcka praxe: jejim prostfednictvim (sou Géasinici kursd syste-
maticky zasvécovani do problematiky fran! miadych Bdf ve volndm
-ﬁaﬂaa & ﬂra nékigrych otazek funkolonafsks praoe v pedminkach 20
a S5M.

Vychowne rasady

Wyshovind prace na jednotlhvech kursech Prazdninove Skaly se

ridi témite zdsadami:

1.5 wepsiniky nepracajeme |en jako s objekiy wwohovy, ale Jako
5 kooperujiclmi parlnary,

2. Roavijime 1&lowchownad zajmy v souladu s astatnimi kulturidrmi
FETH

3. Zdirazaujeme, e sockalni wwznam volneho &asu nanl jen v tam,
Jg lidé |sou valnl & mohou si cddachnoul, ale i v lom, 38 si mohoo
Fuyioval svon Kulturmi droven.

4. Vyzdvihujeme prospésnost prooviéovani ceiého téla a celkovou
uméfenost téleanych cvident,

5. Zdtrazfiujemea, fe tElocvidngmi aktivitam| élovék nereallzuje jen
gva Lalp, ala | svou osobnost.

6. Sradime s& ménit informace a znalosti we vodélant a wEitnou
maidnost,

7. Rozvijime sebekazen a snalime s= Géasinlky pfimat k lomu, aby
mysleli kriticky a konstruktivng.

8, Ugime jo ctextivne spelupracovat,

4, Propagujeme nru jako wwenamng a ddlesily vpehovny prostiecak
a nerastupitalnou rekreadni aktiviiu,

Allan Gintel







STREDOSKOLACI -
HLEDANI RECEPTU STALE JESTE

POKRACUJE

Frazdniny ‘B0 2ménily na mych zajmech
hodné - napriklad u ma vzrosil 2ajem o ces-
tevani, poznavani, divadle . /Milan/

Casto =e snakim zamyslet, jak jaem se
zachovala, pjemyalim o ehovani druhych,
ens#m ei uvédomit své chyby a odstrafiovat
je. Mysflim, 2@ jgem se rechu znwnila - 2 ke
jsem =i z Lipnice 'a nejen jal dovezla néco
velkého, cennéhag, na cely Zwol. /Pavia/

Lipnice mi umoZnila poznat, kolik toho
vlastng Elovék vydrZi. Uvedomil jsem si zde
laka, jak spatnd jsem vwwuZival volng fas, co
viachno neumim a neznam a kolik je na
svile véci, kterd bych se chiiél naugit. /lvos!

Lipnice ml pomohla odhalit mé vlasini
schopnosti a zménila maj pohled na svél
{Pavel!

PE mi pomohla opravit nazory na né
které v5ci | lidi. Byl jsem nucen vice o déni
na Lipnicl pfemyilet. Fuznaleem nejen, jak
daleko sahaji mé fyzicke sily, ale taka, co
viechno Je clovék schopen vykonat v dobré
parta. (Fafkal

Lipnice umi otevfit lidem ofl a ukazat
Jim, #a |a firs vaci, klerd se daji dilat viude,
kdyz Elovék chee. Prinuti clowéka zamysiat
se nad sebow samym, nad zivotem, Lipnice
umoini Clovaku poznat sabe sama. /IMimc

O 1om, 28 Lipnice s lidmi doveda  zamny-
bat", probudii je, urcoval, se jB nekollk
It vi. Individualnl vklad kazdamo déastnlku
ze strany instruktond thvi viastné v Intenzité
vishovného phsoben|, jehaz vliv by mal byt
lakowy, aby absolvent! Prazdninove Ekoly
bwii schopnl  zabwbat™ | se svpm okolim - ve
tFida, ve Sxole, v SSM | jinde.

Léta diskutovanou otézkou zimtéva, ja-
ka je skuledéna odozva a jak caly ten proces
Jpfenasu” viastné gromihd.

Tala - i dalgi otazky staly u zrodu my-
Llenky, pojmout jeden z kursd L rodniku
Prazdninavé #koly netradidné z hleciska
iéastnického slokeni. 2. bih PRAZDNING0
byl proto uran pouge pro studanly dvou
gtfednich 3kol Stfodoéoskeho kraje - 2 gqyme
nazia v BenegovE a e Skoly siejrého typu
u Mizds Boleslavi,

« Do jake miry je maoEnd ovliiv i dioulodolE
- ¥ poazitivim smyslu - Fivot swaracké arge-
nizace na strednl skale v ablasti vaoinéha
casu?

-Jak to vlastng chodi na stiadrich Ekoldch -
|ake jsou fu podminky pro zmecernizovén
chaaliu i loremd svardcke prace?

-Je sledné potfebné, aby byl roracovan
projekt stiedaskolskaho EboratT Kdo by ha
mel poiadal? Pro koho? Kdo oy tyto @bory
wedl? A hlavng - jakou by mél mit podobu?

Experiment s sebou nest uriitg odlis-
rasti oprobi akcim s obwklym obsazesim
DEastnikim nablizel vice mofoost!

vyzkouget &i piipravu 3 jeho uvedend. Vica
prostory pro ovatanl nasterych technik,
potitebnyeh pfl vedenl druhyeh ozob, & v né-
posledni fadé i rady a ndpady CO a JAK dé-
lat, nechcame-li si zkufenosti z Lipnice ne-
chat pro sabe.

Cajme ze dals po stopach nazord a po-
sirehl odasinikd lohlo expermeniu a Kone
frontujema je 5 dnednlm 2tavem poznani
Tato korfrontace nemodes & ani nechoe! byt
¥yGorpavajiol J2 to sonda, ponofend do jed-
ne _lading stfadoskolsksé akca - odradl ala

Fhugenosti vEech {7 roénikd Prézdrinows -

Ehaly. Mnoheé mite mit Sirsl platnost,] na ji-
nyeh akeich PS, i za branami téa fipnicka
Sholy.

Ceefiuje hlavng to, jak jste pro nas do-
kizall navodit atmosfén, | tim, 22 |ste 58 ne-
stavali jako: my Ls-me tady vedowci - vl;n po-
slouchejte. Viachno, co se tu délo, a hlavna
zplizab, kierym sa to délo, bylo pro mne nova,
uehvacujici. /Ginal

Ca nejvice ccenuji? Snad - tu atmosfé.
ru. Moinost, ze kaidy mife Fict svij nazor,
nechat ai vée vysvéllil. Snahu zcels zaplnit
den. Piatelstvi o vzajamnou pomoc nejen
mezi ucasiniky, ale | mezi nami a instridkio-
ry. ngnd!

MNejvice ocefuji partu lidi, ktefi pro nés
akei udélali. Perfekini bylo, jak jste dovedli
probudit ve viech kamarideké wztahy.
IMilan!

Matokdy 58 povede, & jetlé k tomu z2a
tak kratky &as. #e se da dohromady tak dob-
rd parta. (Pavial

Byly zde tantastické vztahy mezi lldml.
Harkal

Mejvice coenuji organizaci celéha 1a-
bara. Bylo to snad idedlni vyuziti veskeraho
voingho tasu. Mebylz anl |edind minutka,
pfi které by se élovek nudil. !Libor!

Yeliee se mi libil pfistup Instruklord
k nam, Géastnikim akce. Byli js1e k nam ka-
maradéli, nechovali se nadrazena, mohll
jsme g na Vs s dimkoliv obrabit, [Pavial

Bylo to pro nas néco nového, jedinaé-
ného. Jd osobné jsem se s niéim podobnym
nesetkala nikdy predtim. Mie z her, soutds
a programi jsime nezrali, fitenal

Co je pfiGinou gspéchu, ohlasu, DOPA-
Ol Lipnice? Je to snad v kouzly tohoto
mista, calého okali? Jisté | prostiedl tu hraje
gvou reli, ale hlavni plicing Je - v licech. Ve
znalostech, dovadnostech instruktond.
Y zodpovadnostl a2 profesionalitd, s jakou
pfistupuijl k pHpravé akce i k jejimu pribé-
hu. Predevaim ale v léiko popsatalndm
uméni - dorozumit se 5 Bfastniky,

Atmostara. ndlada; program, jehao |edl
naénast, novost. Dennl refim. Organizace,
Welahy mezi lidmil - kamaradsivi, moznosi
wymany nézord. ZPOS0B, KTEAYM BE V&E
GEJE. To jsou charzkteristiky, kizrjch s
u akce samotng cenl usastnlci.

Myslim, Ze priprava naklerpch progra-
mu nebyla dotaZzena do konee: chiélo se na
né vic piipravit, nebo provas! néjak jinak.
IMllan/

Pliprava programu kaideé akoe se pohy-
huje v mekolika rovinéch - a kafda v sobé
skryva fadu gskali:

Dramaturgie akce jako calku. Olazkou, Kte-
rou bude nutng cdpovedat fanl ne tak pro
potfeby Prézdninowg Ekoly. ale vzhladem
k ovadovandmu  projekiu  stiedodkolského
tibora!t odpovida pobytovd akce optiméing
petfebdm dosoivajicich? A 2 prakticks
stranky projekiu: |2 vObeg nadaje uvest do
Hvola svazdcks organizace tento typ akce?
Anebo je tieba dat sa jincu ceatou?
Oramaturgie jednotlivych dni. Jaké  tem-
oo, laky rvtmua ekce zvolit? Ukezuje sa, i
bude nuing - a nejen z divodd fyziclogic
#yeh - tampo zmirnit, Anebo spl&e; vnast do
ného chyile, kdy se pfekoiny béh udalosti,
djonl a lidi zastavi, kdy doprejeme Géastnk
kiimy a5 nA prodieni. Nebat témér dva ypd-
ny, to je dleuhy éas. ITEmAF dvolndsobek
cprot prvnim rognikim P/

Vibér jednotlivich programi. Froblém zde
iyl v nasmarovan| programi ns gfastnlky
z hlediska jejich wyspéiasli - lyzicad (o her,
pohybowich aktivill, ale piedevaim mentalni
faféra kultury & uménii, Memames moznast
saznami & = nl pfadem, Musime proto mit
neustile na pamitl, e obzory védénl, mo
mentalnich polfet, schopnastl piljimat ur-
Eilg hodnoty mohou byt ia [soul u dosplvajl-
cich dosti vzdalendé MBlety haech, 191ot8
divika!. Znacneé rozdily [scu i v citovém své-
1€, Bude treba si fici: co jo zakladem, jelz by-
chom mall ve sféke kultury & umén( Géastni-
ki pabidnout v kaidém plipada, a co by
mala tvoilt jakousl nadstavbu, s mo@nosti
vybErn: ze strany oSastnikl. Nemély by
sohiazet hudba, tanec, Ipév, poezie, priza,
malifstvi, fotografie, cestovanl ... Zavérem:
J& nuing gledovet reakoe G&asiniki na pro-
gram - a m&li bychom byt schopni pruEné
reagoval na jejich skutednou urover.

Pfiprava jednotlivich programi. Pda je to
jedroznacng - nemélo by tomu byt nikdy ji
nak: véachny programy- véetné nahradnich,
a premidrové dvajnasob - musi byt oo nej
peélivéji nachystany ji pfed akel, abychom
s@ mohll piné vénovat atmosféfe, komuni-
kaci s déestrihy a soustiedil se na probke-
my a otdzky, kierd s ssbou piflomnost
Jn&ctnlkd” na akei vady pilndsl.




Zdalo sa mi, 2a mélo byt trochy vie edpolin-
ku, protoze nekteii Oéastnici byll potom
ynaveni a nesoustfedili se plné na program.
Jana - Mimiol

Jastize naieho bylo moe? Vieho, ale
o snad bylo dobfe, protcds ten naustaly
shon a prace nutf snad kakdého, ko pfijede
damii, néco podnikat a ne jan sedét a stale
jen vzpominal. (Jarkal

Nékalikrdl v pozdnich noénich hodi-
néch se mi zdalo, ¥ usnu, ¥& ul nevydrim.
Potom krize presia. Nyni, 2 odstupem skora
1fi mesich vidim, kelik krasnych ehvil Jsme
vlasing prospali, A jsem rada, e jste nas
nenechali spat déle - co viechno bychom
peslihli, co wieehno by ném zlstalo uta:
jeno... /danal

Jeding, e mi vadilg, byl nedostalek
spanku. 'Cldal

fiekl bych, 3= bych docels uvital, kdyby
aspof nékters dny ine dennél, byla theba po
obizdé hodina volna, kdyby sl kaidy mohl
udglat, co potiebuje. PHznam se, Ze jsam
dopisy dom( psal nakdy take ve i hediny
¥ noci.. (Phemeak!

pia etdke diskutovanon otédzku, kde a2
mira Fycicke: zatée béasinid, s8 napodai-
o dhosien dat uapokodivou, 1. jednoznatnou :
odpovéd . Skutetnostl (e, 2e aéasloicl pro-
gramovou nabidku v cblasti pohyhavyah
aktivit, neziidka s vysokym stupngm naToe:
noetl skeeptufl, Pronlémy jsou obvykle na:
sledné - dnava ve veéemich hodinish,
ZulaE18 ke honoi akes, a 2 1oho plynouci nid
&i pozornoesl pii pragramech, zatazanych do
yesarmich hodin, Ukazuje se, e u kategorie
dospivajicich je polfebngch v priméru 7 ak
7 a pil hodiny spénku cenne. | 2de mEjme
navic na paméti rozdily teheolo cbdobi Zive-
ta - ve vyspelostl, a tedy i ve fyzickeé adalnos-
1l A citlivé reagujma na stav Onavy Iprayvou
programu.

Zagala jeem akiivné sportcvat. Doslo
mi, ¥ je lapsi behat v tElocviéné, nez po
dokiorech. Mevim, co konkrétng mé k tlomu
dohnalo - ale nebil Lipnice, do soudného
dne se budu nudit a vzdychat nad tim, 2e
mam sport zakazany. Ingrid!

Pozhala jsem, e sportoval a vibec se
hibat je strand fgjn. Kdyz jsem phjela do-
mil, zjistila jsem, 3¢ mi ten pohyb moc ehy-
bi. Najednou [sem chidla bézet. A lak jsem
bésala, Lesem, do kopeika a 5 kopedks,
nejprve sama a kdyz prijela kamarddhka, 1ak
5 ni. A ani po prazdningch jsem se béhani
newzdzala. | kdyi je malo éasu, beham ety
krat fpcng, Ma 12 dnd jsem musela 2¢ 2dra-
votnich divod( pfestal a vidim, jak mi ten
pahyb ehybi. [Janal

Vratila jsem se domi ucabrtans, toudi-
o po posteli. Ale omyl! Za pil hodiny po né-
yratu uE jsem coma nebyla a lo mi vydrzelo
i po zbyvajici dny, Jazdila jsem na kole jake
divs, celé prazdniny jsem pravidelng bahala
-2 i ted 5 chuti lAmu rekordy, (D&3a/

Pokud se podivame na akel 2 hlediska
|eiie ohszhu, 1Z0, oregramu, @ BOHYH j=-
fin hlavei charakterigtikou, Pohyb phi hrich,
sportech, pfi cviten, Llarcl. V nejrizn 2jEich

podobach .. Zkougall [sme istit, jaky vliv
i temEf deoutydenni imtenzivni rokreadnl
redim na wkonnest G&astnikd ve tfach dis:
ciplingch - v jizdé na Kelc, pehu & plavanl.
¥e viech piipadech Slo epléa o tratd rych-
lostni célsy; kolo 1000 m, plavant 100 m,
péh 500 m. Zakladni mifen| probeéhlo réano
po zahdjenl akoe; srovnAavaci méiani potam
postedn| den A vialecky?

7o B6 miofeni. jei umcoznily srovmani,
fich byls 55 = vislodkem lepsim [83%0 He
zlepgen| doslo pfi jizde ra kole 0 81 %0,
u plavani u B1 % a v bEhu 1 74 % ygkan.
/Svojl rali mohla hrat skuteénost, da testy
probéhly ¥ rvchlérm sladu 22 senau ¥ pofadl,
jak jsou uvedeny.) Co S relativnich zmén
wyland tykd, je Zepsen] nagledu]lel:

cyklistika plavanl  Déh
chizpcl 2.1 % 4.0 % S.2 Yo
dowveeta 35 % 98 % 2.5 %

Vilv akce na zwydeni vikonnosli fu she-
dovangsh rychlostnich disciplind j& wice nek
patrny, Pres vskuthu intanzhmi redim, bez
aho, 22 by seladila forma” pfed srovngva-
clm marenim, deslo ke zkoienl prevaine
valéimy nsobnich vikond. W nékteych piipa:
dech cokonce K verazneému jzejména v pFi-
nadé plavanil.

iy akce na velah k pohybu 2da sc by
baks patrny - | kdyE rde pracento mMoznd ne-
bude 1ak vyaoké .. Uo jesta dodal? Bude
=natl potfeba vice wwhavowat Ogasiniky vé
domastri o tom, jak se poliyboval, aby pe-
hyb pinasel radast,

Pfigti prazdniny hodlam jet & pionyry
nadi ZDS na tabor a myslim, 22 spoletné sa
zdsjEim skupingvim vedousim dame dohro-
mady program, v kterém bude hodn# z Lip-
nice. /Ginal

Vzala jsem si seastiky /e jich 301 Chié-
1a bych ju vési a2 do 9, tidy a da1 Jim to, co
jsem si odvezla z Lipnice. Snad se mi lo po-
dafi ... lingrid

Eyla mi nabidnuto, abyeh dédal instruk:
tara PO, Okamzild jsem to pijal. Prace v od-

dile mi mnohdy pripada jake .mala Lipni
ce”. JLIborf |

I
Nechigla jsem 5l nechat viechny ﬁ
#iky a zkusenasti pro seba a proto jsem =8
rozhodla, #e Bi ezmu” jiskry a budu s nm
pracovat. Stala Jsem se oddilovou vedo
diti za 2. tidy. [ Jarcal

1

UplatAuji programy 2 Lipnice v plongn
ském oddile. Nekteré vl pFipravujerme nd
jetni tabar o prazdnindch 1981, [Pavlal |

Programy = Lipnice pouzivame
schilgkich PO. Visledek je neobyée
dobry. Déti to bavi a uz je ani mezajima jin
tak dilezity fotbal a wybijena A daldi h
jame hrali pfi nagem 14dennim sousin
ni s hokelem - a kiuky to parédng bavild
Pavel

Zalozili jsme pii $5M Klub madyc
nejdfive tam byll jen GEasinici PS5, ale |
k nam prigll zcela dobrovelng | dva novi ﬂ
nové .. Chidli bychom uspofddat Z&
Egd?w Pollacka a pilpravit pofad Kategor
19, lmgrid!

Myslim, Je jsme nékierd véci prﬂ
uspachall, méli o nich wvice premyile
iDagal |

Vadu 5 kamaradkou oddil pionyri. Sni
Fme s¢ pra né udélat _pionjra” zajimaven
ale ty d&ti jsou stragné neukaznens. Am
pogasl zaferw do iridy, déti ndm to
snad rozhouraji. Mevime, ¢o 5 tim miama
Jat. Mejspis 1o feknu skupinaice, ale co
tirn wyTesi 1L (Jana) |

Jsme piftomni prinim krokim na "r&l:
kit esld sufitkavat 1o, oo oéastnikdm Lipni
Frardninova Skola dala, Ale takeé prmim o
hbEmim.

Ukazuje g8, B pole, na kisré e e [
&k unfel svou pozomost, ja piodavaim o
2 ploryry - nebot! (nfkdy jen 2dani el
mensi chiiFa nef v pripads mIeni g
swpchvrstevniiki. Pokud 58 divd toulo neat]




mel oy mit reeustale na pameti, e at uzse jed-
nd offidu, Skolu. S5M & sportovnl oddil, mus|
oyt Jakikoliv akce ansbo dinnost prezentova-
my jake NABIDKA.

Jek dlovho absohertdm Il béhu Prazd-
nin &0 jejich 2djoem vyd i Budow milt dostatek
apdnétl, daldich impulsd? Nae sa nékda,
sda jim poandEe pfi plekondvani prenich podiE
apiekafak? Kdo jim pleda sve rkusemosti?
Buda nékdo, kdo je souslawné povede? Ber
VEDEN] sz budou dostivar ddbe jen parmalu,
3 velmi oblizné A jen nejsilngjil z nich.

Méame chromnou chul’ délat, a OV nam
vyehazi vsific, Jadro mame dobré a zatim 1o
lde. Je horsi problém. Phibirame lidi, samoziej-
mé. Jende nikdy jsme nechtéll vedoueihe, Ale
prical = k nam jeden slarsi kamarad /24 I,
wysakoskolakl, ktery nam faklicky zacal ve-
douciho délal. Slara se, o je v pofadkw. Ale
také nam diktuje, co mame délat. '[Daca/

Mekdy 51 mozna pleteme pojarm VEST, R
AT, & pejmerm YLADMOUT. Prod? Schazi nam
zhugunosli, schazi nam veory?

Pastavili jzrme na t&lo akc dospivajici ng-
kolikrédte do rall twlrcd, refisan, wicde,
Oivjevily =8 dva druby prablém, j=2 by =a daly
cherakierizoval jako uméni VEST a urnéni ME-
CHAT SE VEST,

Cesia K prvnimu mistrostvi v uméni
vest e dleuhd 8 nesnadnd - a vede nejen
pras viastni dovednosti a z&2itky, als plade
viim pies viasini PRAKTICKE zkufenosli
swadenim. [ménl vést" nemiife byt otdz-
kow jednoha, dveu let praxe we funkci in-
struktora PO fzviaslé, jsou-li vEeabecna ina-
my problémy g vedenim a vedouciml ve
Jridnich” oddilech na skupingch pr ZDS).
U tato wikove kategore, ala [ind mo2nosl
rgjsou lvyjimeing CETVIL

Liméni nechat ae vdat, Problém milize
byl zpisoben tim, kde je veden, anebo 1aké
kwalitow vedeni. V nagem pfipaddé byia orav-
ga nakde uprostied. Dosavadr( zkugenosti
wkazufi nato, 2e jen vyjimeing bude mozng,
aby u tohoto typu akce ved|i dospivajici své
vratevnixy. Bnad jon v pfipadé 18 - 19fs-
tyeh, jez by - vybaveni uréitymi dovednost
mi, znalestmi a zkusenosimi - vedli studen-
ty nizglch rodnlkd skoly, Dospét do tohoto
Elawy nubude 2nadns - jde o prvnl krok, pfe-
kanan! arvnich neézdard, hiedanl vhodnéha
typu lidi, koncepel glnnostl, vwivoreni uréi-
tého zazemi va skole, 850, vyivofan| trads-
ce, & |de pfedeviim o VEDEMI dospivajizich
»nebol’ tento vék je jestd potlfetbujs, oviem
KMALIATIVIE VE ZCELA JINE ROVINE, nez
j2 tomu ve vk ditském,

Pamatujme: vast neni tolé, co neoma-
zené viadnout, diktoval, 8 nechat se vést by
namels Znamenal 56 vést slepd, prizogsobit
sa, podhidlt se. Zvlasté u tohoto vaku piine-
sa veden|, zaloieng na plném respekiovani
vylvafejlc se osobnoati dospivajcl wzitek
vEem strandam.

Ma chmelu jsem zkusil d&lat s moji 17
dou zkoutku zavalitost a test pevné vile -
iekl bych, e mély bajeény tspéch, [Didal

U nas na osadé jsem pouiila hry a zs-
vody - wiem se to moc libilo a ja phipravujl
piekvipko na dalgi nedéle, Mngric)

Ma chmelu jsme uspofadali Pohar tely
Katefiny, Hod vejcem ve duajici a testy z Pe-
loponézske zhousky dospélosti.. iWJana/

Na chmelu jsme ziskali palku na soft-
ball & snafill ze vysvalllt ostatnim pravidla.
Mo 5@ nam to nedafilo, protoge my, jelikoz
je také dost dobie neaviadame, jsme nebyli
schopni je nékomu dostatednd vysvatlil
IEva, Idaf

Zkuienosti z prvnich tH roénikd Prazd-
ninove Skoly ukarujf, 2o to, co ofastnicl
z Lipniea vywafe]l, jsau HRY, pfedeviim v
lednoduché. Je 1o opat ofiSak pro tvilirce
dramaturgie akee - zakomponcvat do sed
nare axue i ly programy, kiarg majl nadéji na
swee reprizovani ddastiky | 7a branami Lipni-
pe. Rozlousknout jej nebude snadné: dat se
cestou snadné plenasitalinosti programi za
kazdau canu nani feEenim, nebof by veclo
ke sni2eni drovné Prazdninowd 2koly, Roz-
hodng ale bude nulng flcl géastnikdm,
cear Al mahou dovolit vyvazel ¢ Lignice - jinak
by jaji povésl mahla utrpet. Zakaz exporiu
ee& bude tykat | scftballu - pokud g2 nam ne
podafi zarudit, 2e kvalita wyatensho zhodi
nespln| urfite parametry. Bude zfejmé nut-
ne fci oéastnikim | o, JAK kterv z progra-
mi ve svété co nejvyhodndji prodat. Neblizi
se daba, kdy budema aéastniy uéit, JAK
UCIT cetatnl - plavani, slanovani a theba
i soitball?

Pionyrske 1abary, na které jsem jezdila,
se Lipnici nevyrownaji nikdy. Ten jeden, kte-
¥ j5Bm méia nejradaji, byl tfrosku podobny
diky lidem, ktefi ze podileli na jeho vedsani.
Ginal

adezw, 2readieni predeherich lipnickych
FRAZDMIM na jelich dEastnicich, nebol' e
jeste brzo ma 1o, aby cxperiment mohl oyt
uzawten, Dnes, pol roku pe skonten| 1 roe-
nikw PS, s da flei: jehe dopad na Zived kol
plinadi urtite vysledky; registrovany [sou vi-
tazatvl, ala | problémy. Do jaké miry lze
napf, skuteéné ovlivnit 2ivot evazdcke omga
nizace na stfedni Skole v okresnim masta,
lestlide BOY studentd do Skoly do|lidi a ko-
larr tieti hadiny odaoledni =a opét vracl au-
tobusem domi?

Kdyz jesem si doma vie picbirala,
myslim, 3o jeme wdélali chybu ve wbéru
Gdastnikd. S nEkteryml to ted bude dost
tézké. 'Daga, piedsedkynéd C3V 55M v Be-
nesove!

Utastnichy veorek byl 7eala béfny, jaky
bycham asi nalezli na kakdadm gymnaziu na
arovni okresniho mésta. Zhufenoati 5 nim vy-
valavajl po dlouha léta diskutlavanou olgz-
ku: koho vybrat, aby byl co moing nejvice
nagingn zamer celd Prazdninove Skoly? MNe-
mali bychom preferovat fmezi funkcionar
aaklivisly Svaru miadezel v preé fade 1y,
ktefi néco uméjl /jsou tedy vybavani urdiiy-
ml dovednostrni, jaz by mohli pPedavatd,
anebo s nékym pracuf’ /pfedpokiadame do-
vednosli, mavic | chugenosti s (ejich pieda-
wanimd? Mavic: oha tyto typy |2 modng moti-
vovet pro  pienos® daleko snadnéfi. nef ty,
ktefi zatim jen 1132 sedi v koutku. U téch &
nadéja, #e ja Lionice 2 koutku wyiars...

UZasinici srovnava)l lipnicky zé2itek so
svymi pfadchozimi zkuganasimi.
Prampilime-ii o jejich hodnocenl v &ir&ich
aouvistoatech: to e srovndnl dopada pro
PS dobfe, wwwoldva z urdliého pohlecu pacit
smutku. Ukazuje s, nakolik schagi dogie-
tek kvalitnich détskyoh tabord! NEMUZE
bl cilem & nnostl PS suplovat plonsreky td:
bar, ani vylvarel praojekt letni akee, <tera by
byla jaho nébradou pro wekowvoo skopinu
dosphvajicich.

Mohou byt vyvolany pochyvonosti i na
tama dramalurgia akee: ji1 & naragénosti da-
107 Mejbalzavejsi je to v adlastl, ktard vyvola-
la éinnost Prazdninove Skoly < v ablast] po-
bytu v piredé. ZTkufenasti ukazuji, #a prak-
tickse dovednosti stiedoskolax jsou zde na
valice nizkeé Grovni, Znarmens to, 73 jg bude-
me na Prazdninové Skole udil, jak s Kaci
souUEkAT

Padla zminka o projekiu sifedotkol-
ského tAbora nenl probkém shroowt a zpras
coval dosavadri zkusenosti ze sifedodkol-
skych akel PS, Powdije ale nékdo tento ma
terial ¥

Konfrontace konél. Nebylo jsiim cllem
privesl vydarpdvajlcl odpovadi na olazky,
polokend v dvodu: zda se, fe néklerd z nich
vvvoldvaji spige otarky daldi. Radu odpove-
di je ale meZnd nalézt ve vypovédich adas!-
nikd 1. bahu PRAZDNIN 80 a v komantar,
kiary j@ provdzi. Mezaswdcerdmu se mode
zdés, de vysledky se dastavujl pomealu, Rod-
ni paroda je ale < ve gravndnl s [ingml druby
&innosti - dlouhé. A tak na odpovédi, souvi-
seflaimi & hiedanim recapiu na Spravns
sifedcskolske grazdniny, kizrg by byl k ugit-
ku i za hranicem: Prazcninowa Skaly, musi-
me |eité polkat. Hledani pokraduje.

W leté 1981 proabéhna dalsi lopét dvoji!
zkoudenl stfedodkalékd i insfruktond. A po
cely tento rok tgké budeme sledovat dale

Zawaramn strucné charakteriatiky akce:
experiment se dvlma gymnazil Sthecotas-
kéha kraje probéhl za pfitamnasti 24 0East-
nl=: 19 jich bylo z téchto Skol 112 Beneiov,
7 Mlada Boleslaw, zbyvajlcich 5§ 2 jinyan
stfednich &kal Cach & Moravy Ivehlecem
k msldmu cajeu v b lade Bobeslavil, Promér-
ny vék - 17 let, pravdénodabné nejnl2ii
v hiztorl] Lipnice. 5o a studenty 11 a (1. rac-
nlkl, Na pfiprave experimantd a jeho priosé-
hu se pedilzio 5 instrukton /0t Holee, Mi-
lan  Mrugala, Véra Urbanovi, Mlados
Doucha & Martin Klusacek!, spolecné se
dhviima eldvy [Eva Juladkova, Alena Bubanso-
val. Uskoiaénil se na stfecisku u Lipnice
nad Sdzavou, v dobd od 25, dervence do
T.osrpna 188D,

Ma lipnické akei s cenim toho, Z2 jeem po-
znala mnoho novich Bidi; lidi, kel dovedow
v pravau chili podat pomocnau ruku, mno-
hao kamarédi, ktefi nezklamou. A s {im jzem
poznala, fe i ja jpem zavdzdna: nezklamal ja
a umét véas jejich pomoe vratil. Kazdy mel
na Lipnici moinost ficl svij nazor, @ lak
jsem poznala mnoho véci amyslensk velice
dilegitych pro Ewot, nad nimiZ jsem drive
viubec nepramyskela. Zvysila jsem si fyzic-
kou kondici a poznala, jak stradné malo
viim, ¢0 vsechne moiu dokazal. 2e dokazu
prekonat pfekaiky, které se na pruni pohled
zdaji neprekonatelnéd, Ze dovedu prekonat
strach i svou pohodinast a 2e k tomu polie-
buji predeviim vall, pevrou vill ... Janal

Ota Holec

5 pouditim ankely GEastnfkd
PRAZDOMNIMN BOFIL







Pocita e 5 28 aeastniky foptimaini pocetl 8 tteml at Ciyfmi in-
ulctary.
jan Ipatekl odp.pfijezd aeastnikd, vetupni lormality
vac.: Seznamha; Smim presit?h pohar tety Kateri-
ny, Mala noéni pout’ piiredou

dop.:Chvala pohybu i
yylad'ovani...

pdp.Finska stezka
pMiniskola: orentacni béh I, lekesl

ved.: Zphsobhy sdaleni: Studio D

dop.:Miniskoly: saftball [iGvodni SERGE Pro yiech-
ny, po niz se géastnicl rozdéli do dvou drug
stey, z nichi jadna bude pokracoval ve Wy
cyiku softballu a druhé zahaji vycvik v orien:
tacnim béhu. Odpoledne S8 dru3stva vymé-
nil, orientagni bah [l iekcel

odp.:Minigkoly: =oftball, orlentaéni bah [l lak-
cuf; Spraves rezeniace

vet.: TAHO, Kategeria 19

noc: Bedili éas

dep.:Targa Florio

pdp.:Minigkoly: slanovani 1. lekeel, orientadéni
b&h ML lekeel - skupiny 5€ wymenuji

yat: Veder jen fak...

dop.:Miniskola: goftball 1L lekce pro viechny
Plavecky maratdn

odp.-Valadskéd hry
Tabomicky slabikaf /I lekcel

yoc.: Blues na rohu Tak cao, v osm u nas!

dop.:Tabomicky slabikai . lekoel

odp.:Cesta slepych plaki

yet,: Hmickama

dop.:93

odp. . TAHO

Minigkoly: slafovani (1. lekcel, orientagni
bah IV, lakeel - skupiny s@ nevymeénuji

ved. Velky taborovy ohefi

dop.;Francisova cena

odp.:Softball - utkani (zaverecna lakee minisholy!
Cestana Severozdpad

yeg.: Ceslana Saverozépad

dop.volné juEastnicl se budou vracet z Cesty na
Severozapadl

odp.:Miniskaly: slapovani Ml lekcel, orientatni
bah [V lekeel - dokongeni 28 7.dne
Hoganiy zaved

voié.: Porta; Sociodrama

dop.:Orientaénl zavod

odp.Konkurs
Tapiniiv zavod

yei; Margareia

Celodenni pregram
Jpen Jacka Londona

dop.:Chvala pohybu (1K

odp.:Alternativy, Miady svél ipFipraval

vee: TAHO; Miady svet - Zivé wydani

noc: Zéveragna fed, hudba na rozioudenou

den /sobotal

den Inedéle

1. den [pondélil

5. den literyl

. den [stredal

7. den IEtertek!

a. den Ipatek/

o, den fsobotal

10. den nadéle!

11. dan /pondalil

12. den lGtery!

A jestd: kaddy den se v programu wyskyluje ranni cviceni, Pelope-
nesska rhoudka dospélosti, Cetba pud polstaf a Hudba na dobrou

noc.

Strucné charakteristiky yvadenych programi, kterd dale uvadime,
samozfejmé peobsahuli padrobné popisy pravidel & podstatng -
tahy 2@ scenard, iy naleznele v Lipalckam siatem fondu her a v Ban-
ce kulturnich programi. ToteZ platiie minitkalach, jejichi osnovy
pyly zvefejnény ¥ Metodickych listech & 2.

|dentifikace programil vyskytujicich se ve scéndfi:

Finska stezka

- piakazkovy pih lerénem, kde s yyskytule napf. visuty most, la
novia, skok do vady, plavani a iiné nastrahy. WM& 38 ¢as a mohou
savodit jak cruZsiva, tak jednotivei.

83
. namény zaved Cryfilennych druZstev na sestikilometrovim okru-
b, ktery je ifeba absolvoval nejrizne|sim zplsnbem: béhem dophe-

du, pozpatku a jizdou na kale ftu je moZno nahradit béhem & by
tohem o vaze 12 - 13 kal

Vyladovéni

- mala rada j&jnoduﬂh-}ch har majicich schopnost dostat Gtastniky
de tempa, wyladit je na rmanu prostiedi a Fivotabghu. Patii sem
rapé. Pnzumaticka stiela, Nosigi v kruhu, Pretahovani v kruhu aj.

Peloponesska zkouska dospélosh

- kazdodenn testy ducha i ttla.

Den Jacka Londang

. malostrukturovana hrav jejimé ramek =2 yskutedni nejriznéjs sou-
(ere mezl Elyfi slatokopeckymi asadami.

Bazi ti cas!

- pomarme Zlomyziny nodni zawad jednotiived situovany do okoli ta-
bora, v nemE se prokale pohotovost 3 spoustajinych Syotnd dileil-
tyah ylasinosll.

fasta slepych praki

iardnni zavod dvojic - jeden &5 dwojica @ elepy" aveden druhym -
oyEem pouze slovnd, pikall tyzicky. Oba pfekonavaji trat' 0 délce asi
7 km, kde ciha spousta prekaiek a nastrah,

Spravce rezenace

- typicky patrasi hra procyigujlel pameat & orientaci v teranu.
Francisova cena

. terenni hra, kde & witézsivl rozhodule predeviim svalena taktika
zavod| jednotlivei nd okruhu o délce 5 km.

Hogani zavod

- zAvod smiganych dvoijic v benhu pozpatiu.

Targa Flofio

.druzsiva vall preumatiky na trati vedouc| Slenitym tarénem a snadl
gg volll vidy u nejeynodnisl taktiru.

Margareta

. gpolefenska hra anebo jak 58 jevime svamu okoli a jak 5@ jevi
nafe okoll nam.

Sociodrama

. dorozumivaci chmunihalwnll nra, jelime prosl?eﬂni{:t'.rlm usiiuje-
me o souhlas ¥ hlediscich, pojetl, piisiupu 8 vidéni néjaké ydalostl,
yéci apod.

Hrnickama

. dotazovna a odpovédna: pisemné dotaly rnznadime do heniskd,
kieré maji aiastoici hry pfed sebou, pdpovida =e veiané..

Konkurs

, sirie soutédl, kde zapoll Sélennd druEstya a kaidy dostane piiledi-
tost byt Safam fymu.

Monology

. kardodenni ranni atenl (ne delsl pati mindk myalenek, je acpovi-
dail arovni posiuchadl.

Cetba pod polstar

. gemévng vedern| Etanl ivelmi krathal pfed spanim.

Hudba na dobrou noc

. zaveredny pofad kaidn gho dne, sastaveny z orby hudebnich veli-
kani posiednich Etyf stoletl

Veder jen tak

. hesednl yajer na tEma; Aska ve viech pocabach, 5 zaméienim
predaviim na vztahy mezl lidmi a na z4llby, ktaré stavi na praci
g lidml;

Studio D

. nejroznélsl techniky, pouHvans na givadelni scéng, vaznd i neval-
ni: hlasowy projey, pantomima, 7péy, tanec, orchesir..

Tak &ao, v osm U Nas!

. mejdanclogie ¥ teoril | praxi ancb jak arganizovat kolekiivnl Z&

bavu.

Pohar tety Katefiny

. hodinove klani y&ech pitomnych va znalosti nasich pristovi.
Mlady svat

- peang aclend zaitky piastnikl akce 7 pohiedu jednatlivich Uik
MS. dopinéns o fivé abrazy: na vydan pracuji tvarsi sk piny, via i
e redakéni rada

TAHO .

_taneéni hodiny aneb 18NsC v nejriznéjsich podobach /disco, lidlo-
vy, standartni A

Zpisoby sdéleni

- poBzZia v hudbe, hudba & poezii- texty Dylang, Simonaa Garfunke-
la, Wykrenia, suchehs, Beatles aj.

Blues na rohu
. GASMS aarnpiska poezie A blues.

Porta
. portrét nejvatsiho Epekoslovenského hudsbnifo fasiivalu.

oy Mame papad a vy nam ho pomozte realizovat - a mize lo byt
i obracend, Nebo: yyberte si jednu asbizonycn aktivit Nesni atietika,
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slanavani, cyklistika, fanec, plavani apad) a rmy vam ji zinsceru-
leme.

Plavecky maraton

-zavod na 500 a 1000 m.

Ranni cviceni

- terapie ranti nevrilosti cvidéenim za doprivedy hudby, béhem a pla-
varim.

Valagska hry

- dvé hodiny eviéenl o her na loues,

Chwala pahybu

- testavéni Géasinika na 2zacatku a <one akee 'bER, plavani, sila aj.l.
Tabarnicky slablkaf

- zakiadnl tabormicke discipliny v tedrii a praxi

Cesla na Severorapad

- turistika, poznavanl kraje, planccovani v pFlrodé, 16 vie doplnéné
drobnymi O%oly.

1Oa Holee!

DVA ROZHOVORY O JEDNOM POKUSU

& piedeadou OV S5M Benesoy Josefern Doubkem a piedsedkyni G5V S5M na gymnaziu v Benesavé Dagmar Hajkovou o aéasti svazaki
z jaiich okresu na netyplckdm kursu Prizdninové Ekoly CUV SSM v |68 1980 a je&lé o ndéem jinam.

ROZHOVOR PRVNI - ODPOVIDA PREDSEDA OV 55M V BENESO-
VE JOSEF DOUREK

Co %€ u vas momantalné déje zajimevéeho? D cem se miuvi, co s&
pripravuje?

Hentiwrodl Elenské schiize, féva se dohromady roéni” ata-
tisticks hlageni, piipravu)i se pedklady pro ckrosni kondersnge KSG
a1d. Ma useku télovichowy a braring Ginnosti && prioravwje ckrasni
findle ve siclnim lenisu a stielecks scutds O pohar Vilgzného- Gno-
ra® va stielbé 7 malordfky. Aozpracovévd se koncepce letril aktivity
pro =tucenty stfednich dkol a stfednich cdbornych udilidt, Prosszu-
jame pfedevalm  kolektivni brigady, kde se nabizi uplatndni napi.
proabsolventy.  Prazoninove Ekoly, ktefi by mohli everni  napady
a skuSenostini zpestFic volng &as brgadnikd.

Jaky oyl tvl] prmi dojem z névstévy na Prézdninové gkole S0V
S5M BOT

Prenl dojerm - velmi dobré parta G&astnikd i instrukton, kisfl
ponechavall vely prostor iniciativeé frekventantd, 7 sozhowvor
£ Otou Holcam, vedousim instruklorem a dcastniky Kursu jsam na-
byl pfesviddenl, Ze Frazdninova Skola bude pro viechny velkym pfi-
nasam. Ma druha strans jsem si Zacal uvEdomaoval, e calou fadu
program( nebudou moci pfedal dal & ve swé béing Sinnasti vyuEl,
Prostfedi, ve kisném se Prazdnlnovd Skola kond se mi jevi trochu ja-
ko sKlanikove”, Kdexto podminky 20 S5M jsou jing - mozng tvrdsi
pro prosazovan] dobrych napada, pro vytedfen! priznive atmosfery...

Mysli &, 2¢ sbeolvent! Prizdninove Skoly dokidi casem prosadit ng-
kterd ziskane napady do cinnoeti Z0 SSM? Podari se jim s tim z3-
kladem, co maji, plekonat pfekdZky jako napi. slaby tridni kolektiv,
tendence travit volny éas spise individualné aj.

Pukud by so podafilo ziskal oro G8asi na Prazdninove gkole ne-
formalni widos koleklivi, pak roela urdite, Dale by bylo asl potieba
nZastniky lépa pfipravit pro jejich budous olohu orpanizatord
& v nepodledn| fadé tak frochu pozménit ndplh kursu | v tom smys-
lu, 2& by se gsastniel Kursh naudili | takové hry, kierd jo moEno
uplatnit | v b&3ném prostfed] a bez vBtich materi@inich narckd.

Pokud jde o benesovsky vybér”, pak |= tfeba pilznat, #e nais
sastava aro Liprici nebyla nejlepsl 410 o vzorsk nepillis akbivrich
sthadoskolaki. Mebyl mezi nimi Zadny 1zv. nefarmaln! vodeoe. Nako-
nes | nektere poprazdninovd pokusy ndm to potvrdily.

Uvedy |aden pfiklad, ¥ souvislozsti & wstavou fotografil z prd-
bEhu Prasmninove Skaly, kterd byla uspofadana na gymnaziu v Be-
nesove, jame plipravili tidennl setkani Géastnikl Prazdninoyve ko
ly. Soucasti setxani, kteréd meélo charakier besnl brigady, byl | spole-
éensky veder. Jal jsem tarm, abych se ho 2uéastnil a domnival lsam
se, 2o uvidim néjaké pragramy z Prazdninové Ekoly, Dopadio to vEak
{ak, #2 Utastnci Prézdninove Skoly so emohli powse na hro Pako®,
Dosl oepiijemng me o piekvapilo a tak sa na vBci divam irechu
skenticky.

Je tu jistd nebezpesi nenaleznoud] bjvali idasinicl Prézdninové
shaly palfitnou odezuu, zaénou se moEna  uzavirat” a vytvaret tzv.
Lelitni skupiny™ a véci moc neproapéji. Co 3 tim?

Toba bych s2 nabal. Mohlo by se to siat srad jen tehdy, kdyby
na Prazdninovou Ekolu cdejel kolekllv s néjakym yyhranénym z3j-
mem. Ale u stredoskoldkl ja to, vzhiadam K dynamice jefich vivole,
mer wylougeno.

V &am ty vidid hlevni problém pri prenageni forem propagovanych
na Prazeninové Skole do ¥vota lenské zakladny?

Probléma jo cald fada a nedovedy Je viechny homplaxné po-
soudit, Nz ndkterd poukazuje Ota Halec ve sve rarave - v nasem pfl-
padé tedy vysoka procento dojidéjicich studentl, délz je 13 pomér-
né formalni prace 20 S5M na stiednich Skolach, kieta je Zavinena

mmohy dpdsobem a metodamil, keré poufiva jak OV 55M, 1k pedagc-
gictl pracovnicl skel pil fizeni Ginnosti &lend téchtc organizac,
Domnivar se, ke jen velmi mako z lohs, o8& na Prazdnincve
Skole dal4, ee proeadi do &innostl 20 55M. Siroké pole phsclmosti
se zle nablzl pfi rGznych inlen@tnich pobytech studentl stfednich
skol, piedaviim pak pii brigadach, ale | v prdbéhu vyrobnl praxe,
kterg s stava soudasti wuky, Zde pojem volny cas dostava |inou
padobu a jgho Goelng wuzlvani mahou studentl 2naéné aviivnit,

Ma co by se podle tebe mél program Prazdninové $koly urcene stre-
doskolahom orentoval?

Melprve k veékowsm probiEmim, Pokud maji Géastnici Prazdni
navé Ehkaly prendsct poznatky do cinnosti 20 S5M, pak nani moZne
zwyhovat vékovou hranici nad 16 lel, proloze studenti stargi 17 l=t
jeou jiE absalwenty fetich rodniki a pak uf majl jen jedru starcst -
jak sa yypoladat = maturitou.

Prazdninovg 3kola by méla byl uréena absclvantim prenich
a druhych rognikd, tedy patndetl 8 sestnactiletyr. Tomu vaku pak
musl odpovldat i naplf kursu. Bude theba asl slevit, Program by mél
bl wice zamifen na studiom problematiky fzenl Einnosti 23kladn
orgarizace S5k v oblasti zajmove cinnosti.

Memall oychom zapominat ani na klasicks formy: Dukelsky z8-
vod Dranne zdatnostl a osobng se plimlopvam za orientadnl beh,
fayslim si, #a pro studenty stfednich fkol a sifednich odbomgeh
uBilist” by méla byl vwhlafens celostatni branna soutdd. Naméto
bych mél mo#ng vicae, ale chiéle by je trechu prodiskutovat,

Které akce, jei jste v minulosti organizovali, mély nejwétsi ohlas?

Mevim, co |@ myslenos minulostl, ale globaling jo rmoino ficl, 2
ty akca, které mély v minuksst] velky oblas, jame museli zrudit. 200 b
frochu paradoxni, ale je to otdzke finan&niho zajifténi, £ tohoto do-
vodu 1 nepofaddéma Setkéni mladede na Lvafinci spojend & ofe-
hiidkou kulturnich socubord 3 celou fadu (8loypchowng orannych
dkel, Dobiy ohlas majl akce poifddang s ODPM pro sludanty ain:
strikiory PO S5M jako je leinl kurs vwuky vadniho ly2ovéni & kakdo-
rocni vedacky pulovni iébar na Logrici nebo jing tabor ¥ Tatrach,
W poslednim obdebi maji velsy ohlas kemponovang diskotékovd
pofady. Proslé snazima se, alé ne viechno nam vychazl

ROZHOVOR DRUHY - ODPOVIDA PHREDSEDKYME cSv ssm
Z GYMNAZIA W BENESOVE :

Jakeé jsou prvni ohlasy tach, co ng Lipnici nebyli a dozvidaji s# o ni
vagim prostfednictvim?

Jsou svddavl. Na jedné wratn| schizi byl pfecnesen diskuani pfi
spivek na téma Liprice. Fabral. Prhlasilo se asi 10 zajemci
o Oéast na prigtim rodnfiu iz jedne tidy. Samoziejmd s vyekytujl
i t, klafl & Lipniei neste)l. Nejspls maji steach..

Poradali jame vyetavu fotografll, Prenf vernisad se konala ¢ ne-
shodnou doby a proto nikdo nepfise’. Tak |sme ji zopakovali izafadi-
i jzma i plsnigky, avahy, vysvéllovani o smyslu Prazoninve Skaiyl
& riéastnila 52 i polovina koly. Uspofadall jsme | besedu se Zden-
<em Thomau. Uzast byla velka, ale jakmila bylo pdl étvrtd, mnozl
gdehazeli. To je 1en prablém dojiddénl, Oni necdchazeli prolode by
i to nezajimalo, alz profode by s& pazdéll jen téFko dostali domi.

Ted phipravujeme pofad, ktery jsme zazill ha Lipnich & |manuje
3e Katagorie 19. Prozalim mame proolémy se shanénim matsriali,
Piipravujema take diskotéky & programerr, kterd by maly byt zakon-
geny tanaénim maratdnem, Mekiafl z nas plipravuji divadio, sami si
nasseli scénaf. Majl uZ za sebou dwd piedatavenl. Nejvelal ¢ Soka
piigti tyden - v nasi Skole

Raozhovory piipravila Lida Blanafova
lleden 12817
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TRI ROKY PRAZDNINOVE SKOLY
PRO VYSOKOSKOLAKY

Lroko dnednick miadych lidl spadiva 2 tupou balvanovitoati v propasti nedinnosti. V disleaku sheence skivalho ngpinéni volneho fasu
Eiff & negatheni emoéni bilanc!, Neuvédomuil s/, e mft akivvnfho konidks fe feiich povinnosti vioéi sob& sampnt & fakd vidl svemu oholl, cefe
spolfadnosll”

folng podle myélenek dr. Pledkal

Vidy Jsem doofal, £2 dr. Plzdk trochu pfehani. Zviagis, pokud [de o lldl mladé & na vysoké Skole vychovawansg k aklivnimi a tirdimu
my2leni. Bozhiédnu- Il se kolem sebe na nasl vysoke Skole, naldu véak docela snadno lidi, na slerd vwée uvedeny popis sedl. A vidim, jak ao-
gence aklivity ve volném ¢ase souvisi 5 nezdajmem, forméinosti, dasto lajdackosti v éasc pracovnim, ¥V poelednf dobd mivam pocil, 2e 56 5l
tuacs zlepiuje. Enad ma na toem Prazoninowd Skola také kousicek 2asiuhy.

LETO 1878, PET A PUL DNE PRO ZACATEK &innosti svezdckich skupin na skolach a fasultach. Za nositels in-
spirace, ktercu jim chtél | roénlk Prdzdninove Skoly poskytnout,
byli wybrani sportoun| referent’ zakladnich orgar Zaci.

Btudenti vwsokych Skol patfill vidy k charakteristickym ogast- Triatficet uéastnikd ze vEsch koulkd Cech a Moravy mélo fravit
nikam lipnickych axcl, Fed tfemi roky vBak poprvd zadindla akce  u lipnickshe lomu necelych Sest dnd v bezprostfzdnim defyku
urdena k Bezprostfednimu cvilvAaovanl Grovné prace 5 pfitaslivosti & krasnou pfiredou Ceskomoraveké vichoving. Sest dod naplné
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nich pobhybem, hrou, soutd} a sebeveddlavanim, Nabily program
mél pfedwést moZnosti aktivniho napinénl volného &asu a nazome,
dosbova ve _Skole hrow”, sdélit, jak na to v krubu spolufaki na fakul-
& neba kolajl.

Pokus se spartovnimi referenty byl ne zaéatku kratke historie
PE logicky. Vadyt pohytove hry a oviGeni patfi k tomu nejlepsimu
cdkazu obdobi experimenialnich akel. ¥V ostatnich programovych
chlastzch je uz mnohem vice pahyb. Okolnl pfirodu dovedame vy-
urivat jaks nejpfirazensgsi télocvicnu, aviak navazal 5 nl vyvazeny
kartakt jako bychom neumel, Snad jestéwyuiit krasndho prosiedi
k umoecnéni dopadu kulturnich pofadi,.,

Primi zkuganosti

5 odstupem se zdd nade pojeti akee [ako naivri. Kurs Prazdni-
nave fkoly, 1o j¢ noco diametrding odlisnsho od experimentiinich
akci. A tak nelze ned shrnout - HLEDANI, Teprve as tvoficl Instruk:
torsky tym buda viak hledat i v pFidtich letach. 3

Ovéfila so pledstava vyvddendho komplexniho phsebeanf pro-
gramu, éerpajicio ze £hyF hkavnich zdroj: 1/ sporty & cwvienl; 20 hry,
Al kulturm® umélecks ginnosti a 4 tabornicka formy. Uspéchy se do-
stavuji, lakmile klademe nejvyESF narcky na fyzickou zdatnast nebo
tvofvou dovednost a spontannost aéastnikd, Cheamel jim ale vrw
tit roli paalvniho pijemce a nebo dokonce pii pokusu o manipulaci -
selhavame. Vysakodkolak ma viastni klava.

Uspéchy:

UspEckem ja piadevaim fakt, 38 0fastnici pfijali snahy instruk-
tor(. Fhijali - a adjizdali metivevan]. Instroktodi sl pak adndSell Frdu
cennych poznatkl,

Finska stezka jo osvédZeny a krasny cavod. Krasny, nebo!’ nas
pliuje toho, kdo ji probéhne, védomim viastni odvehy a zéroveh po-
gilem soundlckiostl v kolektivy, kiery pomaha prekonavat lenast
i strach. Tentc pocit 88 umaocni, je-li Finské stezka zafazena co naj-

difive, jakoe prvnl dramaturgicky vrchol. Dopad na tverbw kolektivnl
e povadnpsti e nsocentlelny,

Mez| aéasinlky pfeva2ovall sportavel. O to vBisi radost [sme
méli =z ospéchu Kulturnich poradl. PHSiny? Poctiva pfiprava a zaujs-
ti pii realizaci, logicka dramaturgle hudebnich pofadd, aktivai spo-
ludcast pogluchadd (Suchy + Slitr a myl, iednota uméleckeho zakit-
ku & proatfedi Hudba na dobraou noz, zavaredényg koncsrt v lomul.

Atmosféra a motivace. Dafi se nam vyvolat vzajemnou dlvéru.
Mejde o lacing citovky®, ale o piné nasazeni 2 upiimnost ze strany
instrukiord. Y&ci prosplva co nejéastéjsl ufast vedenl, zvla5té v na-
reénych programach.

Mala /nebo A8 2eala®s strukturovand hry. Vy2adull spontan-
nast a chut vafit, Mugi wyirvsknout jakoby samy 2¢ sebe. Inteligen-
e proveden! piekonava slozite prigravovane programy (Gimmanay
héh a Vernigadl

Odvaflme si fadu popreé ovéfernych premidr. Miniskoly ae
cevidEily, aviuk chybi melodicky material. Geksd nas mnoho Okol(
pro ofigtl ro2nik (horolezeckd tachnika, skateboard, ddezgymnasti-
ka, satiball, kanoistikal,

Ziustévd vEak mnoho otazek:

Predovaim |e to wybér Odastniki. Objevuji sc mezi nimi i lidé,
kt=fl nemaji tudeni, co je ne Lipnicl dekd & nejsou na to fyzicky oil-
pravani. Dopac programu j& o nich aporny, | RdyE odjlZdéli 7 Lipnice
nadieni atmosférow, lze jen téFka pfrdpokladat, ¥ budou vywljet
gktivitu va sve organizacl. Zpesthill si prazoniny - ale k zékladnimu
cili kursu fovlivait droven éinnosti Svazu na jejich fTakultach! neori-
SpEji.

P&t & piil dne se 7dé na cllevécomou mativac! a pfipravd ocasl-
niki pro pfenns aktlvaich foren programu de zékladnich organizacl
male Je to mEle | pra cllevBdomou dramatungll kursu. Prozatim se
zamElime nad vyvaienost! fyzicky ndménych programi. Fe je thaba
dramaturgll vanovat mroeham vice, (objevime” a2 7 rok.

V programu zbyva velice malo dasu na tabornicks dinnosti a for-
my. £da 3e, 22 Oy tato oblast méla byt samozfeimastl. Qpet eprve




2a rok objevime, 2e Jfivest Llick 2 mést” do pirecy nenl jen tak. Do
pad tébarmicky ladénvch programi je zetim néhodny,
Ddjifdima 5 pocitem, #e kurs spinil swij 0Zel. Je viak moina

. mnahe zlepsit, Cekd ndas mnoho prace.

Fakta:

Kurs pro sportovni rafaranty 20 SSM prabshl d 8.7, da 15. 7.
1973, Vedeni akce Mirka Grogor, Jitke Pe3tovd, Milena Halocovd,
Honza Srrckaa Ota Holeo! pizvalo josts t9 loktory fzprovidia na o
den veder), by spoiedné pfipravill program 33 déasinikiom, Desitka
programi nejispéngjiich v hadnosani: Finskd stexka - Suehy +
Slitr a my - Zavod Sydneyho Pollacka - Bah Jéry da Cimrmana - Kia-
prlsdlesacks hry' - Hud ba na dobrou noc - Miniikoia masaie - Nase
pani BoZana Mamcovd - Rarni 1estiky - Rodeniy zévod.,

LETO 1973 - KRYSTALIZAGE

Aela jsem na Lipnisi 5 oSesdvanim, 2o ted piijde 160 pravy v
chol prima prazonin. Maca jscm fetla v Miadam sveté, ndoo jscm se
daslachla. Mela jsem trachu strach, jestli nezklamu, jesth vydriim,
hlavné fyzicky, Skutetnost pledéila predstavy, Byl 1o tyden prodity
opravdu naplne. Zklamat se nedalo, kolektiv to nedovolil. Pfi odjez-
du mi byl do braku, nemahla jgem uvérit, 28 konec prige’ tak rychis.

Ted 5odstuperm uZvim, Z& na Lipnici to byt jen 2asatek. Jesili
nachai zklamat, musim pokragovat - U nds... Mam nékellk prakbic-
kyeh otdzek..." fz copisw

Mohlo by &= fzi, #a sp oproti lofisku mnahs nezménilo. & plece...
Pod dojrmam zprav o prenim roénilu Prazdn nowe Skoly i reporntazi

v Mladém gvels e sesls na vysokoskalsky kurs skora stovka orinla-
3=k, Bylo maina Géasteily skuleend vybiral, | kdy2 o jejieh predoo-
kladect pro akiival praci nemame vidy dostatek infarmaci, Na 28
vybranych Inakanec vsichni mepfijali f, gekd skoro osm dro dra-
maturgicky wvEfensho programuy, kKiery ma nejen vzbudit zajem
o mpdem] formy pebytu v pfirocé 2 naplinénl voleho Zasu, ale ma
byt soutasnd nendslinym  navodem, vzorem k plencsu do
podminek ZC S5M,

HéRem programu jeme chiéli piigpst k sebapoznani Jéasinikl,
wmoZnit jim hrét nizng socialei role, wwivodil kKonstrukbived mmezilld-
skévztany v kslaktivu. Pragram mal ptsobil pfedessim na viestran-
nosl ucastnikl, Dopad jednotliviech éinnosti sméfoval do oblasti

- spariovni rdatnosti,

- aktivity & tvofivosti,

- palytechnickych a tabornickyzh dovednas:l,

- estotiky o cliky,

W opregramu s vede cevédéenyen patadi 2 Jipnickéhe 2lats-
ho fonde” objevila fade premiér, Vétina z nich mitila k Pedeni pra-
bl&md nadhorengch pledoharajicim recnikemn a podichovals fales-
pof intuttived specifiku paomérmé kompakiniho kolektivu vysoko-
Skolakl. Kolektiva, ktery byl ochoten a schopen spolupracovat, ta-
fit, pfijimal myslenkove narodéng pofady.

Zakladni poulen! lze formulovat takto: Dspasn Sou fjak 2 hie-
disxa hodnaceni pfi hitaci, 1ak z hlagiska wwehevnéno dopadulf pofe-
dy. které se opakovand & soustiadans Zameruji na rezvoj hvaiivosti
& schopnosti déastnikl. Primo nad$ené [sou pfijaty rudé nicg”, kte-
ré setdhnou celow akai (Dusevni gymnastiks kadds rano, Réloricka
fora v paledna a cpakevansd Hudba na deobrou nac pfed wsnutimg
Opat &lay ospach kampakind bliok "udsbnich pofadd. kiery cahmu-
|z poslzch hudby klasicks | mosarmi fkroma Hudby na dobrou noc
LOrgenické medieace” s lipnickym varhanikem a koncert Spiritual
kvintataf, aktivni zoev iLionidti madngalistél nebo kombineci obého
IBuchy 4 Sltr a myl




samostatnou zminku je tfeba vinovat Rétorice. 4¢ byla phjata
1¢asiniky, nemohll jsme byt zcela spokojen:. Ukdealo s, F8 Ento
pofad je pro Adl pffleXitost ovifit si dopad viastnfho miuvenéha
projevy, fommuloval my8lenky a plesvadéoval o nicn. Batorika ma
viak na vic. Jeatlite rvolime skutednd aktudlnl témata dotykajici se
nejcitlivajSich problémd, mofe Adlorické lérum pierist ve hru
vakulky diskusnl MiZe se stat ovodem k daléim diskesnim hram
a pfinést pozndanl a pRispévek k souhlasnost ndzord akiérd akiiv-
nieh | v dandém okamziku pasivrich.

Problémy, které pratrvavaji

¥ ablastl tAbornické ginnostl nic noveho, Kroma réloriy ne-
nadly uplatnéni diskusnl bry, Radu planovanyieh aktivit bylo nutno
vynechat pro nedostateSné materialnl vybaven! mapy pro orientas.
ni béh, kola pro cykistiku!. MiniZzkoly sportd nemaji jednotnou me-
todiky. Jako dspédné fze hodnotit vystoupen! speciaiisti Jlgor

Movik & minifkolou horolezecke techniky a Jarka Luxovd s dipz-

gymnastikou/, |ofich pdsobeni na akci je viak omezens. Pocitujemre
nutnost spackalizace instruktond,

K pfipravé ggasinlkl pro zamgSleny pfenos lipnickych forem
aktivit do &innostl 2akladnich organizacl plispivall pravidelng,
¢aslo velmi kritické rochory kizdd | zaponi uvedenych programi,
Zapisniky se plni ngvody na piipravu her, Vybavime téastniky pre-
nim vydan(m Lipnického zlatého fondu, avEak dais] metodicke ma-
terialy citeing chybi. Pro polipnickou &innest by bylo potfaba fond
her podslatng rozsifit, avéak béhem jednolydenn akee nelze pod-
stoupit riziks pfili§ mnoha exparimentd. Pofet cremidr by moh) byt
veisl Znovu se klade otdzka trvanl akoe,

Fakta

Kurs pra furkeionate Z0 SSM vysokich dkal probéhl od 12.7,
do 20.7.19449 na Lipnici. Vedeni beze zmény Mirka Gregoar, Jitka
Pedtova, Milena Holcovd, Ote Holec/, zkoudime pouze novaho eléva
/Ondra Bartodek/ Ze 35 pofadl je osm pramiér. ¥ hodnoceni je naj-
Oepeindisl desitha:

Dugawn| gymnastika - Finské stezka - Hudba na debrou noc -
Devadesat til - Fdtoricka ldra - Lipnicka &itanka - Posseidon - Sazka
na pét - Pralidi - Zoivéni 3 kytarow a spaledngm zpivnickarm.

1580 - ROK _PROJEKTOVAN

De telice plijedou vysokokalaci do lipnicks Zkoly na kurs no-
vé fa pdvainé pajmenovany (Projekt B0". Odvazng byl i podat o,
Ktere met Profekt pied sebou.

Tak jako cela Prazdninova kola mal Projext 80 sloudil poznanl,
inspiraci, veodélavani a pohybové rekreac] Oéastrikd. MEl je moliva-
vat k akilvn@jgimu vyuiti voiného éasu a pipravovat b dalimy
uplatnani v 151 stéfe. Prost’fedkem k naplnén| téchlo predsevzes|
byla pohybova a pozndvaci Sinnost v piradaim prostiedi, kterd mo.
e cetkove oviiviioval vyvo Eloveka ve amysiu fyziologickém, psy-
chologickém, etickém, charakierovém, poznavacim i svétondzo-
ONem.

Kromé téchlo bezprostfednich ciliy byl piad Priazdninovon Sko.
lou 80 ukel metodicky dopracovat obsah | dramaturgii vwuZivani
Mlavnich programovych 2dro|d. ¥ oblasti sportu a cvigéenl byly pf-
oraveny jednotng osnovy minidkol cyklistiky, horolazreoke techniky,
softbalu a crisntadnihe béhu. V oblasti kultumé windleckyen &in
nostl se zddraznila orientacs ng cllevidomou drameatungi a vedéld.
vacl pregramy. U tabarnickych forem [sme chléli, aby se této dilozl-
W programove oblasti vratile misto, klers jIv ramci ostatnich pre-
gramovych zdrojd nalefi. To ledy znamenalo hledat novd, premis-
rowvi formy i obnovovat formy Zapomenula,

Projekl B0 mEl pak jefté dko! navie: Ma zakiadé zkugencsti z et
minulych detvolit mode! akee specificky vysokoskolskd, Kurs pro
vysokodkalaky ma mezl kursy Prazdninové Skoly ndklens zvIasi-
mosti,

Utzasinici Prazdninove 8koly 2 vysokpeh Skol [sou zpravidia
funkelondfi SEM, CETV nebo jinych organizac, kkafl ra kurs pfcha-
zaji jiE mativoviani pro moderni formy pobytu v pfirodé, obvykie tudl,

20 j& na kursu feké. Rada = nich mivd jiz dilgl deuserosti 2 prace
5 lidmi. U vysokoskolakil lzo poditat & SirEim rozhiedem, rolalivng
wyR4i schopnostl abstrakining myéleni a sasto 5 vyhranénym zar.
fernim zajmi & znalosti. Je lieba volit k nim ¢asteens jing prstup:
nékdy se dajl .wyhecovat®, findy ale spige piistouni na uvEdomalou
spolupricl, Jsou aitlivi na nozdavadnénou manipulaci, 7a kazdim
nagim podinem hiadaji smys! a zamany, Osekdva)i obavienost, dive-
ru & kladou na instrukbory vwwsoké naroky,

Prostiedi vysakych Skol poskyluje relativng nejlopsi podminky
pro plenos medamich forem pobylu v pfirodé a naplicvanl valnsho
fasu na groven Clenskd zakladny. Kromé toho mohou byt vyscke
Sholy zasobimnou™ instruktond, klefl maji na jedné strané zakiladni
zivolnf zkusenasti a na strané druhi jestE relativni dostatek volns-
ho Easu pro praci & fidmi,

Priprava akce

Podminky pro spingnl vytéenyeh citd byly oprotl pfedchaze))-
cim letdm mnohem lepdi. Necekane velky nodet piihiagek ysoko
pres 2000 umosnil vwwhbirat Géastniky, ktef veameés mali predpoklady
pro dalsi sktivei prach. Instruktorsky tWm mobl z0rodit 2kusenosti
2 minulyeh lat a byl vybaven fadou metodickyeh materlald pripeave-
nych specialisty. Delka akce M0 dnit umo?nila sestavit wwyazeny
scenal, kiery darpal 28 vaach hlavrich programovich rdrojl, Zhyle
dostatek mista pro exparimenty a pramisry, Take materiging vwhave
ni stfediska se zlepsilo.

Co nowsho phines! Frojekt 807

Piedevaim se podafilo vytvofil diskusni a vyeoce kritickou al-
mostéru v kolektivy GEasiniki a instruktord s velmi aklivaim zapoje-
nim do programy, Tato nalada zvySuje dopad programi na ocastni-
ky a ninoFstl poznatkl, kierd si adnesou, Je cennd i pro instrukio-
1y, i kdyZ je samoziejma nemaznié viachiy pfipominky akceploval,
Frigpiva ted ke spravna dpravé ndrocnost a skladhy programe. PH.
pominky g¢astniki fo treba vaznd hednotit, upfimng plijimat, aviak
replecefioval.

Byle ndzkoulena ucelend koncepcs pohybowé wychowy jaka
Iednoty sportewnine i kulturnihe projevu, Pohybova vychova je vel.
mi uFitedny & alraklival program, ktery by s2 méd prolinat celou ak-
el Skytd dircké modrosti rozeaje a variaci ve sméry kulturnibe vy-
Inéni,

Movym a veelku Uspésnym podinem oylo zafazen! seridlu vy-
trarné wychovy. Gyklus by mél obsahovat:

1 Besedu $8 znamym umalcem o ohecnjch oldzkdch umalecks
tworhy awirtvarndm viddni svata,

2 Cyklus portedld vienadmych uméleckych smari. Projekt 80 pi
neslserial [smy Amaresionismus, Kubismus a Futurismuz,

3 Vybérova pladmaty, tj. wlastni vyivarngé aktivity GEastnikis, v nichs
janmwe se saméril vice do hiouoky podla schopnosti a 24,

4/ Radu vitvarnyoh aktivit v rémel dalgich pofadi,

5 Wytvafeni wstavy praci, kterd motivuje k soutéfeni a ke sraza
predvgss, co wmim.

W rarmcl celdho seridle jsme zddraziiovali provazenost poznat
kd, napf. uplatfovdni kampozitnich principd, o nich se diskatevale
v portrétach pii viastnl vorbé. Je dobréd pokousst s2 phelit od wyklacin
kdiskusi, 1] zapojoval posiuchase, aby ze sami srovndvali, in terpre-
tevali nedo poznavall pledvadand umelacks dila. v tomis smén ge
nasmime bat improvizovat,

Mespoemym kladem bylo Gspdiné uvedeani diskusnich her - Ré-
tariky /5 nowymi pravidly a hlavng novim zpdsobem phpravy témat!
a Sociodramety. Vysledek Syl podmingn vhodnou volbou pAmérs.
nych, akludlnich a citlivich témal, uvedenim diskusnioh hera hlay
né jiZ aminénou diskusni atmosfarou v pribabu celé skee, Domniva-
me se, fe byla nalezena ceziz, jak ugit lid formulovat, obhajovat
a konfrontovat visstnl nazony.

Wa ecéndfl bylo misto pro maximaini uplatnéni prvkd viastni
tvofivostl, tvoffvého mysleni a dotvifeni pfipravenjch pregrami.
Kramé wytvarng a diskusni tvoffvosti se hrélo fpodle viastnich scé-
n&fl divadio, kierg se soulasng fotografovale a odstane fotodohu.
mentam pro budoucnos! (Folodivadios. Byla uvedana fada malo, na-
piil a tastednd stuklurovanych har. Dotvaranl téchto her vy3adava-
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Io jak okamiiton invenci [Zlata horeéra, Pralicl, tek koncepéni
mydlani iMangvi gl

Twoilwy byl | charakter vétsiny psychologickych her. FHry,
v nleh? se dozvidame, jak nds vid| kokekliv, jak plsobime na akeoli
ke vlastnosti jsou cenany, jake jsou wallinl motivy nageho jedna-
ni, takowe hry jsow oro kazdého vwehovnym piirosem. A pro vysoko-
Ahkolaky jou zicjmé navic wvelmi afraktivni, © 1om gwadd| umistén|
vEsch Ehyi celoveternich paychologickych pofad( meszi Jesl oro-
gramy, kterd by nejéasta)i whbrary 0&astniky pra odzkougen v je
Jich ZO 55M.

Prispavkem k fegeni problémi s thbornickou éinnosti ju 0=pés-
ng uveden! malo strukturovand Ehomicks hry 2ikla horeéka, dkom-
blnovaré s podiextam ekanamicks hry wyriZovand zlate ve funkel
platidlal a zajimavé vyslediy pramigry Mangvrd, Mangvry |sou kia-
sickau brannou hrou. Byly vizk inscenovdny Jako ormysina crsfar
na® k vyzkougen| fyzicks | psychicks odolrnst Ocastnikl, achop
nosti adaptace na aménans pedminky. Ve hie byl ponechan znadny
prostar, tak®e aktéfl [| mohl pretrpé: nebo =i zadii hrat a hro dolvo-
fit. Kolektiv dokazal prakonal dnava a bojoval o vitazstvi ve hife.
Berprostiedné po skongcenl hry déastnlicl wwiyksll hie pilliznou na-
rocnost 8 fadu dalsich chyb. Hra také skonéile j2ko posledni v pri-
béiném hodnoceni, Do skondani akoe a zvlasté po akci doila K vy-
zramnému posunu v hodnocenl hry. Hra vkdeala, jak je nulno pfe-
kondvat gnavu najen fyzicky, ale i peychicky = jak ddledila jo sde
funkee kolaktivu. Posun z posledning 18, mista na 26. v hodnoceni
mésic pa axel fa to | pres nekicré objektival chyby! je vice ne2 vy
vy

Problémy, kieré zistavaji

Pfes calkové valmi dobra vwzrént akoe, nelze fic:, be se povedlo
vigchno, Zostavd oteviena rada preblémi, 7 niehi nékters fesime
jiz léta a nékiarym se vyhinout ani nelze,

Dopad pragramd ja vyraen® mensl u lidi, ktefi uz ndktend Hpnle.
k& programy 2azili, Easto v nedokonalé nebo pfekroucend formi, pli
jingch akoich. Kopircvani lipnickyeh pragrami jinds nas fecy jeste
viee nuti hledat nové formy & minimalné a velmi opatrné cpakoval
PrOQramy.

W 1gto souvislosli je feba s@ laké soustfedil na 1o, co nekze
okoplrovt a eo by méio byt nasi einou strankou, - dokonald uvedeni
a motivecs programi. Macxistule program, u kterého by na uvsdeni
nazdlafelo. ¥V cagem letodnim roce jame pedsenili motivacnl stran-
ku atrosféry u osveddenych Vigilil a casiedné u premicrovych Ma-
nérdl, Ma cebé fadé dalSich programi je oo zigpEovat, pokud budon
w phigtich lelech znovu uvadany.

Cokonald uvadeni, stejna jaka ootieba hlubiiho poznan| 0 fast-
miki e ve swoh narocich na istruktory v rozporu & nabitasti progra
mu a mnoEstvim premiér v ném, Cestou z tohalo rozporu o |edta
lepsi piiprava pied akci (pokud je fo vibec meEné z Casovyeh ddvo-
4 baherm mokyl a promyslena délba prace pri uvadoni. Navic je val
i uZitaéng, aby sa instruktof! maximding zapojovali do programid
jako Géastriel,

Pro specializovang cinnosti e velml asvéddcilo pfizvani profes
sionalnseh lektord. Bohu2ol dochazelo nakdy & rozpong mesi potis-
bou dramaturgicke vyvaZenosti arogramu a Gasdovwmi mMoznosimi
lektord. Plizpiacbani se terminam vhodnym pro leklory mide nar
&t optimalni dramaturgii akce. Opét |e treba pellivé zvafeni, kioré
[k tary nezbytng potfebujame. | ektofi, ktar pfiji#dé) na Lipnici ni-
kol popreé, majl v815! schopnosti zapojil se do celkovs atmosféry
akoe,

Délka akoe byla prodi minubem &ty rozsliena a 2dd e byl
optimalni, Micména ja tfaba si uvédomit, e akce je vysoce narofna
i pro Geastniky. J8 nuing obéas zvolnit. Yelbu optimalni miry a z2ms-
my naroénosti fpo vBech strankéchl vidime jako jeden z hlavnich
kol vedeni akce.

Fakia:

Projakt B0 probihal od 188, do 30,8, 1980, Instrukiorsky tym fJir-
ka Gregar, Jitha Jilemicks, Tonda Fosicky, Jarka Luxoval dopingny
a dva elvy Mana Halamovd a Martin MatouZelk! insccnoval pro 26
gEusiniki a spole s nimi béhem 10 dnd 48 porada, 2 toho 18 premiér
plvodnich a fadu wpravenych pregrami,

Cesitka nejiepasnajéich pofadd v probéhu akce: Finska stez.
lia - 93 - konoer Spidtudl kvintety - Ziatd horeckd - ZavSnecny veder -
Vyharove prodmaty vitearné wiochovy - Margarata - Huascgran /be-
seda s mistrem sportu lgoremn Novakem - soudast miniskoly hordle-
zanil - Paychaolagicks hry s dr. Bakalafem - Rétorika.

Hednoceni 8 mésicnim odstupem:
Finsks stezks - 93 - Zlala horcéka - Pohybova wichova - Margarala -
Pralidi - Spirfual kvintat - Moéni koncerty - Minigkola softu - Rétorike,
Mejvatsl pasuny v hadnocani: Wodnl manévry | + 23, Manivry
I+ 221, Pohybova wichova / + 181, Inspiromat 230,
Pofady, které Oéasinici povaiufi 2a nejvhadngjsi pro aplikaci
v jejich Z0 S5M: Rallys 2abiik /2 » [, Psychologicks hry [T w0/, Socio-
drama 6 x [, |nzerdiy a Van Metienty zdvod 15 x [ Jsow zda lady dva
pivabng, tyoicky lipnicks drobndstky a ¢tyfi vagné pofady psycho-
Ingickyan her,
Deset ocasiniki kursu spliovale naracne pozadavky a bude déle
pracovat v oblasti pobylu v pitodé Giyfl 2 nich jsou 'I'Ehrél‘lll pre In-
struklorsky kurs Prazoninove gkoly v pligtim roce. Rada dalSich
éastnikd kursy jiE procuje nebo ma predpoklady pro zapojenl do
instruktorskych tymd pii KV, do TVB komiz| na dkoldch nebao fa-
kultach W tomto sméni e daphch kursu zeala 2iejmy.

Lavéram;

Po tfiletych pokusach a sbirani Z<usencelf ja mozno Prajekt 80
prohlfgit za vhodny model motivacnsg vadeiavac) akoe pra vyeoko-
ikolaky. S malymi dpravemi [ze modelu poudit | oro akol aktivng
fekreatni.

W luvime:li o modely, nemames namysli j@aho nekriticke pijeti &
dokones <oplrovant. Jde takeé ovic, nez jen o respekiovanl soecifiky
pfiglugnéha prirodnibo prostiedi. Model mibde sioudit jako ingpira-
ca, néved spige metodicky a prencsiteiny ve svych dramaturgie-
kyen principech, Jeha necddélitelncu souéasti je neustale hiedani
novpch forem, dotedfani existujiciho, tvarba Ao o,

Ddla hlecat i tvofit buds také Prézdninowd Skola 31 a vysoko-
gkolsky Projest 81. Vysokogkolaci se na Lipnici objevi fioed dva-
krét, Jeden z kursi bude rozvijel stavajici medel akoe a druby s2 oo
kusi o wwstoupeni ze sklanikove atmosiéry Lipnice. Kombinovany
pofad se bude adehravat jeden tydan v prostfed| kolem lipnickeho
zzlopenéha lomu a drahy lden ve sloverskych horach. Pokraloval
Buda. i vyaren] metodickych materddil a hledani novgoh zplsobih
viohovngho pdsoberi. To vdse smfuje k akladnima zill Prazéning
v& Skoly - napinit volry cas miadych lldl sktivnéfSime formami re-
kreace a vyuIil ho lape.

Jirke Gragor
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Stale nehotova hra - Sociodrama

Pokusme se na Sociodrama fjeha nova pravidla [sme zvefajrill
v ML & 180, tzv. dvsjéislal nahlédnoud z trochu jingho dhla, Za tim
(felem opustme spolaéenstyl nezkuscnych hradi, presufime se do
tabora zkufenych a dejme volny prishod dobfe mindnym radam,
}qterennas upozarni na nékterd skulednost, jeni neple(l zni hie, ani
hracam.,

Ponauceni prvni: scciodrama je hra komunikativnl, GoZ znameand, 2e
Jelim prostfednictvim s| midems sdélovat nazory na nffakd udalos-
ti, problamy, spoladanske jevy a postoje, konfronioval j8 a pokou-
4e1 g8 0 souhlasnost (kengurenci - Z lal. congrua, congriens - sho-
doval: se, naveajem v jedno spadati ip., v hlediscich, pojeti, pri-
stupu & vidéni vécl, klera je prvofedym faktorem ,porozumeni™,
& proto: nemall bychom byt rozdarcvan|, kdy? 52 na konei hry narce-
shazime zoela udaldni nAazory drutwich, kdyd nedospéjeme K jedno
14", nebet 10 nania nemdle byt cllem b Jak uz bylo naznatena,
hra o zdpasem o souhlasnost Jkongurencil, v nem# spise nez
o shodu nazom”, jde a volbu stejnyeh méfitek jdimenzi, kriterl
alp., Jak zddrazAujc Kilvehlavy 1J4 & 1y, Avicenum 19770  mame-di
slajna mafitka, pax jif tolik nezaladi nz tom, zda ja volim clolni a ty
harnl hranicl”.

Ponaudeni druhé: 7a maximalné pistupny potel bracl se povaiuje
20, nebot’ plati, #2 skupina by mala byt tak podetna, aby se viichni
mohli efektiveé uplainit. Ovacet hradd je hranice, kierou bychom
memal prokredoval, kdy: chowme, aby nra mila petfidny spad. Akl
vita &lend hern| skuging j& do zradné miry uréovana eji valikosii:
veestupem potetnosti skuplny klesad jeil produktivita. Mena podct-
né herni skupiny umoEAuli svym hragom vice projevi a nutl je k to-
mu, aby 3e vice projavill.

Pokud |dz o potet hradd dechid k @mle dpravam pravidel
jestlize v prabéu hry bude nékteny 7 bradl vylausen, at’ uz za pasi-
vitw, vyhyhavwy posto) & baz udani ddvodu Mzv. vwkezovaci pravol,
mi konduklor grave povolat do hry hraée-cekatale, Hragom-Sekate:
lern j2 ten, kdo mé zdjem hrat, ale prozatim peby| kKonduklorem do
hry zafazen.

Pro pofadek si zopakujme: pravidia Sockodramatu rozliduji hra-
ée, hrace-cakatele 3 diviky fmezi né palfi nejen i, ko nechiali hrat,
ale | wloulenl hrasil Hrad-Gakatel =e mide stal nradem, hdyZ se
wvalni jedno 2 hradskych mist a kenduktor 1o uzng Za Zadoudi.

Ponauéeni theti: kendaktar musi zastdvat neutralnl stanoviska, &le
nemoEe zistat pagivni. Plat za vedoucihio hry a jeho zakladni povine
nosti je iy fidit. Rizenl pak spodivé v aktivizovani, vysvétiovani
& USMBMovani - a laké v hodnoceni. Hodrocenim, ktere by se Malo
datikat drownE Sy, jajl dynamixy, aleijednoliivich hragd, by se mé-
I hra uzevrit

Hadnoceri [ stdle slabou sirdnkou Socicdramatu, nebot’ ne-
mame k dispozici jasnd a spolshliva kritéria. Fro potieby Sociodra-
malu se v 2ousasns dond ovefule a upravu,e Balesoy systém pozo-
rovacich kalegoril pro bezprostiedni interakei v malych skupinich
tedicich problém, jcho? prostiadnictvim by byle mofne ziskat sofid.
ni nodklad pro zdvéraéng hodnoceni, S3oub2iné se fel | nékierd dal-
& ctazky, jako napithlad: kde bude hednocen! provadét konduktor
nemiife viechno staélitl, kdy se budow ziskant ddaje vwhodnocovat
a jak s& budau hraddm prezentoval,

Ponaudeni dvrid: jo lfeba omezit poet prioritnich vstupd.

Za pricriind vstup povaiujemes kafdou hréfovu aromiuve, klerd
byla uskutetnina mimoe pofadl s de facto ckamiite po
symbolickém reednuli rukou (ki se pred 1&lem! a v souladu & pra-
widly. Pravidia pak pfipousti dva druby takewgeh priorilnich estupd:
fakiickou poznamiu a ozndmeni o hrédovs mchodauli poulit vyka-
zovaoiho prava. JIstE potie jsou s faklickymi porndmkami, jhi
hrat! zneudiva)l a tak dusi® iniciative spoluhraéo a hra tim ziraci na
dynamice. Aby se tomu aleapof ddstecna zabranilo byla uplatngna
ta 10 zména pravided: faktickou pozndmba farmou prioftnibo vsiupu
e NFAG ¥ probénu ey uplatnit pouze 17krat,

A jegta jedon depingk k pravidiim: slujng jako hradi | konduk-
terima oravo nepominat a vylugaval ze hry.

Allan Gintel




HRA
DO PRIRODY

IPOSELSTVi Z LESA/

Hn: miige hrat Hoovolny pocel hrasd
zhruba od desati podinaje. Hradl se rozdal
na nékolik hlidek dvcu-ad péliclennych, po-
die poétu hragll ale podie mognosti vady
0 steiném postu Nraco. Vaachny hildky bu-
dou tedy bud dvouslenng, nebs tHElenng
aid.

Kaida hlidka si nalinkuje na list papin
formziu A 4 3l se stavkou okének Eachos-
nicil. Kaideé ckenko nahabe vpravo céiziuje
malymi Gls!Eky od jednitky do etovky, Kvdli
prehiednost] je dobré, aby St mélke deset
fadkl po deseti okénkich. Ostatna wedouei
hry, ktery sam nehraje a je mimo hlidky, mio-
Fo tyto archy s ofislovanymi okénky pFipra
vil uf sam piedern: doma, aby se zde v terd
nu neztracel Zbyledna Gas jejich finkowEnim,

£ domove uz ma teké pledem piiprave-
nou néjekou zprévu, pokued mofno zajima-
wého obsahu a alespofi trochu se vziahujich-
ho k nazvu hry a zhroba © stovoe pismen.
MNagikiad: Domorodel nds wwdznill ve své
veenizi v hlugindcn lesa u Krokodyli feky.
Prijdie nas cavebodit co nejrychleji, ned bu-
da pozdé”

Tuto zprava, jRji? znénl hrafim sama-
afejmé naenl namo, napiEe do ukenek po-
dobné gachavnice, jaké maji hlidky, a to
tak, e do ka’odha |efiho olislovanano
okerks vpide pofed po jednom pismenku
a dachovnici rezsiflha na jednotliva olénka.
Pratode firali po slartu budou s 1€mito jed-
notlivymi oxénky rdzné manipuloval, brat
do rukou atd., deporuduji aby zprava byla
vidousim hry napsana na u2ii papir fieta
krestict ctertkut & mozne-li | vétsiho formdiu
nei & 4, Cislitka | pismenka musi byt ve
doucim hry psana velmi zfelelnd, Citeln®,
aby nadosla jeho vinou & omylu. UE proto
lek coporuZuji, aby okénka jebwo zpravy ms-
la rozmar vatd, zhruba asi 3 x 4 cm. Soz-
stfihand okénka potem vodoue] hry rozhazi
po bese a to v doati Znacném prosioru, aby
nelezela blizko sebe.

& ted viastnl hra wypukne, Na dany
povel vbEhna do lesa z kagdé hlidky jedan
iefl tlen, baz wiky a bez paplru & rozstfhs-
né pEPITKY 5 pismeny hleda. Podls toha, jak
si ae svou pameti troufs moke s zapamalto-
vat tfeba i nékclik nalezenych pismensk
ajejich &fsel - a pak baH ke své hlidce na
okrajl lesa, kde do prislugnych Glwarecki
gachovnice jehs hlidky zapamatovand pis-
manka vpi&e. (Pismenka na papireich se ng-
simi = lesa vynaSet, musi zostat lebet tam,
kzm e vedouci hry pologilf

Ajakmile preni clen do gidla sve Mlldky
debéhne a zagne do Sachovrice 2apisoval
pismenka, jez si zapamatoval, uF vyrail da
leza drohy Elen - a opél hleda dalsi pismena
a wiyva sl je | s Cisty do pamatl, aby se rveh.
le wydal opdt zpst z lesa, kdy? ui mé pocit,
e vige plsmensk by si nezapamaioval,
A takto se stficajl v béhu do lesa s ¥ hle-

dani dalsich pismenek vsichnl &lanova
hilldky.

Proto?e cil hry je odevzdani celé sprav-
n Znéjlci zpravy vedoucimu hry, e snzhou
kekdé hlidky, aby = jsjim seatavovénim byla

hotova dfive ned ostainl Sastaveni miie
uryhlit nejen samozfejmé wychipm vbiha-
nim oo lesa a 2ase zo&l, ale | tim, 2o raklara
nenaieziteind pismenka sl mi2e domyslit
a do prazdnéno okenka vepsat padle smys-
lu, je7 davajl vypinéné jif okénka sousedni.
Hdyi napfiklad se v Sachovnici ukaie ne(pl-
ng slivko _p-d'ie”, lee si snadne domyslil,
*g chybalicim Dismenkem v nam je | a to &l
Midka do prazdnéno okénka ledy vpisc w2
pedem, | kdy pismerko nikdo z blidky
¥ hlavE repfinasl

Hedoporudufl nosil v pameéli £ lesa vice
nef 2.3 plsmenks; proiole hrad - Ze/ména
zbrkly & sa §patnou pamdti - 58 mizZe snad
fo splest v cigle pizmens neba i v plamenku
samoingm a ranesa do Sachovnice sva hiid-
ky pigmenc bud do chybngho okénka, ne-
bo sl sice zapamatuje dobre Cislicko, ake
vpids pod né| do okénka |ing plsmenka, Tim
vemika]l pranlidky wielijakxe zmatky, nojas-
naeti, zahady, v okérkdch nardstajici glove

nedavajl spravny smysl. Takd domysienim
nékdy vaniknou omyly. Preto plemena jen
domysiend a zatim 2 lesa v pamét nepfine
sena, vpisuje hiidka do swe dachavnice jen
chydejnow teikou, zatimeo plsmeana skuted-
né v lese nalezend @ prokazalelid spravng
oréstend Ypisuje do ckénka propiskau.
K.aidd hiidka ma evou Sachavnicl opo
dal od catatnich lidek na pokraji lesa, zatl-
Fanou kamenem, aby ji neodval vitr, vacle
ni pak lai luisa | proplscvacka, aby se zapl
sovani mohlo dit co pefrycnle|i.
DomyElanim chybajicich pismenak se
zanyvaji hratl, kiefi oraveé nejsou ¥ lese, tak-
72 1 oni f[sou acelng zamastnani. Snaice ta-
ke zapamatovat ai pizmang, klerd uz v Sa-
chovnici rna"jf, ahy &l [imi zhytadnd nezalé-
Iovali pamét™, kdyz na ndklerd £ nich v e
Znevu narazio Zdke: na keldém plsmenku
= na kakde vishing, o ktars budete maoci oii-
Ve syou Zorave vedousimu adovedal.
Hapatl a vzrugeni pii hie & mokno este
ZvyEit tim, Ze vedouci hry pobihé po lese ca-
by predstavitel domorodcl a snail se za-
sahnout nékierdho hrade kiordkoliv hijdky
at' uz siskou, nabo mickem, & i jen dotykem
. placnutim, Takto zneskodnény® hrié se
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notom musi kned odebrat van z lesa ke své
nlices, aniZ by snad pokraéoval ja&ta v dal
&im hladdni piamenek - a nasladujici hrdd,
ktery je na fadé po j=ho dobéhnull, sml vy
tehnoul k dalgimu hleddni a2 za jednu trest-
noeu minutu Sekan!. Tuto minutu sl hiidka
poctivd odmall na viastnich hodinkash ne-

bo alespof adhacem - hlasitym pocitanim.

viefin, nejsou-li hodinky praveé po ruce.

Odevzeda-li hlidka vedoucimu hry zpras-
vu fespravnay, ta jast s chybné domysleng-
mi plsmeny, vedoucl hlides neznad], v kie-
rém fadiku & Fadcich hlidka chybu éi chyby
ma, zpravy od nl napfljme, vralu ji hlidee
2pEt & ta se gna( ji opravit, a1 ud lapdim dao-
my&lenim nebo dalsim hledanim plsmenek
2 ehybnéhe fadku v lese,

Preni misto we hie - a po ném pak po-
stupné dalsi - obsazujl Fildky dle toho, kbea
vedoucimu dfive odevzdi spravad znsjicl
zpravu, tady bez chyb a bez .bilych mist na
magé™, ta je baz nedomyilenyeh, nenalezo-
ngoh pismarn.

Protdhne-li s& hra tak, & nanl mofno ji
vitas dokontit, nebo musd byl pledéasns
ukonéena pro dést, tmu aped., odevadalr
viachny hlidiky vedoucimu své zprévy - byt
nefping - soudzensd o ty |sou pak obadova.
ry jen podie padtu sprivné doplnénych
piamer,

J.F.

PRECETLI JSME ZA VAS

Modemi spoleéenske hry s psychologickou tematikou
IAutar: E, Bakalar
Mlada fronta 19860

104 stran G, Kis

Zébava a pouceni, tak by se ve struénosti dala charaklerizoval kniZka
niameého psychologa dr. Bakalafe, odbornika na mezilidska vztahy. Fougani,
kiteré pfina%l, je minéno predeviim jako sebepoznani viastni csobnost|, odkry-
1l dosud utajenych povahovych rysd nebo schopnostl, o kierpch jsme nemuse-
I predtim ari védé?!, pomaci zabavné hry v kolektive 2 a2 100 hradd. Lehka pii-
rucha do batohy obsahuje 12 her a zpesifi vedery v horsks chalg, na l=inich 1a-
borech | pfi béing &innostl 20 S5M a crispéje aktlvne k rozvojl tvoflvaho
mysleni a vaestranné osobnosti mladeho élovaka,

Brazdniny v pohybu
[Aulori: A, Ginlel, O, Holec, M. Plzak, P. Tajovskyl
Mizads fronta 104 stran 0.- Kas

Podtitulek piiruéky pravic Rukovét' pro prazdninove pedagody. & ja nutno
ficl, #e se jedna o prirucky, kterd lady dosud nebyla. V praktické formé se v ni
shrnujl poznatky a zkuienosti ziskand a cvafand na lipnickych axperimental-
nich akeich v praobéhu desatilets Sinnosti S5M na aseku pobytu v priradé, Or-
ganizatof letnich taborl 2de najdou podrobneg navody na zorganizovani kolek-
tivnich har v piirodé a klubovng, miniskol sportil, kieré predpokladaji jednodu-
ché nafadl, forem tabornicke Sinnosti apod. Zviast cennym piinasam - dosud
méle zpracovanym - je kapitola Prazdninova pedagogika ebsahujici zkusenos-
li, jak zach&zel s problémovymi jedingl v kolektive a navedif dotrou skupino-
vou atmosidry nasmirng potfabnou oro Gsp&eny chod akoe.
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